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DAS ERLEBNIS DER BESONDEREN ART
Grenzenloser Sport und beste Unterhaltung

S%po,ga[m in Scheidegg — Action und Adrenalin garantiert!
cheidegg

OFFNUNGSZEITEN
Bistro, Kletter- & Fuf3ballhalle

Ab 1. Mai tdglich geoffnet

Mo. bis Fr. von 16 bis 23 Uhr
Sa.von 14 bis 19 Uhr
So. und Feiertag von 10 bis 19 Uhr

| sky Live-Fugball

Restaurant Kadsstadl

Weitere Infos ,Wirteverein“ hier im Heft

OFFNUNGSZEITEN
Hochseilgarten & Minigolf

siehe Homepage
www.sportalm-scheidegg.de

Termine, Reservierungen & Anfragen
per Mail: info@sportalm-scheidegg.de

Sportalm Scheidegg GmbH - Kurstrae 14 - 88175 Scheidegg - Tel. +49 8381 92642-0 - info@sportalm-scheidegg.de - www.sportalm-scheidegg.de

lhr zuverlassiger Partner fiir

e Schulfahrten e Betriebsausfliige e Studienfahrten
e Sonderfahrten e Vereinsfahrten e Ausflugsfahrten

Wir sind Ilhnen gerne bei der Planung und
Buchung lhrer Gruppenreise behilflich!

Busse in fiinf Gro3en — von 8 bis 58 Sitzplatzen. O‘L /
Informieren Sie sich unverbindlich.

Boll Busreisen GmbH ¢ Bergstrafie 4 ® 88175 Scheidegg im Allgau
Tel. +49 8381 2730 ® Fax +49 8381 83295 ¢ Boll.Busreisen@t-online.de
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BURGERMEISTER ULRICH PFANNER

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

am 3. Oktober feiern wir den
Tag der Deutschen Einheit.
Er beginnt mit dem Friedens-
gebet um 10:00 Uhrin der
Hubertuskapelle in Forst und
um 19:00 Uhr verleihen wir
im Kurhaus den Scheidegger
Friedenspreis an Reiner

- Kunze, einen groflen
deutschen Literaten.
Manch einer fragt sich: Warum feiert man
tiberhaupt den Tag der Deutschen Einheit
und warum feiert gerade auch die Markt-
gemeinde Scheidegg dies besonders? An
unserer schonen 6kumenischen Kapelle in
Forst findet seit tiber 30 Jahren (noch vor
der Wiedervereinigung) jedes Jahr ein
Friedensgebet statt. Dass Menschen, die
sich damals fiir eine friedliche Wiederver-
einigung im Gebet in Forst zusammenge-
funden und fiir die Uberwindung von
Grenzen und ein friedliches Zusammenleben
in Europa gebetet haben, verdient heute
noch ganz hohen Respekt.
Dass wir nun seit tiber 70 Jahren Frieden
haben, ist nicht selbstverstandlich. Dies

auch zu schatzen und sich fiir den Frieden
einsetzen und/oder Menschen auszeichnen,
die sich eingesetzt haben, ist etwas, was
eine Gesellschaft durchaus dazu beitragen
kann. Deshalb meine Bitte: Kommen Sie
am 3. Oktober zum Friedensgebet und zur
Friedenspreisverleihung (siehe Seite 6).

Viele Baustellen haben uns heuer durch
den Ort begleitet; gerade unsere Hauptver-
kehrsachse, die Bahnhofstraf’e, war immer
wieder durch Grabarbeiten ein Argernis.
Die Bahnhofstraf3e soll, wie schon vom
Kreisverkehr bis zur Ampel geschehen, im
kommenden Jahrvon der Kreuzung
Kurpark/Hochbergstraie bis zum Hotel
Post eine neue Asphaltdeckschicht
bekommen mit larmminderndem Asphalt.
Dem StraBenbauamt war es wichtig, dass
vorab alle Leitungen im Straenbereich,
die dlter als 30 Jahre sind, erneuert
werden. Deshalb wurde die Hauptwasser-
leitung der Stadt Lindenberg, die von
Gaisgau nach Lindenberg mitten durch
Scheidegg verlduft, zusammen mit unserer
Brunnenleitung und der Hauptgasleitung
gleich mit erneuert. Dann sind eigentlich
alle Leitungen in den Hauptverkehrsachsen,
die durch Scheidegg fiihren, in den letzten

15 Jahren komplett erneuert worden. Fiir
das Verstandnis fiir die vielen Einschran-
kungen, auch gerade der Anwohner,
bedanke ich mich herzlich!

Am 19. Oktober feiert der Trachten- und
Heimatverein Edelweif} sein 100-jdhriges
Vereinsjubildaum. Unsere Scheidegger
Schuhplattler sind ein Aushangeschild fuir
Brauchtum und Tradition und sind bei fast
jedem Anlass im Dorf mit dabei. Jungen
Menschen das Brauchtum zu lehren und
den Gasten und Interessierten dieses
ndherzubringen braucht hohen ehrenamt-
lichen Einsatz. Dem 1. Vorstand Norbert
Haring und seiner jungen Stellvertreterin
Christina Endres sowie allen Mitgliedern
und Verantwortlichen heute und in der
Vergangenheit darf ich meinen herzlichen
Dank dafiir aussprechen.

Mit freundlichen GriiBen aus dem Rathaus

Ihr Ulrich Pfanner
Erster Biirgermeister



GESUNDHEITSNETZWERK
Korper und Seele fit halten

Sorgenfrei glutenfrei in Scheidegg

Mi., 9. Oktober, 19:00 Uhr

Offener Gesprachskreis zum Thema
»Glutenfreie Erndhrung*

Dieser Erfahrungsaustausch wird von

einer geschulten Fachkraft durchgefiihrt.
Interessierte und Betroffene sind herzlich
willkommen! Besprochen werden kénnen
allgemeine Fragen zur Zoliakie oder Themen
wie Begleiterkrankungen (Fructose-, Lac-
toseunvertrdglichkeit, Diabetes Mellitus,
Reizdarmsyndrom ...). Begrenzte Teilneh-
merzahl. Bitte melden Sie sich unbedingt
bis 08.10. 17:00 Uhr bei Scheidegg-Touris-
mus unter Tel. 08381 895-55 an (keine
Anmeldungen = findet nicht statt).

Do., 17. Oktober, 18:00 Uhr

Scheidegger Glutenfrei-Koch-

bzw. -Back-Kurs

Heute: Leckere Pralinen. Der Kurs wird von
einer geschulten Fachkraft durchgefiihrt.
Mindestteilnehmerzahl: 3 Pers. (maximal
8 Pers.). Preis/Pers. inkl. Lebensmittel:
16,00 EUR (mit Scheidegger Allgdu-Walser-
Card 10,00 EUR). Eine Anmeldung (mit Vor-
kasse) mit Angabe evtl. weiterer vorhan-
dener Unvertraglichkeiten/Allergien (z. B.
Laktoseintoleranz) ist unbedingt bis zum
16.10. 13:00 Uhr erforderlich:
Scheidegg-Tourismus, Tel. 08381 895-55,
E-Mail: info@scheidegg.de

Frithstiick im Hotel Post - glutenfrei!

Taglich Frithstiicksbuffet im Hotel Post.
Vorbestellung erwiinscht:

PERSONAL

Wir suchen dich!

Tel. 08381 8309272
Details: siehe Anzeige Seite 15

Weitere Termine und Informationen zum
Thema ,,Glutenfrei in Scheidegg* finden
Sie im Internet unter www.scheidegg.de
sowie in unserer Broschiire, die kostenlos
bei Scheidegg-Tourismus erhdltlich ist.

Naturheilpraxis Hans-Peter Deubel
Kostenlose Info zu Fragen in der Naturheil-
kunde und Ermahrung. Jeden ersten Dienstag
im Monat von 17:00 bis 18:00 Uhr.

Infos und Anmeldung:

Institut fuir nattirliche Heilmethoden
Blasenbergstraie 6, Tel. 08381 81286

Erndhrungsberatung Susanne Gass
Metabolic Balance — das ganzheitliche
Stoffwechselprogramm. Kostenlose
Informationsmdglichkeit und gedffneter
Verkaufsraum ,,SUMA® Bioladen*.
Jeden Mittwoch von 11:00 bis 20:00 Uhr.
Ort/Infos:

Erndhrungsberatung Susanne Gass
Waldweg 5, Lindenau

Tel. 08387 9239710
www.suma-isst-besser.de

Outdoor-Training

Leistungserhaltung, -wiedererlangung,
Steigerung der Rumpfkraft, Verbesserung
von Balance, Flexibilitdt, Stabilisation all-
gemein sowie von Gelenken, Koordination
und Okonomisierung von Bewegungen.

Der Markt Scheidegg sucht zum
nachstméglichen Zeitpunkt:

— Eine Stundenkraft zur Beaufsichtigung
der Fahrschiiler in der Grundschule
Scheidegg (mittags, zwei- bis dreimal
die Woche). Fiir die Tatigkeit wird eine
Aufwandsentschadigung gewahrt.

— Zwei Stundenkréfte zur Begleitung
der Kindergartenkinder von/an die
Schulbushaltestelle (morgens und
mittags, zwei- bis dreimal die Woche).
Fiir die Tatigkeit wird eine Aufwandsent-
schadigung gewahrt.

Interessiert?
Deborah Ender, Tel. 08381 895-20
deborah.ender@markt-scheidegg.de

Dienstags und samstags im Pfarrer-
Kneipp-Park.

Infos und Anmeldung:
HF-Personaltraining, Heike Fischer
Tel. 0160 1447497
kontakt@hf-personaltraining.de
www.hf-personaltraining.de

Siehe auch Seite 24.

Achtsamkeitsmeditation

Stilles gemeinsames Sitzen mit
Achtsamkeit auf den Atem.

Jeden Mittwoch um 19:00 Uhr

(auBer an Feiertagen).

Infos und Anmeldung:

Ganzheitliche Physiotherapie

Norbert Geiger, Brauhausstrafie 12

Tel. 08381 8306966
www.ganzheitliche-physiotherapie.info

Christliche Seelsorge und Lebensberatung
Wenn uns das Leben tiberfordert, Konflikte
zermirben, wenn Note nicht aufhoren
wollen und wenn die Seele streikt, so dass
der Korper anféngt zu ,,reden®, wenn die
Sehnsucht nach innerer Ausgeglichen-
heit und Stabilitdt, nach Lebenskraft und
Orientierung wachst, dann kann eine
Lebensberatung hilfreich sein. Ob der
christliche Aspekt dabei wichtig sein soll,
entscheidet der Ratsuchende.
Kostenfreies Erstgesprach:

Gisela Gauder-Wolf und Tilmann Wolf

Tel. 08381 80779911
www.gauder-wolf.de

Wir suchen schnellstméglich zuverldssige
Zeitungszusteller (m/w) auf 450-Euro-Basis fiir

SCHEIDEGG, SCHEFFAU
und LINDENAU

Interesse? Melden Sie sich bitte bei Herrn
Hubert Brauchle, Leitung Zustellorganisation,
Tel. (08387) 399-20, E-Mail: brauchle@azv.de

Der
Westallgéduer

Fridolin-Holzer-Str. 22

88171 Weiler im Allgau




DER NACHSTE SCHRITT AUF DEM WEG ZUR ENERGIEWENDE:

Der Markt Scheidegg errichtet sechs dffentlich zugangliche E-Ladestationen im Ort

Als eea®-Gemeinde hat sich der Markt
Scheidegg hohe Ziele auf die Fahne
geschrieben — unter anderem soll ein
integriertes E-Mobilitatskonzept entwickelt
werden. Vorab konnten nun schon sechs
offentlich zugédngliche E-Ladestationen im
Ort errichtet werden. Die Marktgemeinde
unterstiitzt dadurch den Ausbau und die
Verfligbarkeit von Infrastruktur fiir Elektro-
mobilitdt im ldndlichen Raum und schlief3t
eine Versorgungsliicke. Ein weiterer wichti-
ger Schritt auf dem Weg zur Energiewende
wurde somit in Scheidegg vollzogen.

Die E-Ladenstationen befinden sich nun
zum einen an den Parkpldtzen hinter dem
Kurhaus und zum anderen beim REWE-
Einkaufsmarkt. Gefordert wurde die
E-Ladeinfrastruktur durch das Bundesminis-
terium fiir Verkehr und digitale Infrastruktur.
Beim REWE-Einkaufsmarkt kann man das
E-Auto bequem wahrend des Einkaufs an
einem sogenannten Schnelllader mit elek-
trischer Energie versorgen. Eine weitere
Schnellladestation sowie vier Wallboxen
befinden sich direkt hinter dem Kurhaus.
An jeder Schnellladestation kdnnen zeit-

ENERGIETIPP

Viele Energieausweise laufen ab

gleich zwei Autos geladen werden. Diese
beiden Schnellladestationen sind bisher
die einzigen im Landkreis Lindau, die ein
besonders rasches Aufladen ermdglichen.
Sie verfiigen liber eine maximale Ladeleis-
tung von 50 kW, die Wallboxen besitzen
im Vergleich dazu eine maximale Ladeleis-
tung von 22 kW.

Die E-Ladestationen werden von der,illwer-
ke vkw AG* betrieben. Getankt wird an den
Lades&ulen ausschlieBlich Okostrom aus
100 Prozent osterreichischer Wasserkraft.
Moglich ist das Stromtanken an den
offentlichen E-Ladesdulen mit speziellen
Ladekarten von diversen Ladekartenan-
bietern. Wer keine Ladekarte hat, kann die
Stationen ganz einfach mit einer Smart-
phone-App nutzen (PayPal-Konto oder
Kreditkarte erforderlich).

Uber die Handhabung, Kosten und weitere

Ladestationen informiert der vkw-Kunden-
service unter 0043 800 800 809.

Text und Bild: Markt Scheidegg

Scheideggs Biirgermeister Ulrich Pfanner
(am Auto) und der Leiter des Scheidegger
Energieteams Frank Seidel bei der Einwei-
hung der Schnellladestation am Kurhaus

ZAK
Zweckverband fiir Abfallwirtschaft

Um die Energieeffizienz besser einordnen
zu kénnen, gilt seit 2009 fiir Wohngebdude,
die neu vermietet, verpachtet oder ver-
kauft werden, eine Energieausweispflicht.
Die Energieausweise sind zehn Jahre
giiltig. Nun laufen die Ausweise der ersten
Generation zunehmend ab. Eigentlimer,
die eine Vermietung, Verpachtung oder
den Verkauf anstreben und keinen giiltigen
Energieausweis besitzen, miissen einen
neuen Ausweis von einem Baufachmann
mit entsprechender Qualifikation erstellen
lassen. Der Gesetzgeber schreibt zudem
vor, dass die Energiekennwerte auch in
Immobilienanzeigen in der Zeitung oder im
Internet angegeben werden miissen.

Es gibt zwei Arten von Energieausweisen.
Der Bedarfsausweis zeigt den berechneten
Energiebedarf an. Der Energieverbrauchs-

ausweis wird auf der Grundlage des tatsach-

lichen Energieverbrauchs der letzten drei
Jahre erstellt. Flir Immobilien mit weniger
als flinf Wohnungen und Bauantrag vor dem
Stichdatum am 1. November 1977 ist der
Energiebedarfsausweis Pflicht. Eine Aus-
nahme gibt es fiir Gebdude, die nach der
ersten Warmeschutzverordnung von 1977
modernisiert wurden oder die Anforderun-
gen bei der Fertigstellung bereits erfiillt
hatten. Fiir Mieter und Kdufer sind Bedarfs-
ausweise in der Regel aussagekréftiger.

Text: eza! Energie- und Umweltzentrum All-
gdu, www.eza-energieberatung.de

88175 Scheidegg, Rathaus

jeden 4. Donnerstag,
16:00 — 18:00 Uhr

Anmeldung 08381 895-31

lhre Energieberatungsstelle

|
/D

Energie- und
Umweltzentrum Allgau

2/cl

www.eza-energieberatung.de

Offnungszeiten Wertstoffhofe

Scheidegg
Freitag, 15:00 bis 18:00 Uhr
Samstag, 9:00 bis 12:00 Uhr

Weihers

Montag, Mittwoch und Freitag
14:00 bis 17:30 Uhr

Dienstag, 10:00 bis 17:30 Uhr
Donnerstag, 8:00 bis 12:00 Uhr
und 14:00 bis 18:00 Uhr
Samstag, 9:00 bis 12:00 Uhr

Bitte beachten Sie:

Elektroschrott, Leuchtstoffréhren und
Fernseher werden nur am Wertstoffhof
in Weihers angenommen.

Néachste Problemmiillsammlungen

Scheffau, Turn- u. Festhalle:

Dienstag, 15. Okt., 8:00 bis 8:30 Uhr
Scheidegg, Wertstoffhof:

Dienstag, 15. Okt., 9:00 bis 10:30 Uhr
Lindenberg, Bauhof Sandstrafie:
Freitag, 29. Nov., 8:30 bis 14:30 Uhr

Infos: www.zak-kempten.de



VERLEIHUNG DES 11. SCHEIDEGGER FRIEDENSPREISES
Donnerstag, 3. Oktober, 19:00 Uhr, Kurhaus Scheidegg

Verleihung an:

Reiner Kunze, Schriftsteller, Georg-Biich-
ner-Preistrager und DDR-Dissident; konnte
1977 in die Bundesrepublik ausreisen

30 Jahre ist es nun her, dass die inner-
deutsche Mauer gefallen ist. Am 3. Oktober
feiert Deutschland zum 29. Mal den Tag
der Deutschen Einheit. In Scheidegg
begehen wir diesen Tag um 10:00 Uhr

mit einem 6kumenischen Friedensgebet
in der St.-Hubertus-Kapelle in Forst. Um
19:00 Uhr wird dann der 11. Scheidegger
Friedenspreis an Reiner Kunze verliehen.
Erist einer der bedeutendsten Schriftsteller
der Gegenwart und Trager vieler Preise (u.
a. Georg-Biichner-Preis).

In einer gar nicht friedvollen Zeit und einer
immer egoistischer werdenden Gesell-
schaft sind Zeichen ganz wichtig. Deshalb

FEUERWEHR-RUHEBANK

zum Trdumen ...

lade ich Sie alle herzlich ein, mit auf einer
sehrinteressanten Stunde der jiingeren
deutschen Geschichte dabei zu sein. Seien
Sie herzlich willkommen!

Ulrich Pfanner, 1. Biirgermeister der
Marktgemeinde Scheidegg

Programm

e BegriiBung durch Manfred Przybylski,
Friedenspreisstifter

e Laudatio, gehalten vom Friedenspreis-
trdger 2018 Arnold Vaatz MdB

¢ Ansprache und Verleihung des Friedens-
preises durch Biirgermeister Ulrich Pfanner

e Festlesung von Reiner Kunze aus seinen
Gedichten und erschienenen Biichern
,,Die Stunde mit mir selbst“ und ,,Doch
schade fiir das Volk*

Feuerwehrleute miissen im Einsatz die
Ruhe bewahren, aber fiir zwischendurch
gibt es jetzt nun erstmalig auch eine Feuer-
wehr-Ruhebank: eine Relaxliege auf dem
Rodersbiihl direkt neben dem bekannten
Floriansmarterl, welches im Jahr 2006 auf
einem der schonsten Aussichtspunkte

im Westallgau, dem Rodersbiihl (850 m

i. M.), einer Gletschermordne mit ehe-
maligem Bunkerstandort zwischen dem
Heilklimatischen Kurort Scheidegg und der
Stadt Lindenberg im Allgdu, aufgestellt
wurde. Rund 80 Prozent der Landkreis-
flache kann man von diesem traumhaften
Aussichtspunkt tiberblicken und mit dem
neuen ,Himmelgucker-Bankle* auch die
himmlische Ruhe zum Traumen kostenlos
einfangen, man muss sich nur auch die
Zeit daftirnehmen.

Damit aus dem Traum Wirklichkeit wurde,
war es doch ein kleiner Kraftakt fiir den
gemeindlichen Bauhof Scheidegg und
zwei Feuerwehrler, die 200-Kilo-Bank

auf den Berg zu bringen. Finanziert hat
die natiirlich fiir alle Wanderer nutzbare
Liegebank der Markt Scheidegg sowie der
Kreisfeuerwehrverband Lindau (Boden-
see). Im stidbayerischen Bereich ist das
Floriansmarterl auf dem Rodersbiihl immer
noch das neuzeitlichste Marterl fiir den
Schutzpatron St. Florian, jetzt auch noch
mit einer einmaligen Himmelgucker-Bank.
Der Standort und das Marterl sind jeden-
falls immer eine Wanderung wert!

Text und Bild:
Friedhold Schneider, Oberreute

Der Abend wird musikalisch umrahmt vom
Musikverein Scheidegg.

Alle interessierten Biirger und Gaste sind
sehrherzlich eingeladen, der feierlichen
Verleihung des Scheidegger Friedenspreises
2019 beizuwohnen. Der Eintritt ist frei.
Wir wiirden uns freuen, wenn auch Sie an
dieser Ehrung teilnehmen!

Weitere Informationen:
Markt Scheidegg, Tel. 08381 895-0

FUNDBURO

Sie vermissen etwas?

Folgende Gegenstande liegen im Fundbiiro
im Rathaus zur Abholung bereit:

e einzelner Schliissel

e Schlussel mit Stoffband

e Schliisselbund mit 3 Schliisseln und

Stempelchip

Schliissel von Garage

Schliissel mit blauem Anhanger

Schliissel mit rotem Anhdnger

Autoschliissel und 2 andere Schliissel

mit Auto-Anhanger

e 2 schwarze Schliissel mit ,,3. Sieger
FotoPremio Kreiscup 2018“-Anhdnger

e Schliissel mit mehreren Anhangern

e goldene Uhr

e Brille in schwarzem Etui

e schwarze Brille

e Ray-Ban-Sonnenbrille

°

[ )

[ )

[ )

[ )

iPod

2 Geldbeutel

Fahrrader

blaue Jacke

schwarzer Mickey-Mouse-Rucksack
e Gutschein ,,Zum Hirschen“

Bitte wenden Sie sich an Kilian Wilges,
EG Zimmer 2, Tel. 08381 895-25



haar scharf

Wir kbnnen auch anders!

KONDITOREI - CONFISERIE - CAFE

Die Welt gehort dem, der sie geniefit.
Genusswelt besuchen heifit genief3en.

Offnungszeiten: Tiglich von 9 - 18 Uhr, Do. und Fr. Ruhetag
Danielas Genusswelt, Prinzregent-Luitpold-Str. 13

88175 Scheidegg, Tel. 08381/5856 Salon Scheldegg 08381 3459

Traditionell handwerklich

hergestellte Backwaren

— Unsere Vollkornbrote werden
Montag bis Freitag

mit biologischem Getreide
gebacken, das wir selber in
unserer Zentrofanmiihle mahlen.
— Auch Sonntag von
;von 9 bis 13 Uhr 7:30 — 10:00 Uhr gedffnet Bﬂl P

. Nachmittagstermine . lfi | — Café in gemiitlicher
nach Vereinbarung / LIE 4 Atmosphdre und Terrasse

Kurstrae 9 | 88175 Scheidegg | Tel. 08381 9485983 Kirchstrafie &4, 88175 Scheidegg, Telefon 08381 6377

SKYWALK AN ALLGAU

Naturerlebnispark

Lichtenfest am 2 November 261

Das grofe Abenteuer fiir die Kleinen. Die Kinder folgen dem Nachtwachter auf den
Baumwipfelpfad und erleben eine Wanderung bei Abenddédmmerung durch die Baum-
kronen. Unten angekommen wartet eine eindrucksvolle Feuershow mit lodernder
Technik und heiler Action.

Kosmetikinstitut
SybilleBrixner -

Kosmetik | FuRpfiege'| Manikiire .

Offnungszeiten \

www.skywalk-allgaeu.de KIF * Mut zum Leben

“9> Schuhhaus WaVaVaeV.uu
J

iz

ﬂfﬁ) BLUNIEN SINE2

Schuhreparaturen
aller Art
GARTNEREI - MODERNE FLORISTIK -
. . Schuphaus DEKORATIONEN - GRABPFLEGE - HYD
Offnungszeiten Nenning-Rupp '
Mo./Di./Do./Fr. 9:00 — 12:30 Uhr Alte SalzstraBe 8 OHNE BLUMEN FEHL DIR WA
und 14:30 - 18:00 Uhr 88175 Scheidegg Blumen Sinz, Am Sportplatz 5, 88175 Scheidegg
Mi./Sa. 9:00 - 12:30 Uhr Tel. 08381 3714 Tel. 08381 6462, Fax 08381 6507




taglich

ab 8:30 Das ,,Schoidegger Biicher-Stadele”
ist gedffnet. Details siehe Seite 26.

Wildwochen 2019

Die Gastronomen des Wirtevereins Schei-
degg/Moggers e. V. laden herzlich zu ihren
,Kulinarischen Wildwochen* bis

13. Oktober ein. Details siehe Seite 13.

Galerie Peregrinus

Hitzenbiihl 9, 88175 Scheidegg:

ab 06.10.: Ausstellung: Malerei (Land-
schaft und Figiirliches) von Sibylle Bross
(Leutenbach-Nellmersbach bei Backnang)
und Stein-Skulpturen (Kérperliches) von
Christoph Traub (Schorndorf).
Offnungszeiten: Mo. 18:00-21:00,

Fr. 16:00-19:00 sowie nach Vereinbarung:
Tel. 01577 6088145 und 01525 2476320,
auf Wunsch mit Fiihrung. Weitere Infos:
www.galerie-peregrinus.de

Kutschfahrten Heidegger

Eine Kutschfahrt durch die herrliche Land-
schaft ist fiir viele ein groBBer Kindheits-
traum. Gerne machen wir mit lhnen eine
Kutschfahrt. Termine nach Vereinbarung.
Unseren Hof finden Sie in nur drei
Kilometer Entfernung von Scheidegg.
Kontakt: Ferien-BlO-Bauernhof,

Familie Heidegger, Sattels, Moggers (A),
Tel. +43 6641237291/+43 5573 85198
www.urlaubambauernhof.at/heidegger

bis 12.10.: Westallgduer Wanderwo-
chen (WWW). Details siehe Seite 22.

Dienstag, 01.10.

8:00 WWW: ,,Rauf & runter — immer
munter, gefiihrter Ausflug/Wanderung
zum Pfander 19

9:00, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ?
12:00 ,,Tischlein deck® dich“ 17

14:00 WWW: ,,Auf der Suche nach magi-
schen Wasserwesen — zum Eibelewasser-

fall“. Erlebnis-Wanderung ab Oberreute fiir
Familien mit Kindern (7-12 Jahre). ?
16:30 Schnupperklettern 9

17:00 Outdoor-Training (siehe Seite 24)
18:30 Galluskapelle, Heilige Messe

19:30 SchieRabend 27

Mittwoch, 02.10.

19:30 SchieRabend ?”

vormittags: Wochenmarkt 22

8:45, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ?

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung

,Wie kommen die Lécherin den Kgse?“ 10
9:00 WWW: Rundwanderung Fluh — Kan-
zele — Bregenz — Pfander. Wir fahren mit
dem Bus zur Fluh, wandern von dort tibers
Kdanzele nach Bregenz; von hier aus fahren
wir mit der Pfanderbahn auf den Pfander
und wandern wieder zuriick zum Bus. Geh-
zeit ca. 4-5 Std.”

10:00 Handwerkermuseum ?

13:00 WWW: ,,Unterwegs auf den Westall-
gauer Wasserwegen“ vom Waldsee Linden-
berg zu den Scheidegger Wasserfillen

mit herrlichem Blick auf den Bodensee.
Mit Besuch der Scheidegger Wasserfille
(Eintritt ca. 2 EUR) und Einkehrmoglichkeit
unterwegs. Reine Gehzeit ca. 3,5 Std.). ”
14:30 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gemeinde-
haus, Seniorennachmittag

16:00 ,skywalk allgdu’, Pilzfiihrung zu hei-
mischen Pilzarten. Details siehe Seite 23.

Donnerstag, 03.10.
Tag der Deutschen Einheit

9:00 WWW: Bergwanderung: Rundtour
vom Bddele iibers Hochdlpele-Hochmoor
zur Lustenauer Hiitte mit Einkehr. Gehzeit
ca. 4 bis 5 Std. ”

9:00 WWW: Alpen-Hopping zum Kojen-
stein — von Sennen und Sagen auf der
Alpe. Start: Weiler. Einkehr in zwei Alpen,
Bahnfahrt auf den Imberg (optional),
Fahrgemeinschaften zum Ausgangspunkt.

Reine Gehzeit ca. 5 Std.”

10:00 Okum. St.-Hubertus-Kapelle Schei-
degg-Forst, Okumenisches Friedensgebet
zum Tag der Deutschen Einheit; anschl.
Weiflwurstessen in der Forster Einkehr.
16:00 WWW: Schmugglerwanderung mit
gemiitlicher Einkehr mit Wildessen im Res-
taurant Post (Kosten p. P. 13,50 EUR, auch
glutenfrei moglich). Gehzeit: ca. 4 Std. "
17:30 Kdsspatz‘ngaudi in der Katzenmiih-
le. Info/Anmeldung: Tel. 08387 924273.
19:00 Kurhaus Scheidegg, Verleihung des
Scheidegger Friedenspreises 2019 an Rei-
ner Kunze. Eintritt frei. Details siehe S. 6.

Freitag, 04.10.

8:30 Hatha-Yoga ¥

9:00 WWW: Bergwanderung zum Griinten
(1.738 m). Reine Gehzeit ca. 5 Std. ”
10:00 WWW: Bergwanderung ,,Alte Baume
& kleine Bache am FuBBe der Nagelfluhket-
te“. Mit gemditlicher Einkehr. Start: Weiler.
Reine Gehzeit ca. 3 Std.”

10:00 Seniorengymnastik Gold 2V

11:00 Volksbildungswerk: Bewegt und fit
im Alter. www.vhs-scheidegg.de

13:30 Vortrag zu einem
psychosomatischen Thema ¥

14:00 Pferdekutschfahrt @

16:30 Seniorentanz

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

17:00 Kas- u. Krautspatzle-Kochkurs ,,All-
gduer Spezialitidten selbst gemacht“ 20
17:00-21:00 Postwirt Scheffau, Allgauer
Pizza aus dem Holzofen (Bio; auch fiir
Vegetarier). Infos: Tel. 0172 4623610,
www.postwirt-scheffau.de

19:00 Katzenmiihle, Wirtshausmusik — Wir
musizieren und singen. Wer sich traut,
dem gehort die Biihne. (Fast) jede Dar-
bietung ist willkommen, fiir Mutige gibt es
auch eine Belohnung ... Infos: Tel. 08387
924273, www.katzenmiihle.de

19:00 Kurhaus, Astro-Fantasiereise: Zeit
fiir mich selbst. Details siehe Seite 19.

*) und 1-30) Weitere Informationen siehe Seite 12



Samstag, 05.10.

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung

,Kds und Kiihe* ?

9:00 Gefiihrte Vormittagswanderung
,Erlebnis Bauernhof* 12

9:00 WWW: Bergwanderung zum Feuer-
statterkopf (1.645 m) mit Einkehr in der
Burglhitte. Reine Gehzeit ca. 4,5 Std. ”
10:00 WWW: Wildkrdauterwanderung ab
Weiler. Mit Verkostung von Wildkrauterpro-
dukten. Reine Gehzeit ca. 1 Std.”

10:00 WWW: ,Tier und Mensch im Ein-
klang mit der Natur“ — Rundwanderung
Hofgut Ratzenberg — Waldsee mit Fiihrung
durchs Hofgut (interessante Infos tiber alle
Nutztierrassen und artgerechte Tierhal-
tung, anschl. gemiitliche Einkehr in der
Hofwirtschaft). Reine Gehzeit ca. 1,5 Std. ”
10:00 Outdoor-Training (siehe Seite 24)
14:00 Strick- und Hakeltreff 2

17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgelegen-
heit bis 18:15, 18:00 Rosenkranz, 18:30
Vorabendmesse

19:00 Galerie Peregrinus, Hitzenbiihl 9,
Vernissage der Ausstellung ,Farbe —
Form*, Infos: www.galerie-peregrinus.de
19:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Rosenkranz

20:00 Vinothek ,WeinZimmer*, Livemusik
mit ,Bella & The Monotones®. 8,00 EUR.
Reservierung: Tel. 08381 9298545, Infos:
www.weinzimmerug.com

Sonntag, 06.10.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau, Pfarrgot-
tesdienst — Erntedank mit Familiengottes-
dienst, Minibrot und Musikkapelle

9:00 WWW: Wanderung auf den Hirsch-
berg (mit Anfahrt bis Hirschbergsau).
Gehzeit ca. 4 Std. "

9:00 WWW: Bergwanderung zum Hochal-
pelekopf (1.464 m). Einkehr in der Hochal-
pelehiitte. Reine Gehzeit ca. 4 Std. "

9:30 Frithschoppen m. Hefezopf (s. 06.10.)
10:00 Handwerkermuseum ?

10:00 Katzenmiihle, Politischer
Friihschoppen mit Sonntagsessen.

Nach einer kurzen Einfiihrung diskutieren
wir aktuelle Themen. Infos: Tel. 08387
924273, www.katzenmiihle.de

10:00 St.-Gallus-Kirche, Festgottesdienst
zu Erntedank mit Heimatverein und Musik-
kapelle

10:30 Ev. Auferstehungskirche, Gottes-
dienst flir Alt und Jung zu Erntedank
11:30-15:00 Restaurant ,edita‘, Thanks-
giving-Brunch. Um Voranmeldung wird
gebeten: Tel. 08381 91232-0,
info@hotel-edita.com.

Montag, 07.10.

10:00 WWW: Rundwanderung von
Malleichen {iber Osterholz-Eglofs mit
gemiitlicher Einkehr. Gehzeit: ca. 5 Std.”
13:30 Vortrag zu einem
psychosomatischen Thema %

17:45 und 19:15 Hatha-Yoga

*) und 1-30) Weitere Informationen siehe Seite 12

18:00 und 19:30 Zumba ¥

18:30 Flotte rhythmische Gymnastik
18:30 Qigong und Tai-Chi *¥

18:00 Fondue-Abend (siehe 07.10.)
18:30 Flotte rhythmische Gymnastik *
18:30 Tai-Chi 1®

Dienstag, 08.10.

8:00 WWW: ,Rauf & runter — immer mun-
ter”, gefiihrter Ausflug/Wanderung zum
Pfander 19

9:00 WWW: ,Vom Lecknersee zum Hoch-
grat (1.833 m)“ mit Einkehr im Staufner
Haus. Reine Gehzeit ca. 5 Std. ”

9:00, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ?
12:00 ,,Tischlein deck® dich“ 1?

15:00 WWW: Unterwegs mit der Gebiets-
betreuerin: Entdeckungsreise entlang des
Ellhofer Tobelbachs. Start: Ellhofen. Geh-
zeit ca. 3 Std. Kostenfrei (der Bund Natur-
schutz freut sich iiber eine Spende).
16:30 Schnupperklettern 19

17:00 Outdoor-Training (siehe Seite 24)
19:30 SchieBabend 27

20:00 Restaurant Késstadl, Livemusik und
Unterhaltung mit ,,Peter live“. Infos/Reser-
vierung: Tel. 08381 92642-0

Mittwoch, 09.10.

8:45, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga V

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung

,Wie kommen die Lécherin den Kise?“ 10
9:00 WWW: Bergwanderung zum Hochhdde-
rich (1.565 m) mit Besuch der Haderich- oder
Hormoos-Alpe. Reine Gehzeit ca. 3,5 Std. ?
9:00 WWW: Wanderung ,,Schneckenloch-
hohle und Kasspatzen“. Fahrgemeinschaft
zum Ausgangspunkt (ca. 1 Std.), danach
Einkehrim Jagdgasthaus Egender. Start:
Weiler. Reine Gehzeit ca. 1,5 Std.

10:00 Handwerkermuseum ?

19:00 Offener Gesprdchskreis zum Thema

»Glutenfreie Erndhrung®. Details s. Seite 4.

19:30 Katzenmiihle, Erziehungs- und

Padagogik-Stammtisch. Wir kldren Fragen
zur Erziehung, besprechen Félle und
suchen Losungen fiir Probleme bei der
Erziehung von Kindern und Jugendlichen.
Bitte anmelden: Tel. 08387 924273,
www.katzenmiihle.de

Donnerstag, 10.10.

vormittags: Wochenmarkt 22

8:45, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ?

9:00 WWW: Herbstwanderung im Argental
durch die Obstgdrten am Bodensee mit ge-
mitlicher Einkehr. Gehzeit ca. 4-5 Std. ”
10:00 Faszien-Training 39

10:00 Tag der offenen Tiir in der Olmiihle 2
14:00 WWW: ,Kiihe, Kdse & Krauter” —
Wanderung zur Sennerei Hopfen und zum
Krautergarten Artemisia mit Besuch des
Biobauernhofs Hartmann und der Sennerei
Hopfen sowie Einkehr in der Teestube
Artemisia. Kinderwagengeeignet. Start:
Oberreute. Reine Gehzeit ca. 2,5 Std. ”
15:00 Strick- und Hakeltreff 2

16:00 WWW: Schmugglerwanderung mit
gemiitlicher Einkehr mit Wildessen im Res-
taurant Post (Kosten p. P. 13,50 EUR, auch
glutenfrei moglich). Gehzeit: ca. 4 Std. ?
17:30 K&dsspatz‘ngaudi (siehe 03.10.)
19:00 Qigong und Tai-Chi ¥

20:00 Fernsemmerhus Scheffau, Musik &
Poesie — Fritz Griinbaum. Eine Hommage
an den groflen Wiener Kabarettisten — Lyri-
ker — Komiker. Details siehe Seite 16.

Freitag, 11.10.

8:30 Hatha-Yoga

9:00-18:00 Hotel ,edita‘, ,,Heute ist mein
Tag“ — Ein Wohlfiihltag mit dem Kneipp-
Verein Scheidegg. Details siehe Seite 21.
9:00 WWW: Bergwanderung zum Hohen
Ifen (2.229 m) mit Einkehr in der Ifen-
Hitte. Kosten fiir den Lift ca. 10 EUR pro
Person. Reine Gehzeit ca. 4 Std. "

10:00 Seniorengymnastik Gold 2V

11:00 Volksbildungswerk: Bewegt und fit
im Alter. www.vhs-scheidegg.de ?

13:30 Vortrag zu einem
psychosomatischen Thema

14:00 WWW: Wandertrilogie Allgadu:
Ortsrunde Scheidegg. Es geht vom Kurhaus
tiber den Hohenweg zum Roderbiihl.
Gehzeit ca. 3 Std. "

14:00 Pferdekutschfahrt ®

15:00 WWW: Sonnenuntergangswan-
derung zum Eistobel und zur Riedholzer
Kugel mit gemitlicher Einkehrin der
Alpwirtschaft Butterblume in Maierhéfen.
Zusatzkosten: 2,00 EUR p. P. fiir Fackel.
Start: Weiler. Gehzeit ca. 4,5 Std. ”
16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

17:00-21:00 Postwirt Scheffau, Allgauer
Pizza aus dem Holzofen (siehe 04.10.)
17:00 Okum. St.-Hubertus-Kapelle
Scheidegg-Forst, Oktober-Rosenkranz
19:00 Fiihrung mit dem Nachtwéchter ®
20:00 Thalsaal, Sulzberg-Thal (A),
Konzert mit ,,Zindschnur & Band*“.

Infos: www.thalsaalkultur.at
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Samstag, 12.10.

ab 8:00 Alteisen-Sammlung des Heimat-
und Trachtenvereins ,Edelweif3‘.

ab 8:00 Altmaterialsammlung (Kleider,
Bettwdsche und Papier) durch die Kol-
pingsfamilie.

8:00 WWW: ,,Pilgern fiir einen Tag"“ auf
einem Teil des Scheidegger Kapellenwegs
mit Ambros Haring. Auf dem Weg liegen

7 Kapellen. Weglédnge ca. 18 km/Gehzeit
ca. 5,5 Std. zuziigl. Zeiten fir Impulse und
Pausen. Bitte Verpflegung mitnehmen. Wir
gehen bei jeder Witterung. ”

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung

,Kds und Kiihe* ?

9:00 Gefiihrte Vormittagswanderung
,Erlebnis Bauernhof* 12

9:00 WWW: Falken-Rundtour (1.564 m).
Drathseilgesicherte Kletterpassage und
mehrere Einkehrmoglichkeiten (Falken-
Berggasthaus), reine Gehzeit ca. 5 Std. ”
10:00 Outdoor-Training (siehe Seite 24)
14:00 WWW: Fithrung ,Willkommen in
Scheidegg” zu den schonsten Ecken und
Sehenswiirdigkeiten des Ortskerns 29
14:00 Strick- und Hakeltreff 2

17:30 WWW: Multi-kulinarische Stadtfiih-
rung in Lindenberg mit Allgduer Spezialita-
ten und mehr — eine spannende Mischung
aus Kultur und Kulinarik. 3-Gdnge-Menii
mit Wachmacher in verschiedenen Restau-
rants, Getranke werden seperat berechnet,
mit Allgdu-Walser-Card 32,00 EUR. Reine
Gehzeit ca. 1 Std. Anmeldung bis 10.10. 7
17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgelegen-
heit bis 18:15, 18:00 Rosenkranz, 18:30
Vorabendmesse

19:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Rosenkranz

20:00 Kurhaus, Ela Marion — The One
Woman Orchestra. Mit atemberaubender
Stimme prédsentiert sie ihre Songs und
begleitet sich an vielen verschiedenen
Instrumenten. Details siehe Seite 16.
20:00 Kino im Pilgerzentrum: ,,Pilgern auf
Franzosisch®. Eintritt frei, Spenden erbeten.

Sonntag, 13.10.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Pfarrgottesdienst

9:00 Gefiihrte Rundwanderung Fluh — Kan-
zele — Bregenz — Pfander mit Wanderfiihrer
Richard Schneider. Details siehe 02.10. 7
9:15 Traditioneller Wendelinsritt zur
Wendelinskapelle in Kinberg mit kath.
Feldmesse und Pferdesegnung um 10:30
Uhr. Abritt ca. 9:15 Uhrin der Blasenberg-
strafle. Siehe Foto.

9:30 Frithschoppen m. Hefezopf (s. 06.10.)
10:00 Handwerkermuseum ?

10:00 Ev. Kreuzkirche Weiler,
Arusha-Partnerschaftsgottesdienst

Montag, 14.10.

13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema *

17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥

18:00 und 19:30 Zumba ¥

18:00 Fondue-Abend (siehe 07.10.)
18:30 Flotte rhythmische Gymnastik
18:30 Qigong und Tai-Chi ¥

Dienstag, 15.10.

Zwischen 15. und 17.10.: DAV Alpenverein
Ortsgruppe Scheidegg: Wanderung Haus-
bachklamm Weiler, 400 hm, 3 Std. Infos/
Anmeldung: Tel. 08381 942598. 9

8:00 ,Rauf & runter — immer munter”, ge-
fithrter Ausflug/Wanderung zum Pfander 1
9:00, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga
12:00 ,Tischlein deck‘ dich“ 1?

16:30 Schnupperklettern ¢

17:00 Outdoor-Training (siehe Seite 24)
18:30 Galluskapelle, Heilige

Messe, Feier des Patroziniums

19:30 SchieBabend 2

Mittwoch, 16.10.

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung
,Wie kommen die Locher in den Kdse?“ 1V
8:45, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga V
10:00 Handwerkermuseum

14:00 Kath. Pfarrheim, Seniorennachmit-
tag. Gaste sind herzlich willkommen!
14:30 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gemeinde-
haus, Spiel- und Ratschnachmittag fiir Se-
nioren. Infos/Fahrdienst: 08381 948561.
19:30 Ev. Auferstehungskirche, ,,The air
from afar“ — Hildegards Gesdnge im Spie-
gel der Zeiten. Details siehe Seite 17.

Donnerstag, 17.10.

vormittags: Wochenmarkt 22

8:45,10:15, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga V
9:00 Gefiihrte Schmugglerwanderung auf
dem Pfanderriicken mit Toni Vochezer.
10:00 Faszien-Training 39

10:00 Tag der offenen Tiir in der Olmiihle 2%
15:00 Strick- und Hakeltreff ?

17:30 Kadsspatz‘ngaudi (siehe 03.10.)
18:00 Scheidegger Glutenfrei-Koch- bzw.
-Back-Kurs. Heute: Leckere Pralinen.
Details siehe Seite 4.

19:00 Qigong und Tai-Chi *¥

Freitag, 18.10.

8:30 Hatha-Yoga ¥

10:00 Seniorengymnastik Gold 2

11:00 Volksbildungswerk: Bewegt und fit
im Alter. www.vhs-scheidegg.de ”

13:30 Vortrag zu einem
psychosomatischen Thema %

14:00 Pferdekutschfahrt @

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

17:00-21:00 Postwirt Scheffau, Allgduer
Pizza aus dem Holzofen (siehe 04.10.)
17:00 Kés- u. Krautspatzle-Kochkurs ,,All-
géduer Spezialitdten selbst gemacht* 29
19:30 Ev. Auferstehungskirche,
Taizé-Gottesdienst

Samstag, 19.10.

DAV Alpenverein Ortsgruppe Scheidegg:
Bergwanderung Schnippenkopf Allgduer
Alpen (1.833 m). 860 hm/3 Std. Infos und
Anmeldung: Tel. 08387 951440.9

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung

,Kds und Kithe“?

9:00 Gefiihrte Vormittagswanderung

., Erlebnis Bauernhof“ 12

10:00 Outdoor-Training (siehe Seite 24)

*) und 1-30) Weitere Informationen siehe Seite 12



14:00 Strick- und Hakeltreff 2

18:00 St.-Gallus-Kirche, Festgottesdienst
zum Jubildum ,,100 Jahre Trachten- und
Heimtaverein ,Edelweif}‘“

18:00 Restaurant ,edita‘, Crime & Dine.
Lassen Sie sich fesseln von einem span-
nenden Krimi, gelesen von der bezau-
bernden Schauspielerin Sabine Lorenz,

in Verbindung mit einem 4-Gang-Menii
(inkl. Hauswein, Bier und Wasser fiir 48,00
EUR pro Person). Reservierung: Tel. 08381
91232-0, info@hotel-edita.com.

19:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Rosenkranz

20:00 Kurhaus, Festabend ,, 100 Jahre
Trachten- und Heimtaverein ,Edelweif3‘“.
Der Eintritt ist frei. Details siehe Seite 20.

Sonntag, 20.10.

7:45 ,Rauf & runter — immer munter®, ge-
fithrter Ausflug/Wanderung zum Pfander 19
8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau, Pfarr-
gottesdienst; parallel Kindergottesdienst
im Pfarrheim

9:30 Frithschoppen m. Hefezopf (s. 06.10.)
10:00 Handwerkermuseum ?

10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst,
Feier des Patroziniums, musikalische Ge-
staltung durch den Kirchenchor

10:15 Ev. Auferstehungskirche,
Gottesdienst mit Abendmabhl
14:30-17:30 Kurhaus, Tanztee mit Live-
musik. Infos: Tel. 08381 3055.

17:00 St.-Gallus-Kirche, Jubildums-Orgel-
konzert mit Willibald Guggenmos. Die
Pfarreiengemeinschaft Pfanderriicken ladt
zum festlichen Konzert zum 11. Jahres-
tag der historischen restaurierten Stein-
meyer-Orgel von 1895 ein. Der Eintritt ist
frei — um Spenden fiir die Renovierung der
Kirche wird gebeten. Details siehe S. 17.

Montag, 21.10.

13:30 Vortrag zu einem
psychosomatischen Thema %

17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥

18:00 Fondue-Abend (siehe 07.10.)
18:00 und 19:30 Zumba ¥

18:30 Flotte rhythmische Gymnastik *
18:30 Qigong und Tai-Chi »

Dienstag, 22.10.

9:00, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥
12:00 ,Tischlein deck® dich“ 1

16:30 Schnupperklettern 19

17:00 Outdoor-Training (siehe Seite 24)
18:30 Annakapelle, Heilige Messe
19:30 SchieBabend 2?

20:00 Restaurant Kasstadl, Livemusik
und Unterhaltung mit Original Allgauer
Musikern. Infos/Reservierung:

Tel. 08381 92642-0.1®

*) und 1-30) Weitere Informationen siehe Seite 12

Mittwoch, 23.10.

8:45, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ?
8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung
,Wie kommen die Lécher in den Kgse?“ 1
10:00 Handwerkermuseum

Donnerstag, 24.10.

vormittags: Wochenmarkt 22

8:45,10:15, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ?
9:00 Gefiihrte Wanderung am Niedersont-
hofener See mit Wanderfiihrer Toni Voche-
zer. U. a. geht es zum Falltobelwasserfall
Stoffelberg.

10:00 Faszien-Training 39

10:00 Tag der offenen Tiir in der Olmiihle 2
15:00 Strick- und Hakeltreff ?

17:30 Kdsspatz‘ngaudi (siehe 03.10.)
19:00 Qigong und Tai-Chi *¥

Freitag, 25.10.

8:30 Hatha-Yoga

10:00 Seniorengymnastik Gold 2V

11:00 Volksbildungswerk: Bewegt und fit
im Alter. www.vhs-scheidegg.de ”

13:30 Vortrag zu einem
psychosomatischen Thema

14:00 Pferdekutschfahrt @

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

17:00-21:00 Postwirt Scheffau, Allgauer
Pizza aus dem Holzofen (siehe 04.10.)
19:00 Fiihrung mit dem Nachtwéchter ®

Samstag, 26.10.

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung
,Kds und Kithe“?

9:00 Gefiihrte Vormittagswanderung

., Erlebnis Bauernhof*“ 12

10:00 Outdoor-Training (siehe Seite 24)
14:00 Strick- und Hakeltreff 2

14:00 Fiihrung ,,Willkommen in
Scheidegg” zu den schonsten Ecken und
Sehenswiirdigkeiten des Ortskerns 29
17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgelegenheit
bis 18:15; 18:00 Rosenkranz; 18:30
Vorabendmesse

19:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Rosenkranz

20:00 Kino im Pilgerzentrum: ,,Das Beste
kommt zum Schluss®, Eintritt frei,
Spenden erbeten.

Sonntag, 27.10.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau, Pfarrgot-
tesdienst, Weltmissionstag, Verkauf von
fairen Waren im Pfarrheim

9:00 Gefiihrte Wanderung am Hochhéade-
rich mit Wanderfiihrer Charly Casciani. Die
Tour fiihrt zu den Alpen Hérmoos, Glut-

schwanden, Moosalpe und ins Kojenmoos.

Reine Gehzeit ca. 4-5 Std.”

9:30 Frithschoppen m. Hefezopf (s. 06.10.)
10:00 Handwerkermuseum

10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst,
Kolping-Weltgebetstag mit den Bezirken

West- und Ostallgdu
10:15 Ev. Auferstehungskirche,
Gottesdienst

Montag, 28.10.

13:30 Vortrag zu einem
psychosomatischen Thema

18:00 Fondue-Abend (siehe 07.10.)
18:30 Flotte rhythmische Gymnastik
18:30 Qigong und Tai-Chi **

Dienstag, 29.10.

12:00 ,Tischlein deck® dich“ 1

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

16:30 Schnupperklettern 1

17:00 Outdoor-Training (siehe Seite 24)
19:30 SchieRabend 27

20:00 Restaurant Kasstadl, Livemusik
und Unterhaltung mit Original Allgauer
Musikern. Infos/Reservierung:

Tel. 08381 92642-0. 18

Mittwoch, 30.10.

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung
,Wie kommen die Lécher in den Kgse?“ 10
10:00 Handwerkermuseum

17:00 Kds- u. Krautspdtzle-Kochkurs ,,All-
gduer Spezialitdten selbst gemacht“ 20

Donnerstag, 31.10.

vormittags: Wochenmarkt 22

9:00 Gefiihrte Wanderung ins herbstliche
Lecknertal bei Hittisau mit Wanderfiihrer
Toni Vochezer. Gehzeit ca. 5 Std. ”

10:00 Faszien-Training 39

10:00 Tag der offenen Tiirin der Olmiihle 2
15:00 Strick- und Hakeltreff 2

17:30 Kdsspatz‘ngaudi (siehe 03.10.)
19:00 Qigong und Tai-Chi ¥

11
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1) Klassischer Hatha-Yoga

nach Patanjali. Gaste sind immer herzlich
willkommen! Die Kurse werden von den Kran-
kenkassen als Praventionskurse bezuschusst.
Dauer: 75 min, mitzubringen: Decke, bequeme
Kleidung. Anmeldung/Infos: Christina Stepien,
Yogalehrerin, stepien.christina@icloud.com,
Tel. 08381 82908.

2) Strick- und Hikeltreff

Die ,,Woll-Dratzer“ laden zum gemiitlichen
Treff ein. Ort: ,,Im Steinkreis®, Zollstraf3e 6.
Anmeldung/Infos: Ursula Brandner,

Tel. 08387 390367, woll.draetzer@gmail.com

3) Fiihrung durchs Scheidegger
Handwerkermuseum ,,Heimathaus*

Die Fiihrung beginnt um 10:00 Uhr; bei Beginn
der Fiihrung schliefit das Museum! Eintritt: 3,00
EUR (mit Allgdu-Walser-Card erméaRigter Eintritt).

4) Vortrag zu einem psychosomatischen
Thema. Jeden Mo. und Fr. von 13:30 bis 14:30
Uhrim Auditorium der Panorama-Fachkliniken,
Kurstrafie 22. Ndhere Informationen zum The-
ma, Referenten etc. erhalten Sie unter

Tel. 08381 8020.

5) Flotte rhythmische Gymnastik
mit Sybille. Jeden Mo. in der Sporthalle der

Panorama-Fachkliniken, Kurstrale 22. Vereins-

mitglieder: 45,00 EUR/Halbjahr, Gaste:

5,00 EUR/Termin. Veranstalter: Kneippverein
Scheidegg e. V., Anmeldung:

Tel. 07543 9669507 oder 0176 20050054

6) Pferdekutschfahrt

mit Aufenthalt zum Einkehren im Gasthof
Hirsch in Hagspiel. Preis: Erw. 11,00/Ki. 7,00
EUR. Gesamtdauer: ca. 3,5 Std. *)

7) Vormittagswanderung ,,Kds und Kiihe*
nach Boserscheidegg zur Besichtigung der
Sennerei mit Kdsprobe, anschl. Besuch des
Bauernhofs Holzler in Scheidegg. Hin- u. Riick-
weg ca. 6 km, Dauer ca. 3 Std.; reine Gehzeit
ca. 2,5 Std. *)

8) Historische Fiihrung mit dem Nachtwéchter
Zu Beginn bldst Nachtwédchter Rainer Brandner
fiir Sie das Alphorn, anschlieend startet die
Fithrung und zum Abschluss gibt es eine Brot-
zeit im Restaurant Fiinflanderblick. Anmeldung
bis 12:00 Uhr: Scheidegg-Tourismus,

Tel. 08381 895-55. An der Fiihrung konnen nur
angemeldete Personen teilnehmen! *)

9) Touren des DAV, Ortsgruppe Scheidegg

Die Teilnehmer sollten Mitglied in einem DAV
sein. Fehlende Ausriistung kann freitags vor
der Tour ausgeliehen werden. Infos: siehe Tel.-
Nr. des Tourenfiihrers in der Veranstaltung.

10) ,,Rauf & runter — immer munter*

Gefiihrter Ausflug/Wanderung zum Pfander.
GenieBen Sie diese herrliche Tagestour! Bus-
fahrt nach Lindau, Schifffahrt nach Bregenz,
Bergfahrt mit der Pfanderbahn auf den 1.064
m hohen Pfander mit atemberaubendem Blick
tiber den Bodensee, Einkehr, Wanderung
zuriick nach Scheidegg. Vorherige Anmeldung
und Bezahlung (mit Allgdu-Walser-Card: Erw.
15,00; Ki. 8,00 EUR; ohne Allgau-Walser-Card:
20,00/13,00 EUR) bei Scheidegg-Tourismus,
Rathausplatz 8, erforderlich! Die Busfahrt nach
Lindau ist nicht im Preis enthalten; fiir Inhaber
der Allgdu-Walser-Card (Ausnahme: Einhei-
mische mit Fan-Card) ist sie kostenfrei (auBer
Stadtbus Lindau).

11) Vormittagswanderung

»Wie kommen die Locher in den Kdase?“

fiir Erwachsene und dltere Kinder mit Inter-
esse am Herstellungsprozess von Kdse. Von
Scheidegg aus geht‘s nach Béserscheidegg zur
Besichtigung der Sennerei mit Kdsprobe und
Einkaufsmoglichkeit. Reine Gehzeit ca. 2 Std. *)

12) Vormittagswanderung

»Erlebnis Bauernhof*

Bauernhof — Wald — Wasser! Fiir Familien mit
Kindern ab 4 ). (Strecke ist nicht kinderwagen-
tauglich). Reine Gehzeit ca. 2 Std. Ein Dazusto-
Ben am Bauernhof (ohne Wanderung) ist auch
moglich (geht dann auch fiir kleinere Kinder).
Festes Schuhwerk unbedingt erforderlich! *)

13) Abendliedersingen auf dem Kreuzberg

Eine spirituelle Stunde zum Wochenausklang
mit Liedern und Textimpulsen und dem Blick auf
die untergehende Sonne iiber dem Bodensee
und auf die Berge. Bei Regen in der Galluskapel-
le. Infos: Ev. Pfarramt, Tel. 08381 948561

14) 18:00 Uhr: Zumba Gold

(fiir Altere, Neustarter und Junggebliebene);
19:30 Uhr: Zumba Fitness

Jeweils in der Schulturnhalle. Gaste sind herzlich
eingeladen! Dauer: je 1 Std., Gebiihr: 8,00 EUR,
Anmeldung: Scheidegg-Tourismus,

Tel. 08381 895-55. Veranstalter: Sportgemeinde
Scheidegg

15) Qigong und Tai-Chi mit Hans-Peter Fuchs
Anmeldung: fuchs-lindenberg@t-online.de
oder Tel. 08381 4258 oder 0160 7236239,
Veranstalter: www.vhs-scheidegg.de

16) Schnupperklettern (Indoorklettern)

fiir Erwachsene und Kinder ab 6 Jahre.

Jeden Dienstag. Infos/Anmeldung: Sportalm,
Tel. 08381 926420

17) ,,Tischlein deck* dich*

Der Forderverein Seniorenbetreuung Scheidegg
e. V. ladt zum gemeinsamen Mittagessen. Wer
fiir sich alleine nicht mehr kochen mochte, ist
ein gern gesehener Gast bei unserem neuen
,Tischlein deck‘ dich“ in der Cafeteria des Se-
nioren- und Pflegeheimes St. Vinzenz. Genief3en
Sie es, mit anderen Mittag zu essen — eine gute
Gelegenheit, neue Kontakte zu kniipfen und be-
stehende Kontakte zu pflegen. Es gibt schmack-
hafte Eintopfgerichte (wéchentlich wechselnd)
und ein zugehdriges Tischgetrank fiir 2,50 EUR
sowie die Moglichkeit, anschlieBend in der
Cafeteria Kaffee und Kuchen zu genieen oder
bei Spiel und Unterhaltung zu verweilen.

18) Livemusik und Unterhaltung

mit Original Allgduer Musikern im Restaurant
Kdsstadl, Kurstraie 14, Infos/Reservierung:
Tel. 08381 926420

20) ,,Allgéuer Spezialitédten selbst gemacht“ -
K&s- und Krautspétzle

unter fachkundiger Leitung zubereiten und
genieBen (Kochkurs fiir Erwachsene). Jeder
Teilnehmer erhdlt Spatzlehobel und Original-
rezept zum Mitnehmen. Teilnahmegebhr fir
Inhaber der Scheidegger Allgdu-Walser-Card:
Kurs inkl. Spétzlehobel 23,00/Kurs ohne Hobel
7,00 EUR (Teilnehmer ohne Allgdu-Walser-Card
28,00 bzw. 12,00 EUR). *)

21) Seniorengymnastik ,,Gold“

mit dem Kneippverein Scheidegg

Leichte, ganzheitliche Gymnastik fiir fortge-
schrittene Jahrgange und Neueinsteiger, die
etwas fiir ihre Gesundheit und Beweglichkeit
tun wollen. Mitglieder des Kneippvereins zah-
len 4,00 EUR, Gédste 6,00 EUR.

22) Wochenmarkt auf dem Kirchplatz

mit einem groBen Angebot an einheimischem
und exotischem Obst und Gemiise, Milchpro-
dukten wie z. B. Kdse, Joghurt und Butter, fri-
schen Fleisch- und Wurstwaren, Fisch, frischen
Backwaren, hausgemachten Edel-Obstbranden,
fair gehandelten Waren sowie in den Som-
mermonaten italienischen Spezialitaten und
Balkon-, Gartenpflanzen und Schnittblumen.

23),,Tanz mit - bleib fit“ - Seniorentanz

flir Junggebliebene und Teilnehmer, die ihr Ge-
ddchtnis trainieren und ihre Bewegungsfreude
erleben wollen. Leitung/Anmeldung: Emmy
Knauer, Tel. 08381 927680, Veranstalter:
Volksbildungswerk Scheidegg,
www.vhs-scheidegg.de

26) Fiihrung ,,Willkommen in Scheidegg*
Dieser Rundgang fiihrt die Teilnehmer zu den
schonsten Ecken und Sehenswiirdigkeiten des
Ortskerns. Margot Miiller leitet die Fiihrung
sachkundig und weif} Interessantes und Span-
nendes aus Geschichte und Gegenwart

zu erzdhlen. *)

27) SchieBabend der Koniglich privilegierten
Schiitzengesellschaft Scheidegg

im Schiitzenhaus (HochbergstraBBe 5, neben
dem Feuerwehrhaus) fiir Erwachsene und
Jugendliche. Man kann mit Luftgewehr, Luftpis-
tole, Armbrust und Lichtgewehr schiefen.

29) Tag der offenen Tiir in der Olmiihle

Jeden Do. von 10:00 bis 12:30 u. 14:30

bis 18:00 Uhr kénnen Sie unsere Olmiihle

in Betrieb sehen und das frische Ol dabei
auch gleich probieren. Auferdem Schman-
kerl wie Fruchtcremes aus dem Glasballon,
Dips, Krdauter und verschiedene Likore. Auch
Zoliakiebetroffene sind herzlich willkommen
— alle Schmankerl sind glutenfrei. Eintritt frei,
Anmeldung nicht erforderlich, Ort: ,,Im Stein-
kreis“, ZollstraRe 6, Tel. 0172 6247971,
www.im-steinkreis-scheidegg.de

30) Faszien-Training mit dem Kneippverein
Das Netzwerk an Bindegewebe nimmt in
unserem Bewegungsapparat eine Schlissel-
stellung ein. Wir lernen, es fiir unser Wohlbe-
finden elastisch zu erhalten. Ort: M. Holland in
der Lindenberg-Passage, Lindenberg, Kosten:
Vereinsmitglieder 4,00 EUR, Gaste 6,00 EUR,
Infos und Anmeldung: Tel. 08381 948037

*) Bitte beachten Sie:

Anmeldung erforderlich (bis spétestens
Vortag bzw. vorheriger Werktag): Scheidegg-
Tourismus, Rathausplatz 8, Tel. 08381 89555
(Mindestteilnehmerzahl). AuBerdem: Alle
Wanderungen/Fiihrungen werden von einem
erfahrenen Wanderfiihrer begleitet. Kosten:
5,00 EUR (mit Allgdu-Walser-Card kostenlos).

Die Teilnahme erfolgt immer auf eigene Ge-
fahr! Festes Schuhwerk, gute Kondition, evtl.
Wanderstocke (bitte keine Nordic-Walking-Sto-
cke), zweckmaBige Kleidung etc. erforderlich.
Ausreichend Getrdanke und Brotzeit, Regen-
und Sonnenschutz, Ausweis usw. bitte nicht
vergessen!

Bei weiter entfernten Wanderzielen erfolgt die
Anfahrt mit eigenem PKW bzw. Mitfahrgele-
genheit (Unkostenbeitrag: ab 4,00 EUR).
Wetterbedingte Touren-Anderungen bleiben
dem Wanderfiihrer vorbehalten (evtl. werden
Alternativwanderungen angeboten).
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Offnungszeiten:

Fr. — Di. ab 17:30 Uhr
Kiiche bis 21:30 Uhr
Mi. und Do. Ruhetag
Di. ab 20:00 Uhr
Allgduer Livemusik

Kurstrae 14 (bei Kletterhalle in Scheidegg)
Telefon 08381 926 420, www.sportalm-scheidegg.de

ﬂlﬁ @%p@%w&e #3

Café - Restaurant - Hotel
Der Treffpunkt fiir GenieBer

Reichhaltige Torten-, Waffel-, Windbeutel-
und Kuchenauswahl aus unserer Konditorei
Die Schnitzelparade

Durchgehend warme Kuche
Montag und Dienstag Ruhetag

Fam. Holzhauer, Rathausplatz 14, 88175 Scheidegg
Tel. 08381 8309393, info@alpenrose-scheidegg.de

Frihstiick Kaffee und Kuchen

Editas Bar & Lounge
Mittagessen

Abendessen fﬁ"

Am Hammerweiher 3 | 88175 Scheidegg | Tel. +49 8381 912320 | hotel-edita.com

W

ZUM HIRSCHEN

hotel & gasthaus beim stockeler

Wir freuen uns, Sie in unserem Hause begriiRen zu diirfen.

Unsere Offnungszeiten:
Do. - Mo. 11:00 - 14:00 Uhr und ab 17:30 Uhr
Dienstag und Mittwoch Ruhetag.

Markus Stockeler s Kirchstrafle 1+ 88175 Scheidegg
Telefon 083812119 «Telefax 083812116
info@zumhirschenscheidegg.de « www.zumhirschenscheidegg.de

BERGGASTHOF 6900 Moggers

Telefon 0043 5573 82572
www.der-berggasthof.com

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

,himmlisch geniessen....”

Téglich gedffnet von 9:30 bis 18:00 Uhr, Mi. Ruhetag
Alemannenweg 2, 88175 Scheidegg, Telefon 08381 92 92 684



Fiin _ﬂh nderblic & Offnungszeiten

Montag Ruhetag
SCﬁeld‘egg Dienstag bis Freitag
10:00-14:00 Uhrund
17:00-23:00 Uhr
Samstag, Sonntag und
Feiertage ab 11:00 Uhr

Heimische Ochsenspezialitdten gedffnet
vom Bio-Landwirt
1z e
\/’}' Warme Kiiche
s, GVF oo
BAYERISCHE —SORGENFREI- S
P onntag 11:30—13:45 Uhr
¢e KUCHE IN SCHEIDEGG und 17:30-20:00 Uhr

Familie Schlager | Am Blasenberg 10-12 | 88175 Scheidegg | Tel. 08381 1609

Hotel Post - Familie Holzhauer

Kirchplatz 5 - 88175 Scheidegg - Tel: +49(0)8381 -8309272 H;%?%g%
www.hotelpost-scheideqg.de - info@hotelpost-scheidegg.de N+ —

Unser tagliches Friihstiicksbuffet lasst keine Wiinsche offen.
Zusatzlich eigenes gluten- und laktosefreies Friihstiicksbuffet.

Di- Fr ab 7:00 - Sa, So, Mo, Feiertags ab-8:00 Uhr. Kinder bis 3 J.
gratis, bis 6 J. 5,00 EUR, bis 12 J. 6,50 EUR. Kinder ab 12 Jahren
und Erwachsene 11,90 EUR. Aufschlag fiir glutenfreies Buffet pro
Kind / Erw. 4,00 EUR. Preise inklusive aller

HeiRgetranke! Ideal auch fiir Gruppen und Feiern. GLUTENV{FRE'

SORGEMFIEI IN SCHEIDEGE

ziel i
o oot o Westa/{g
N %

KURHAUS | SCHEIDEGG

RESTAURANT o CAFE o KURSAAL
Kultur und Genusy erlebens

Offnungszeiten Kurhaus/Pizzeria:
Di. — Fr. 12:00 — 22:00 Uhr
Sa./So./Feiertage 11:00 — 22:00 Uhr
Durchgehend warme Kiiche, Mo. Ruhetag
Glutenfreie Pizza, Nudeln, Dessert und Bier

Am Hammerweiher 1, 88175 Scheidegg, Tel. 08381 3055

Offnungszeiten:

Mittwoch bis Samstag 15-21 Uhr G \/F

Sonntag: 09:30-22:00 Uhr

Mach es dir in unserem griinen

Biergarten oder in unserer gemiitlichen
Gaststube bequem und genieBe beste,

-soraenrre- | handgemachte Speisen sowie Kaffee und

GLUTENFREI

wscreness | Jeckeren hausgebackenen Kuchen.

Restaurant

Offnungszeiten:

Di. — Sa. 10-14 Uhr
17-23 Uhr

So. 10-14 Uhr
17-21 Uhr

Ruhetag: Montag

Tel. 08381 2209 - Kirchplatz 5 - www.restaurantpost-scheidegg.de

it

G F

—SORGENFREI-
GLUTENFREI
IN SCHEIDEGG

nZimmer |

Hier treffen feine Weine auf haus-
gemachte Kuchen und Delikates
aus der Region! Jeden ersten
Samstag im Monat LiveMusik!

15



FRITZ GRUNBAUM
Musik & Poesie
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10. Oktober, 20:00 Uhr,
Fernsemmerhus Scheffau

Ich hab‘einen innigen Wunsch,
einen frommen,

ich mocht’, wenn ich sterb®,

in die Holle kommen!

Eine Hommage an den grofRen Wiener
Kabarettisten — Lyriker — Komiker.

Mit Satire, Ironie und viel Witz sorgte Fritz
Griinbaum (* 7. April 1880 in Briinn,

t14. Janner 1941 im KZ Dachau) fiir groBe
Begeisterung des Wiener und Berliner
Publikums. Seine scharfsinnigen, scharf-
ziingigen und selbstironischen Texte
haben auch bis in die Gegenwart ihre
Gultigkeit bewahrt.

Die Musikerinnen llona Wornhor (Violine)
und Susanne Kanonier (Akkordeon) bringen
die Texte mit groSem Charme vorgetragen in
einen musikalischen wie gesanglichen
Kontext. Gelesen von Kurt Sternik (Grand-
seigneur des Vorarlberger Landestheaters)
und Wolfgang Troy.

Eintritt: 12,00 EUR
Kartenvorverkauf: Dorfladen Scheffau und
Scheidegg-Tourismus

Veranstalter: Dorfgemeinschaft Scheffau e. V.

Text und Bilder: Wolfgang Troy, DOMIZIL EGG

ELA MARION - THE ONE WOMAN ORCHESTRA

Die Musikerin mit Leidenschaft

s

12. Oktober, 20:00 Uhr, Kurhaus Scheidegg

Ela Marion verspriiht Energie und Liebe mit
ihren wunderschénen, selbst komponierten
Songs. Der starke Ausdruck ihrer Stimme
und das Konnen, sich selbst auf acht
verschiedenen Instrumenten zu begleiten,
fasziniert regelmafig ihre Zuhorer. Eine
auBergewdhnliche Sangerin und Multi-Inst-
rumentalistin: ,,Die Musik ist meine grof3e
Leidenschaft! Ich mdchte die Menschen
mitreiBen und begeistern, ihnen einen
unvergesslichen Konzertabend bescheren,
Liebe und Energie mitgeben!*

Ela Marion ist Musikerin aus Leidenschaft.
Sie lebt in Olching, Kreis Firstenfeldbruck
und verzaubert ihr Publikum regelmaBig
bei Konzerten in ganz Bayern und dariiber
hinaus. Sie beeindruckt mit ihren einprag-
samen, wunderschénen Songs (Debutal-
bum ,,All About Love*), die allesamt von
ihr selbst komponiert und getextet sind,
vorgetragen in drei Sprachen: deutsch,
englisch, franzosisch. Live begleitet sie
ihre ausdrucksstarke Stimme abwechselnd
an Klavier, Ukulele, Gitarre, E-Bass,
Keyboard, Harfe, Bratsche, Querfléte,

Percussion und am Schlagzeug. Musikali-
sche Emotionen pur — mit den Rhythmen aus
Pop, Funk, Bossa und Blues gepaart mit
romantischen Balladen!

Thomas Vogler, Besitzer der Jazzbar Vogler
in Miinchen schreibt:

.»Ela Marion gehort zu den besten und
ausdrucksstdrksten, die die Miinchner Szene
zu bieten hat. Ihre eigenen Lieder erfiillen
das, was zwar alle versprechen, aber nur
wenige wirklich kénnen: sie beriihren!*

Begeisterte Konzertbesucher schrieben:
»Du warst wundervoll! In Dir steckt ein
Talent, das seinesgleichen sucht!“ (Harriet)
»Es warso schon! Es hat uns ALLEN
gefallen!“ (Angelika)

»Deine Stimme und Dein Lédcheln haben den
Abend zu einem unvergleichlichen Erlebnis
werden lassen!*“ (Herbert und Renate)

,Du hast eine Wahnsinns-Stimme! Ich werde
dieses Konzert nie vergessen!“ (Petra F.)

Lassen auch Sie sich verzaubern!
Der Vorverkauf hat begonnen. Aufgrund
der grofien Nachfrage bitten wir Sie, sich
friihzeitig Ihre Tickets zu sichern:
e office@ela-marion.com oder
Tel. 08142 2918531
e Scheidegg-Tourismus, Rathausplatz 8,
88175 Scheidegg, Tel. 08381 895-55

Eintritt: Vorverkauf 18,00 EUR, ermafiigt
16,00 EUR, Restkarten an der Abendkasse
22,00 EUR

Text und Bilder: Ela-Marion-Management,
Olching, www.ela-marion.com



THE AIR FROM AFAR

16. Oktober, 19:30 Uhr, Ev. Auferstehungskirche

Hildegards Gesdnge im Spiegel der Zeiten
Christina Meif3ner — Violoncello
(und Arrangements)

Programmbeschreibung:

»lch will Geschichten erzihlen

Ich will im Augenblick vergessen machen
Ich will die Kraft der Zeitlosigkeit teilen
Fiir ein Treffen

Dazwischen*

(Christina MeiBner)

Offenbar schwebte der Cellistin Christina
Meifiner ein solches Treffen der Zeit-
losigkeit vor. Ihre Zusammenstellung zeigt
Mut und Tiefgang, sie wird den Horer
ebenso fordern wie erhellen. Mittelalter-

liche Gesdnge treffen avantgardistische
Musik, von barocken Klangwelten unter-
brochen. The air from afar dient als
programmatischer Faden.

Hildegard von Bingen, eine der faszinie-
rendsten Personlichkeiten des Mittelalters,
wurde schon zu Lebzeiten als Heilige ver-
ehrt. Sie befasste sich neben Mystik,
Medizin und Religion auch mit Dichtung.
Und sie ist eine der wenigen uns bekannten
Frauen des Mittelalters, die komponierten.

Der Eintritt ist frei;
um Spenden wird gebeten.

Text und Bild: Christina Meif3ner

ORGELKONZERT MIT WILLIBALD GUGGENMOS

Sonntag, 20. Oktober 2019

17:00 Uhr, St.-Gallus-Kirche Scheidegg

Die Pfarreiengemeinschaft Pfanderriicken
l[adt zum festlichen Orgelkonzert zum

11. Jahrestag der historischen restaurierten
Steinmeyer-Orgel von 1895 in die St.-Gal-
lus-Kirche ein. Der Eintritt ist frei — um
Spenden fiir die Renovierung der Kirche wird
gebeten. Ein groBBes Dankeschon geht an die
Sparkasse Scheidegg, Sponsor des Konzerts.

Programm:

° Dénis Bédard (*1950)
Masque

. Johann Pachelbel (1653-1706)
Partita sopra. Was Gott tut, das ist
wohlgetan.

° Johann Sebastian Bach (1685-1750)
Air aus der Orchestersuite D-Dur BWV
1068 (arr. ). G. E. Stehle)

Passacaglia c-Moll BWV 582

. Tibor Pikethy (1884-1972)
Pastorale op. 63

e  Toon Hagen (*1959)

Shalom
Psalm 150

o Charles M. Widor (1844-1937)
aus der 4. Symphonie
Andante cantabile
Finale

Willibald Guggenmos ist seit 2004 Dom-
organist an der Kathedrale in St. Gallen
(Schweiz). Neben seinen liturgischen
Verpflichtungen ist er dort kiinstlerischer
Leiter der ,Internationalen Domorgelkon-
zerte“ und Dozent fiir Orgelspiel an der
Musikakademie. Als Organist konzertierte
erin nahezu allen Landern Europas, in Is-
land, Russland, USA, Stidamerika, Kanada,
Fernost, Australien, Neuseeland, China
und den Westindischen Inseln. Die Presse
bescheinigt ihm ,,iiberragende Technik und
hinreiBende Musikalitdt* (Bernhard Hol-
land, Chefkritiker der ,,New York Times®).
Zahlreiche Rundfunk-, Fernseh- und
CD-Aufnahmen an bedeutenden Instru-
menten (unter anderen an der Goll-Orgel
der Stiftskirche Engelberg/Schweiz, der
Cavaille-Coll-Orgel in Azcoitia/Spanien
und der legendaren William-Hill-Orgel der
Townhall Sydney/Australien) dokumentie-
ren sein breit gefdchertes Repertoire.

Text und Bild: Willibald Guggenmos,
www.willibald-guggenmos.de
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KAMMERORCHESTER BOBINGEN E. V.

Konzerttournee ,,Alte Meister*

18

26. Oktober, 19:00 Uhr, Kurhaus Scheidegg

BIZET: Carmen-Suite 1 & 2
TSCHAIKOWSKY: Violinkonzert D-Dur, op. 35

Es spielt das Kammerorchester Bobingen
in sinfonischer Besetzung.

Leitung: Ludwig Schmalhofer

Solistin: Nathalie Schmalhofer
Schirmherr: Bezirkstagsprdasident und
Landrat Martin Sailer

Bereits im siebten Jahr ladt das Kammeror-
chester Bobingen e. V. ein zur Konzerttour-
nee ,,Alte Meister”. Mit den Komponisten
Mozart, Beethoven, Haydn, Dvofak, Ravel,
Smetana sowie den bekanntesten Ballett-
musiken von Tschaikowsky konnte das
zahlreiche Publikum begeistert werden.
Weit (iber die regionalen Grenzen hinaus
hat sich das Kammerorchester Bobingen

einen Namen gemacht, insbesondere in sin-
fonischer Besetzung mit tiber 50 Musikern!
Ein wunderbares Programm hat der
musikalische Leiter Ludwig Schmalhofer
auch dieses Jahr zusammengestellt.
Freuen Sie sich auf die Carmen-Suiten

Nr. 1 und 2 von Georges Bizet und auf das
Violinkonzert von Peter Tschaikowsky, bei
dem die Geigerin Nathalie Schmalhofer
wieder den Solopart iibernimmt. Auch
wenn sie bereits mit vielen internationalen
Preisen ausgezeichnet wurde, vergisst sie
nicht, dass ihre Wurzeln im Kammeror-
chester Bobingen liegen.

Eintritt: 20,00 EUR, ermafigt 15,00 EUR,
Schiiler frei

Kartenvorverkauf: Scheidegg-Tourismus,
Rathausplatz 8, 88175 Scheidegg,

Tel. 08381 895-55; Restkarten gibt es an
der Abendkasse im Kurhaus

»COMEDY MEETS LACHELOH*

2. November, 20:00 Uhr, Festhalle Scheffau

Nathalie Schmalhofer
(Violine)

Die deutsch-kana-
dische Geigerin war
Jungstudentin bei Prof.
Linus Roth, absolvierte
ihren High-School-Ab-
schluss bei Prof. Ida
Bielerin den USA und
studierte an der Robert-Schumann-Hoch-
schule in Diisseldorf. Seit 2018 setzt sie
ihr Studium bei Prof. Herwig Zack in Wiirz-
burg fort. Meisterkurse bei Prof. Ingolf Tur-
ban, Augustin Hadelich und Kent Nagano,
der Kulturpreis der Stadt Bobingen 2007,
die Berufung 2009 zum jlingsten Jury-Mit-
glied beim internationalen Violinwett-
bewerb Leopold Mozart, die besondere
Ehrung 2014 bei der Kunstpreisverleihung
des Landkreises Augsburg sind weitere
Wegbereiter. 2015 wurde sie ,,Winner of
the American Portégé International Compe-
tition“, worauf sie ein Solokonzert in der
Carnegie Hall (New York) spielen durfte.
2016 war sie Stipendiatin des Deutsch-
land-Stipendiums. 2017 gewann sie den

1. Preis des Alois-Kottmann-Preises. Beim
Felix-Mendelssohn-Bartholdy-Hochschul-
wettbewerb 2018 wurde Nathalie mit dem
Sonderpreis flir die beste Interpretation
ausgezeichnet.

Text und Bilder:
Kammerorchester Bobingen e. V.

Nach dem grof3en Erfolg im Sommerin
Eyenbach ist es wieder soweit: Bebbi B.
und Gustav Luimsiader gehen wieder auf
Brautschau. Am Samstag, den 19.10., im
Dorfgemeinschaftshaus Ellhofen und am
02.11. in der Festhalle in Scheffau, jeweils
um 20:00 Uhr.

Neben den bekannten Gruschtbrothers
Erwin Feurle (alias Josef Brunnebutzer),
Claus Helmbrecht und Thomas Sandholzer
sind bei diesem Event wieder Gitarrist
Dieter Peinecke und der vom ,,Kloster
WeiRtanne“ als Bruder Jakob bestens be-
kannte und zugleich beriichtigte Alexander
Hagspiel mit von der Partie. Nach dem
Motto ,,Comedy meets Lacheloh® werden
nicht nur die Lachmuskeln ordentlich stra-
paziert, auch die Musikliebhaber werden
mit dem fetzigen Sound der ,,Neuen All-
gduer Welle* auf ihre Kosten kommen.

Der hintergriindige Humor von Josef Brun-
nebutzer und seinen Kumpanen wird sich

nicht nur mit der schwierigen Partnerwahl
eines Landwirtes und den damit einher-
gehenden ,,neimodischen® Formen der
Partnersuche beschaftigen. Auch vor einer
Junggesellenversteigerung und einer
Bewerbung bei ,,Bauer sucht Frau* wird
nicht zurickgeschreckt. Wenn dann noch
der,,Bachelor* auf die ,,Biogasanlage* trifft,
gibt es sicherlich kein Halten mehr. ,,Doa
muasch uifach nagoang®, dat d‘ Bebbi sage.

Karten (15,00 EUR) gibt‘s im Vorverkauf
im Dorfladen in Scheffau, im Biiro von
Scheidegg-Tourismus (Tel. 08381 895-55)
sowie beim Gasteamt in Weiler

(Tel. 08387 391-51).

Text und Bild: Gruschtbrothers,
Claus Helmbrecht




FUHRUNG DURCH DIE
ST.-GALLUS-KIRCHE

zu lhrem Wunschtermin

Seit 2016 beschéftigt sich ein Team
(bestehend aus Wolfgang Hartung,
Professor fiir Geschichte, Richard Kinzel-
mann, Orts- und Heimatpfleger, und
Susanne Schrenk, Religionslehrerin) mit der
Geschichte und Kunsthistorik unserer
wunderschonen St.-Gallus-Kirche in
Scheidegg. Die Teammitglieder bieten auf
Wunsch Kirchenfiihrungen an, die sowohl
historisch, kunsthistorisch, theologisch und
kirchenraumpddagogisch gepragt sind.
Diese Fiihrungen sind nicht nur fiir Erwach-
sene interessant, auch Kinder sind herzlich
willkommen. Die Filhrung, gerne auch fiir
Gruppen und Vereine, ist kostenlos — Spen-
den werden gerne entgegengenommen und
kommen einem guten Zweck zu.

Bei Interesse an einer Fithrung an [hrem
Wunschtermin kontaktieren Sie bitte
Susanne Schrenk unter Tel. 08381 3765.

12. & 13.10.: OKTOBERFEST

im Restaurant ,,Post“ Scheidegg

Wirt Martin Humplik und sein Team vom
Restaurant ,,Post“ am Scheidegger Kirch-
platz laden am Samstag, 12. und Sonntag,
13. Oktober ganz herzlich zu ihrem tradi-
tionellen Oktoberfest ein. Freuen Sie sich
auf Spanferkel, Ente und weitere Oktober-
fest-Schmankerl! Der Eintritt ist frei. Die
Musikanten und das Restaurant-Post-Team
freuen sich auf lhren Besuch.
Infos/Reservierung: Tel. 08381 2209.

Programm:

Sa., 12.10.

ab 16:00 Uhr Unterhaltung mit Peter Denz
17:00 Uhr Er6ffnung und Bieranstich durch
2. Burgermeister Christoph Brinz

So., 13.10.
ab 11:00 Uhr Frithschoppen mit Musik und
Unterhaltung mit ,,PLAN B“ (Foto)

ASTRO-FANTASIEREISE

Zeit fiir mich selbst

Das astrologische Universum und
die inneren Personlichkeitsanteile
Am Freitag, 4. Oktober 2019 um
19:00 Uhr im Kurhaus Scheidegg

Die Bilder und Symbole, die sich aus dem
Unterbewusstsein heraus in den Fantasie-
reisen offenbaren, sind Ausdruck der
personlichen Kraft. Anhand der Fantasiereise
erleben Sie lhre inneren Personlichkeitsan-
teile. So kdnnen Sie lhre innere Wirklichkeit
erfahren und herausfinden, wo Sie in der
jeweiligen ,,Geschichte“ gefiihlsméaRig
stehen. So entsteht Klarheit. Sie erfahren
konkret, was Sie brauchen und was Sie
dandern kdnnen. Die Bilder und Symbole,
die sich in den Fantasiereisen offenbaren,
sind Ausdruck der personlichen Kraft.

In diesem Workshop arbeiten wir mit
Visualisierung, Traumen und Meditation.
Wé&hrend einer Fantasiereise kommt der
Verstand zur Ruhe und die Gefiihle konnen
Ilhre Bilder entfalten. So haben Sie die
Moglichkeit, sich mit unterschiedlichen
Planeten wie z. B. Venus, Mars, Sonne und
Merkur in Verbindung zu den Tierkreiszei-
chen zu erleben. AnschlieBend besteht die
Maoglichkeit sich auszutauschen. Decke
oder Kissen mitbringen!

Unkosten: 7,00 EUR

Anmeldung gerne erwiinscht:

Dina Unfried, Tel. 07520 923990 oder
E-Mail: info@dina-unfried.de,
www.dina-unfried.de

Text: Dina Unfried
Bild: pixabay.com
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100 JAHRE TRACHTEN- UND HEIMATVEREIN ,,EDELWEISS*

Festheimatabend am 19. Oktober

20

Der Trachten- und Heimatverein ,,Edel-

weif’“ Scheidegg wird 100 Jahre alt. Dieses
Jubildum feiert der Verein am 19. Oktober
mit einem Festheimatabend um 20:00 Uhr
im Kurhaus Scheidegg. Bereits um 18:00 Uhr
findet in der St.-Gallus-Kirche in Scheidegg
ein Gottesdienst statt.

Aus Liebe zu Heimat und Tradition wurde der
Trachtenverein ,Edelweif3* Scheidegg 1919
gegriindet. Seit dieser Zeit ist der Trachten-
verein ein wichtiger Bestandteil im Dorfleben

von Scheidegg. Stolz sind die Schuhplattler,
dass sie das Dorfleben mit ihren Aktivi-
tdten bereichern. So freuen sie sich, mit
ihren Auftritten bei den Dorfabenden, beim
Maibaumaufstellen oder beim Museumstag
Einheimischen und Gasten Allgduer Brauch-
tum naherzubringen. Auf’erdem organisiert
der Verein die im Friihjahr und Herbst statt-
findenden Alteisensammlungen. Der Verein
zahlt iber 200 Mitglieder, davon zur Zeit ca.
30 aktive Trachtlerinnen und Trachtler sowie
eine stattliche Kinder- und Jugendgruppe.

AUS DER NACHBARSCHAFT

Die Heimatbiihne Mdggers und die Achberger Biihne laden ein

Am Festheimatabend wirken benachbarte
Trachtenvereine, der Westallgduer Hei-
mat- und Theaterverein, die Stubenmusik
sowie die Aktiven- und Jugendgruppe des
Trachtenvereins ,,Edelweif3* Scheidegg mit
und zeigen schneidige Schuhplattler und
Volkstdnze. Hierzu ladt der Trachtenverein
herzlich ins Kurhaus ein. Der Eintritt ist frei.

Text und Bild: Trachten- und Heimatverein
»Edelweif3“ Scheidegg

»Ein gemiitliches Wochenende*

Die Heimatbiihne Méggers spielt heuer erst-
mals eine Kriminalkomodie. Der Titel lautet
»Ein gemiitliches Wochenende* (Kriminalko-
modie in 4 Akten von Jean Stuart, deutsche
Biihnenfassung von Friedrich Kallina — eine
schwungvolle, humorvolle und ,,pikante”
Kriminalkomddie, in Dialektfassung insze-
niert von Marlies Wucher und Adi Rédler).

Das Stiick fiihrt die Zuschauer in ein Land-
haus am Pfdnder. Eigentlich hatte es fiir den
gestressten Schriftsteller Oskar Beckstein
ein ,gemitliches Wochenende* werden
sollen — Ehefrau Chantal ist zu ihrer Mutter
verreist. Freundin Jessica befindet sich auf
der Anreise in sein Landhaus und das wider-
strebende Dienstmddchen Johanna akzep-
tiert endlich den verpassten Zwangs-Urlaub.
Doch dann kommt‘s kniippeldick fiir den
geplagten Erfolgsautor: Nicht genug, dass
sein bester Freund Emil mit seiner Freundin
Vicky das Wochenende in dem Landhaus
verbringen will, nein, plotzlich steht noch
seine Frau mit ihrer Mutter vor der Tiir und
bringt damit den armen Oskar in betrdcht-
liche Schwierigkeiten.

Auffiihrungstermine:

Sa., 26.10., 20:00 Uhr Premiere
So.,27.10.,17:00 Uhr
Sa., 02.11., 20:00 Uhr
So.,03.11., 19:00 Uhr
Mi., 06.11., 20:00 Uhr
Fr., 08.11., 20:00 Uhr
Sa., 09.11., 20:00 Uhr
in der Turnhalle in Moggers Dorf

Anmeldung:

(ab 14.10. von 18:30 bis 20:00 Uhr):

Tel: 0043 676 9313897,

E-Mail: theater.moeggers@gmail.com (An-
meldungen per E-Mail sind jederzeit mdglich)

Text: Heimatbiihne Moggers,
www.theater-moeggers.at

,Die fromme Helene*

Eine Bauernkomddie in drei Akten von
Cornelia Willinger, Uiberarbeitet von Barbara
Heider, in der Achberghalle Esseratsweiler.

Spieltermine:

Sa., 12.10., 19:00 Uhr
Fr., 18.10., 20:00 Uhr
Sa., 19.10., 20:00 Uhr
So., 20.10., 19:00 Uhr
Fr., 25.10., 20:00 Uhr
Sa., 26.10., 20:00 Uhr

Kartenvorverkauf und -reservierung:

Mo. bis Sa. von 18:00 bis 20:00 Uhr sowie
an den Spielterminen von 15:00 bis
17:00 Uhr: Tel. 08380 2369939

Abendkasse: an den Spielterminen eine
Stunde vor Spielbeginn
Eintritt: 8,00 EUR

Auf lhren Besuch freut sich die
Achberger Biihne

Text: Achberger Biihne,
www.achberger-buehne.de



DEN GOLDENEN HERBST BEIM WANDERN UND

SCHLEMMEN GENIESSEN

In Scheidegg natiirlich auch glutenfrei!

14
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- SORGENFREI-
GLUTENFREI
IN SCHEIDEGG

Der Herbst ist die beste Zeit zum Wandern:
Das Wetter ist stabil, die Temperaturen
sind angenehm und die Aussicht reicht
weiter als im Sommer. Aus diesem Grund
finden vom 27. September bis zum

12. Oktober 2019 die Westallgduer
Wanderwochen statt. Hier laden Sie die
Orte Scheidegg, Lindenberg, Oberreute
und Weiler im Allgdu zu Pilgerwanderungen,
Streckenwanderungen und klassischen
Bergwanderungen ein. Es ist also fiir jeden
Geschmack etwas dabei — auch in
kulinarischer Hinsicht. Denn parallel zu
den Westallgduer Wanderwochen finden in
Scheidegg vom 28. September bis zum

13. Oktober 2019 die Wildwochen des
Wirtvereins Scheidegg/Mdoggers statt.

Bei den teilnehmenden Betrieben finden
Sie natirlich auch glutenfreie Speisen auf
der Karte. Lassen Sie also Leib und Seele
von der Natur und den kulinarischen
Kostlichkeiten in Scheidegg verwohnen.
In diesen Restaurants und Gasthdusern
wird fiir Sie glutenfrei gekocht:

e Restaurant ,,Flinflanderblick*
e Gasthaus,,Zum Hirschen*

e Restaurant,Post”

e Zum Postwirt“ Scheffau

e Restaurant,,Postkutsche“

e Hotel ,edita“

Und fiir den glutenfreien Herbstgenuss zu
Hause empfehlen wir Ihnen dieses Rezept:

Kartoffel-Kiirbis-Suppe mit Croiitons

600 g .............Kiirbis

T oeeeeeeeeeeenes Zwiebel

800 ¢g.............. Kartoffeln, mehlig kochend
21 = O Butter

800 ml.......... Gemiisebriihe
...................... Salz und Pfeffer

2 | R Thymian

2 Scheiben.....glutenfreies (Toast-)Brot

2 s Knoblauchzehen

L EL .. Créme fraiche oder Sahne

Den Kiirbis entkernen, schdlen und in
kleine Wiirfel schneiden. Zwiebel schélen,
fein hacken. Kartoffeln waschen, schélen
und in Wiirfel schneiden. 1 EL Butter in
einem Topf erhitzen und die Zwiebeln
darin glasig diinsten. Kiirbiswiirfel
dazugeben und 3 Minuten diinsten.
Kartoffeln dazugeben. Heile Gemiisebrii-
he angieen und aufkochen lassen. Suppe
mit Salz, Pfeffer und Thymian wiirzen,
zugedeckt 20 Minuten kdécheln lassen.
Dann die Suppe piirieren. Créme fraiche
einrtihren, aufkochen und 2 bis 3 Minuten
kdcheln. Salzen und pfeffern. In der
Zwischenzeit das (Toast-)Brot in kleine
Wiirfel schneiden. Die iibrige Butter in

»HEUTE IST MEIN TAG!*

einer Pfanne erhitzen. Brotwiirfel darin

5 Minuten anbrdunen. Knoblauchzehen
schdlen, pressen und in die Pfanne geben.
Croditons salzen und vom Herd nehmen.

Ubrigens, das glutenfreie (Toast-)Brot
erhalten Sie in Scheidegg bei EDEKA
Aumann (Bahnhofstrafe 4) oderim
REWE-Einkaufsmarkt (ZollstraRe 26).

Text: Markt Scheidegg,
Transnationale Daseinsvorsorge

Ein Wohlfiihltag mit dem Kneipp-Verein Scheidegg

Am Freitag, den 11. Oktober 2019, ver-
anstaltet der Kneipp-Verein Scheidegg im
Hotel ,edita‘ einen Wobhlfiihltag mit einem
abwechslungsreichen Programm rund um
die Themen Kneipp, Gesundheit und Wohl-
befinden. Das bundesweite Jahresmotto
der Kneippbewegung fiir 2019 lautet:
Wissen, was gesund hdlt. Der Kneipp-Ver-
ein Scheidegg hat das Motto fiir seinen
Kneipptag etwas erweitert. Denn es soll
mehr als das Wissen vermittelt werden.
Die Teilnehmer des Wohlfiihltags sollen am
eigenen Leib erfahren, wie wohltuend und
forderlich die Kneipp‘sche Gesundheits-
lehre sein kann. Sie basiert auf den fiinf
Elementen Wasser, Heilkrduter, Bewegung,
Erndhrung und innere Balance. Inspiriert
von diesen Elementen ladt der Kneipp-Ver-
ein dazu ein, sich selbst einen Tag lang in
den Mittelpunkt zu stellen, sich wohl-
zufiithlen und Energie zu tanken! Freuen
Sie sich auf spannende und interessante
Vortrage im Wechsel mit Bewegung, Ruhe
und Entspannung — erleben Sie einen Tag
Wohlbefinden fiir Kdrper, Geist und Seele
im schonen Ambiente des Hotels ,edita‘.

Teilnahmegebiihr: 50,00 EUR (In diesem
Verwohnpreis sind enthalten: alle Ver-
anstaltungen, 2-Gang-Mittagessen mit
alkoholfreiem Tischgetrank, Wasser oder
Séfte zwischendurch, zwei kleine Imbisse,
Tee und Kaffee.)

Anmeldung: Scheidegg-Tourismus, Tel.
08381 895-55, E-Mail: kiosk@scheidegg.de
Ansprechpartner: Haben Sie noch Fragen?
Dann wenden Sie sich bitte an

Tel. 08381 7812 oder 08381 2590.

Mehr Infos sowie die zugehorige Broschii-
re finden Sie im Internet unter
www.scheidegg.de
(www.scheidegg.de/unser-ort/
veranstaltungen/top-highlights-in-
scheidegg/wohlfuehltag-kneipp-
verein-scheidegg)

Text: Kneipp-Verein Scheidegg e. V.
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BIS 12.10.: WESTALLGAUER WANDERWOCHEN IM SONNIGEN HERBST

Erlebnisse beim Alpenhopping, bei Krduter- und Pilgerwanderungen

Unterwegs auf Pilgerrouten oder entlang
von Wasserwegen — die Westallgduer
Wanderwochen sind beliebt bei Jung und
Alt. Scheidegg, Oberreute, Lindenberg
und Weiler laden dazu in diesem Jahr vom
27.September bis 12. Oktober ein. Das
Angebot im gesunden Hohenklima des
Allgdus ist vielseitig mit taglich bis zu vier
gefiihrten Touren: leicht fiir Genusswan-
derer, mittelschwer fiir aktive Wanderer
und schwer fiir gelibte Tourengeher. Die
Wege fiihren auf Schmugglerpfaden ins
nahe Osterreich, auf dem Jakobsweg nach
Bregenz, zu den Scheidegger Wasser-
fallen, zur Sonnenuntergangswanderung
an die Riedholzer Kugel oder fiir trainierte
Wanderer auf den Hochgratgipfel (1.834 m)
oder die Winterstaude (1.877 m).

Anmelden kann man sich immer bis zum
Vortag bei den Tourist-Infos der Gemeinden.
Fiir Gaste mit der Allgdu-Walser-Card ist die
Teilnahme an den Wanderungen kostenlos;

bei manchen Touren werden jedoch Trans-
fer- oder Bewirtungskosten berechnet.

Detaillierte Informationen sowie alle Wan-
derungen finden Sie in einer separaten
Broschiire, die u. a. im Biiro von Scheid-
egg-Tourismus erhltlich ist oder im Inter-
net heruntergeladen werden kann unter
www.scheidegg.de/sommer/wandern/
westallgaeuer-wanderwochen-2019

CHRISTIANS WANDERTIPP

Von Dornach nach Scheidegg

Die Wandertermine finden Sie auBerdem
hier im Heft ab Seite 8.

Text und Bild: Scheidegg-Tourismus,
Rathausplatz 8, 88175 Scheidegg,
Tel. 08381 895-55, www.scheidegg.de

Liebe Géste, lassen Sie das Auto mal
stehen: Mit lhrer Gdstekarte ,,Allgdu-
Walser-Card“ konnen Sie kostenlos mit
dem Linienbus fahren. Deshalb gibt es
monatlich einen Wandertipp von Christian
Reichart (Vorsitzender des Kur- und
Verkehrsvereins Scheidegg), der die Fahrt
mit dem Bus beinhaltet.

Im Oktober starten wir zu einer Tour mit
der Buslinie 18, die seit Juli erweiterte
Fahrzeiten Richtung Lindau hat. An der
Haltestelle ,Scheidegg Zentrum* starten wir
montags bis samstags um 8:53, 10: 53,
12:53 oder 14:53 Uhr. Der Linienbus fahrt
durchs Rohrach Richtung Lindau und
bereits nach 13 Minuten steigen wir an der
Haltestelle ,Dornach Briicke® aus. Wir
tiberqueren die Strafie und gehen bergab
Richtung Dornach; bei den Hausern halten
wir uns links Richtung Niederstaufen. Der
Weg fuihrt uns unter der B 308 hindurch,
und wir bleiben auf der linken Seite der
Leiblach und folgen dem Weg durch den
Wald Richtung Knochenmdiihle. Wir folgen
den Richtungspfeilen und der Jakobsmu-
schel und gehen am nadchsten Wegweiser
rechts: ,Beim Leiblachsteg/Niederstaufen’.
Im Wald tiberqueren wir die Leiblach und
gehen die Treppen hinauf und oben links
weiter. Nach kurzer Zeit sehen wir den
kleinen Ort Niederstaufen. Wir gehen bis
zur Hauptstraie vor und dann rechts
weiter bis zur Kirche St. Peter und Paul, die

auch einen Besuch wert ist. Wir gehen um
die Kirche herum und folgen der Geisle-
henstrafie ortsauswarts. Wir tiberqueren
einen Bach und nach einem kurzen Stiick
bergan folgen wir den Pfeilen links tiber
eine Wiese und gehen am Waldrand
entlang; wir kommen zu einer Gabelung
mit drei Wegen und nehmen den linken.
Wir kommen in die Filiale Adelberg und
dort geht es geradeaus, auf dem Wegwei-
ser steht jetzt ,Kinberg/Scheidegg’.

Nun folgt der anstrengendste Teil der
Wanderung. Es geht bergauf bis zum
Kinberg und dabei sind knapp 200
Hohenmeter zu tiberwinden. Hier sind
dann ebenfalls die Richtungspfeile zu
beachten. Kurz vor Kinberg geht es rechts

ab und Stufen fiihren hinauf nach Kinberg.

Wenn wir aus dem Wald kommen, sehen
wir gleich links die Wendelinskapelle. Der
Weg fiihrt tiber einen Bauernhof und
danach gehen wir links zur Kapelle und
Richtung Lotz. Die schmucke Kapelle
wurde um 1670 erbaut, und ist dem HL.
Wendelin, dem Schutzpatron der Bauern
und Hirten, geweiht. Hier findet alljahrlich
am zweiten Oktobersonntag (heuer:
13.10.) der traditionelle Wendelinsritt mit
zahlreichen Reitergruppen und Musikka-
pellen statt. Bei einer Feldmesse erbitten
die Reiter den Segen des Heiligen fiir sich
und ihre Tiere. Wir folgen dem Feldweg
weiter und kommen nach Lotz. Wir gehen

geradeaus, folgen dem Kapellenweg nach
Ostkinberg. Der Weg fiihrt uns aus dem
Wald heraus und wir iilberqueren eine
Wiese. Der Blick fallt nach rechts und wir
sehen Scheidegg, wie es vor den Bergen
des Bregenzerwaldes liegt — das klassi-
sche Ansichtskartenmotiv. Der Weg fiihrt
bergab, wir iiberqueren wieder die B 308
und kommen an den Scheidegger Wasser-
fdllen vorbei. Wir folgen dem Weg und
biegen links ab Richtung Bieslings/
Scheidegg. Nach einem kurzen Waldstiick
geht es bei den Hausern von Bieslings
rechts ein letztes Mal bergan nach
Scheidegg. Uber das so genannte ,,Héfele*
erreichen wir Scheidegg.

Reine Gehzeit fiir die Wanderung: 3,5 bis 4
Stunden. Der Weg ist nicht fiir Kinderwa-
gen geeignet, da immer wieder Stufen und
Tritte zu Uiberwinden sind. Festes Schuh-
werk wird empfohlen.

Einen sonnigen Wandertag wiinscht lhnen
Ihr Christian Reichart




SKYWALK ALLGAU

Ein Lichterfest der Sinne

Direkt oberhalb von Scheidegg — in Ober-
schwenden — gibt es einen ganz besonderen
Ort fiir grole und kleine Waldliebhaber:
den skywalk allgdu. Hier konnen Besucher
den Kosmos Wald mit allen Sinnen erleben
- beispielsweise bei einem Spaziergang
tiber den hochmodernen und barrierefreien
Baumwipfelpfad des Naturerlebnisparks.
Dieser erdffnet nicht nur tiberraschende
Einblicke in den Wald, sondern auch traum-
hafte Ausblicke auf den Bodensee und die
Allgduer Bergwelt. Dariiber hinaus bietet
der skywalk allgdu seinen Besuchern zahl-
reiche Begleitattraktionen auf dem grofien
Waldgeldnde sowie ein buntes Veranstal-
tungsprogramm. Ein auBBergewdhnliches
Event und Sinnerlebnis findet in Kiirze statt:
das beliebte Lichterfest.

Highlight im November:
Lichterfest am 02.11.2019

Die Abendstimmung im skywalk allgdu hat
etwas Magisches. Ganz besonders, wenn
sie durch Lichterzauber verstarkt wird.
Zum Lichterfest zieht ein Nachtwachter mit
allen anwesenden Kindern und mit bunt
leuchtenden Laternen tiber das Parkgeldande.
Kurz nach Einbruch der Dunkelheit beginnt
dann eine eindrucksvolle Feuershow mit
den Feuerteufeln des Jugendtheaters
Martinszell. Alle Kinder, die eine Laterne
mitbringen, erhalten ein Freigetrank.

Der Park ist an diesem Tag reguldr gedffnet.

Der Laternenumzug beginnt um 16:00 Uhr,
die Feuershow findet um 17:30 Uhr statt.

Veranstaltungstipp fiir Oktober:
Pilzfiihrung zu heimischen Pilzarten
Mittwoch, 02.10.2019, 16:00 bis 19:00 Uhr

Mit dem Pilzsachverstdndigen der Deut-
schen Gesellschaft fiir Mykologie und All-
gduer Waldschrat Rick Frommknecht streifen
wir durch den Wald am skywalk allgéu und
sind den Pilzen auf der Spur. Wir lernen
die wichtigsten Erkennungsmerkmale der
Pilzarten. Speisepilze diirfen wir direkt im
Korbchen mitnehmen. Diese Pilzfiihrung

PFANDERBAHN
Erlebnis Berg und See

ist fiir Erwachsene und Kinder geeignet.
Teilnehmerbeitrag: 12,50 EUR zzgl. Eintritt
Voranmeldung bis 01.10. unter
info@skywalk-allgaeu.de

Begrenzte Teilnehmerzahl.

Offnungszeiten sind tiglich von 10 bis 18 Uhr.

skywalk allgdu Naturerlebnispark
Oberschwenden 25

88175 Scheidegg
www.skywalk-allgaeu.de
www.facebook.com/skywalk.allgaeu
www.instagram.com/skywalk.allgaeu

Taglich Bergler-Friihstiick

Von 9:30 bis 11:00 Uhr verwohnt Sie das
Gasthaus Pfanderdohle mit Kdstlichkeiten.
Gemischte Friihstlicksplatte mit Kdse, Speck,
Schinken, Butter, Marmelade und Brot.

Eine Reservierung ist unbedingt erforder-
lich: Tel. 0043 5574 43073.

Fr., 25. Oktober:
Hiittenabend im Gasthaus Pfanderdohle
mit Kdsspdtzle und Livemusik

Abendfahrt mit der Pfanderbahn mit Kas-
spdtzleessen im Gasthaus Pfanderdohle.
Ein regionales Ensemble unterhélt Sie mit
zlinftiger Hiittenmusik.

Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 22:45 Uhr

Eine Reservierung ist unbedingt erforder-
lich: Tel. 0043 5574 43073

Preise: Erwachsene 26,60 EUR (Berg- und
Talfahrt, Kdsspdtzleessen, Musik.

Ohne Getrdanke.)

So., 6. und So., 20. Oktober:
Herbstliche Pferdekutschenfahrt am
Pfander mit Kdsspatzleessen

Nach der Bergfahrt mit der Pfanderbahn
beginnt die ca. einstiindige Kutschenfahrt
am Pfanderriicken mit Kutscher Othmar Fetz
und seinem Norikergespann zur Parzelle
Jungholz/Hinteregg und retour. Ziinftige
Kdsspatzle im Alpengasthaus Pfanderdohle
runden den Nachmittag ab. Mit der Pfander-
bahn geht’s bequem retour ins Tal.

Beginn: 13:30 Uhr, Ende: bis 19:00 Uhr
Eine Reservierung ist unbedingt erforder-
lich: Tel. 0043 5574 42160-0

Preise: Erwachsene 38,70/Kinder (6 bis15
Jahre) 21,20 EUR (inkl. Berg- und Talfahrt,
Kutschenfahrt, Kdsspdtzleessen. Ohne Ge-
tranke.) Kinder unter 6 Jahre: nur Bahn und
Kutschenfahrt frei.

Wir freuen uns auf lhre Besuche am Pfander!
Text/Bild: © Pfdnderbahn AG, Steinbruch-

gasse 4, 6900 Bregenz/Osterreich, Tel.
0043 5574 42160-0, www.pfaenderbahn.at
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AUS DER GEMEINDEBUCHEREI

Lesen lernen — Schritt fiir Schritt

OUTDOOR-TRAINING

Natural Warriors unlimited!

Leselowen - Biicher fiir die 1. Klasse
Spannende Geschichten in einfachen Sét-
zen und gut lesbarer Schrift sind ideal fir
die ndchste Lesestufe, z. B. Tierpfleger fiir
einen Tag, Goldschatz der Piraten, Detektiv
fuir alle Félle, Prinzessinnengeschichten.

Leselowen - Biicher fiir die 2. Klasse

Drei bis vier Geschichten mit Aufgaben zum
Text unterstiitzen das Leseverstdandnis, z. B.
in Polizeigeschichten, Ein Fall fiir die
Maddchenbande, Feuerwehrgeschichten.

Biicher mit der Silben-Methode
Verschiedenfarbig dargestellte Silben
eines Wortes erleichtern das Lesen auch
langerer und schwieriger Worter, z. B. in Das
tollste Pony der Welt, Krimigeschichten zum
Mitraten, Fufiballgeschichten.

Diese und viele weitere Biicher finden Sie

bei uns, natiirlich auch jede Menge Horbii-
cher und DVDs fiir sich und Ihre Kinder!

ELISABETHENTAG
Hut ab!

Fiir unsere Gaste mit Allgau-Walser-Card
ist die Ausleihe kostenlos. Es muss ledig-
lich ein Pfand in Hohe von 10,00 EUR
hinterlegt werden.

Ubrigens: Bei uns kénnen Sie rund um die
Uhr ausleihen! Uber unsere Internetseite
oder direkt iber www.onleihe.de/eme-
dienbayern: eBooks, eAudios und ePapers
auf PC, MP3-Player, Smartphone, Tablet
oder E-Book-Reader. Fiir Inhaber eines
giiltigen Leserausweises ist die Ausleihe
kostenlos.

lhre Gemeindebiicherei Scheidegg
Rathausplatz 4 — zwischen Rathaus und
Sparkasse

Tel. 08381 895-19
buecherei-scheidegg@web.de

Offnungszeiten:

Mo. u. Fr. 10:00 bis 11:30 Uhr

Di. u. Do. 16:30 bis 18:30 Uhr

AuBerhalb dieser Offnungszeiten finden
Sie uns (und unseren Medienbestand mit
Online-Suche) auch im Internet unter
www.scheidegg.de.

Wir ziehen den Hut vor lhnen und laden
Sie herzlich ein

e weil Sie liebevoll
einen Angehdorigen pflegen

e weil Sie sich um die Eltern/
Schwiegereltern kiimmern

e weil Sie einen lieben
Menschen versorgen

e weil durch Sie unsere Gesellschaft
wadrmer und wertschétzender wird

Mit dieser Einladung wollen wir lhre
Arbeit, lhr Engagement wertschdtzen
und uns dafiir bedanken.

Der Landkreis Lindau (Bodensee) und

die Fachstellen fiir pflegende Angehérige
Lindau und Lindenberg laden ein zum

21. Elisabethentag am Freitag, 25.10.2019
von 14:30 bis 17:00 Uhr im St.-Anna-
Haus, Kirchplatz 4, 88145 Opfenbach.

Begriiung durch die stellvertretende
Landrdtin Margarete Mader.

Kaffee und Kuchen mit Unterstiitzung
unserer Kreisrdtinnen und Kreisréte.
Lebenslust: heitere Anekdoten aus
dem Alltag; Geschichten von Ingrid
Elisabeth Koch.

Wir bitten Sie um Anmeldung bis
18.10.2019 beim Landratsamt Lindau,
Frau Patzke, Tel. 08382 270443, oder
bei den Fachstellen fiir pflegende
Angehdrige: Frau Herter, Lindau, Tel.
08382 967433, oder Frau Wehle-Woll,
Lindenberg, Tel. 08381 920916.

Gerne helfen wir Ihnen, eine
Mitfahrgelegenheit zu organisieren.

Text: Landratsamt Lindau,
Soziale Beratungsdienste
www.landkreis-lindau.de

Ihr wollt an Eure Grenzen gehen?

Ihr habt Lust auf Bewegung mit viel Power
an der frischen Luft?

Ihr wollt unter Freunden trainieren?

Startet schon diese Woche in Eure person-
liche Herbstzeit mit den natural Warriors un-
limited! Das Outdoor-Training in Eurer Ndhe.

Funktionelles Training oder Functional
Training bedeutet, dass mehrere Muskeln
oder Muskelgruppen in einer Bewegung
gleichzeitig trainiert werden. Im Gegensatz
dazu steht das traditionelle Krafttraining,
bei dem oft ein GroBteil der Ubungen an
Gerdten absolviert wird und Muskeln oder
Muskelgruppen isoliert trainiert werden.
Da die Bewegungen des Menschen im
Sportalltag so gut wie nie auf nur ein Ge-
lenk/Muskel beschrankt sind, ist es zweck-
maBig, nicht nur eine bestimmte Muskel-
gruppe gezielt anzusprechen, sondern
ganze Muskelketten aus einer Vielzahl von
Muskeln als Ganzes zu trainieren.

Was bringt mir das?

e | eistungserhaltung

e | eistungswiedererlangung

e Steigerung der Rumpfkraft

e \lerbesserung von Balance

e Flexibilitat

e Stabilisation allgemein sowie
von Gelenken

e Koordination und Okonomisierung
von Bewegungen

Funktionelles Training (Functional Training)
dient der Optimierung Deiner Leistungs-
fahigkeit in den Bereichen Kraft, Schnellig-
keit, Ausdauer, Koordination und Beweg-
lichkeit. Freies, dreidimensionales Training
bereitet Deinen Korper perfekt auf unter-
schiedliche Bewegungsanforderungen vor
und dient der Prophylaxe von Sport- und
Alltagsverletzungen.

Wann:
dienstags: 17-18 Uhr
samstags: 10-11 Uhr

Wo:
Pfarrer-Kneipp-Park

Kosten:
10,00 EUR pro Stunde

Melde Dich noch heute telefonisch oder
per E-Mail bei mir an! Ich freu mich auf
Euch!

Heike Fischer
HF-Personaltraining
kontakt@hf-personaltraining.de
Tel. 0160 1447497



TREUE GASTE
in Scheidegg

45, Ferienaufenthalt
Ursula u. Hans Stallborger
(Fewo FeBler, Scheffau)

30. Ferienaufenthalt
Andrea Probst u. Thomas Gommel
(Postferiendorf)

25. Ferienaufenthalt

Ruth u. Hans Koller

(Haus Matthias, Oberstein)
Gabi u. Manfred Richter
(Haus Marianne, Scheffau)
Verena u. Thomas Wiedmann
(Postferiendorf)

20. Ferienaufenthalt
Regina u. Dietmar Sandvof3
(Fewo Hieble, Boserscheidegg)

10. Ferienaufenthalt

Renate u. Rainer Lowe

(Haus ,Luag is Land‘, Fam. Fink)
Kathrin u. Bob Martin

(,Fewo am Kneipp-Park®)

Beate u. Ulrich Schlittenhardt
(Fewo Angerer)

5. Ferienaufenthalt

Lucia Hofbauer u. Wolfgang Scheible
(Rosenalm, App. Klein)

Barbara u. Ronald Streib

(Gastehaus Philipp)

Wir danken allen Gdsten fiir die langjdhrige
Treue - den Vermietern fiir die Betreuung
und Gastfreundschaft!

Jirgen™s
GetranKestadl

Am DurchlaB 7 88175 Scheidegg
Tel.: 08381 / 9293344 Fax: 08381 / 9293355

info@getraenkestadl.de

Der kleine Laden mit dem grof3en Angebot!

Zeitungen, Zeitschriften, Souvenirs, Ansichtskarten, kleine
Geschenke, Ausflugsfahrten u.v.m. ...

Der Infopunkt rund um Scheidegg, Offnungszeiten
wenn Scheidegg-Tourismus Mo., Mi., Do., Fr.
geschlossen hat. 8:30-18:00 Uhr

Rathausplatz 5, 88175 Scheidegg Dienstag geschlossen

Tel. 08381 3496 oder 89590 Sa. und So. 8:30 — 12:30 Uhr
kiosk@scheidegg.de

aus AIIgauer Heumilch:

1 Allgéuer Bergkése < Emmentaler
| frische Allgdu-Fasshutter « u.a. Kasespezialitaten

Offnungszeiten
Montag bis Freitag 7.30 - 18:30 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag
7.30 - 12:00 Uhr und 16.00 - 18.30 Uhr

Bdserscheidegg 12 « 88175 Scheidegg g
Tel. 083 81-83456 info@kaeserei-boeserscheidegg.de
Fax 08381-928940 www.kaeserei-boeserscheidegg.de

éwh‘iqf + Pension }ﬁTSCﬁ

Gut biirgerliche Kiiche « Kuchen aus eigener Herstellung
Kinderspielplatz « Mittwoch + Donnerstag Ruhetag
Fr - So: 10.00 - 22.00 Uhr (Warme Kiiche von 11.30 - 20.00 Uhr)
Mo, Di: 17.00 - 22.00 Uhr (Warme Kiiche von 17.00 - 20.00 Uhr)

Familie NuSbaumer
Hagspiel 6

88175 Scheidegg
Tel.+49 (8387)451

; Fax +49(8387)8208
info@gasthof-pension-hirsch.de
www.gasthof-pension-hirsch.de

— -
Egoheiaegg, Braiiusstraﬁe 5, Tel. OSBW

Offnungszeiten
Mo./Di./Do./Fr.
6:30 — 12:30 Uhr
und 14:30 — 18:00 Uhr
Mi. geschlossen

Sa. 6:00 — 12:30 Uhr
So. 7:30 — 10:00 Uhr
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SCHOIDEGGER BUCHER-STADELE

Herbstzeit — Zeit zum Lesen

Bis zum ersten Schneefall ist unser
Biicher-Stddele auf der Riickseite von
,»Christians Dorfkiosk* noch da!

Bei uns kdnnen Sie bei jedem Wetter
nach Herzenslust stobern und schmokern.
Das Biicher-Stadele ist taglich ab 8:30
Uhr bis zum Einbruch der Démmerung
geoffnet.

Der Kur- und Verkehrsverein freut sich
tiber eine kleine Spende fiir entnommene
Biicher, welche diversen Projekten zugute-
kommt, wie z. B. dem Christkindlmarkt
oder der wechselnden Dekoration auf
dem Kreisverkehr.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Bitte beachten Sie, dass die ndchste Ausgabe unserer ,,Scheid-
egg-Info“ eine Doppelausgabe fiir November und Dezember ist.

Redaktionsschluss fiir Anzeigen, Veranstaltungshinweise und
redaktionelle Beitrdge ist der 4. Oktober.
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¥ INTERSPORT
HAISERMANN

TERSPORT HAISERMANN
~ Auf 800 m?
Verkaufsflache bietet das
fuhrende Sportfachgeschaft
eine im Westallgau

uniibertroffene Auswahl =~

rund um das Thema Sppft.

INTERSPORT HAISERMANN, Poststrasse 1, 88161 Lindenberg — Tel.:08381-2041 — www.haisermann.de Awo Liski e Bport

Offnungszeiten: \
Di. - So. ab 14 Uhr N\ g LN E@“/’!/gg
Sa. nach Vereinbarung =4 -
Montag Ruheta : ! .

e, “ AKUHSTALL
Hub 131 in Langen/Vorarlberg,
gleich nach der Grenze bei
Scheidegg/Neuhaus y\ }
Tel. +43 5575/20048 y
4

www.tonis-kuhstall.at

Das Kichtige fiir den Einkehrschwung

Treffpunkt fir
Freunde guter Volksmusik
Y7 TOMI'S

< )\!&UMSIJ'ALL#

94

Do. 03.10.19 ab 14:00 Uhr Singnachmittag

So. 20.10.19 ab 15:00 Uhr Musikantentreff

So. 03.11.19 ab 14:00 Uhr Die ZeltbergBuam

So. 24.11.19 ab 17:00 Uhr Weihnachtskonzert mit Rita & Andreas

Ob ziinftige Bretteljause, regionale Spezialititen oder Kaffee
und Kuchen - in Toni‘s Kuhstall finden Sie immer das Richtige! Busse herzlich willkommen!
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Der Berg am Bodensee

Rundblick Giber den Bodensee
und 240 Alpengipfel

Familienparadies Pfander

Alpenwildpark mit Erlebnis-Rundwanderweg,

Spielplatz und groBer Waldrutsche

N 1]

m --A

Betriebsruhe: 04.11.-29.11.2019

1064 m

Wanderparadies

Tipp: Auf dem Hohenweg von Scheidegg zur
Bergstation wandern, mit der Bahn ins Tal
und mit dem Bus retour nach Scheidegg

Restaurant Berghaus Pfander
mit Aussichtsterrasse, taglich gedffnet
von 10. Mai bis 23. September 2019

Pfanderbahn AG | Steinbruchgasse 4 | 6900 Bregenz | Osterreich | T. +43(0)5574/42160-0 | office@pfaenderbahn.at




