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DAS ERLEBNIS DER BESONDEREN ART
Grenzenloser Sport und beste Unterhaltung

5 orlajm in Scheidegg — Action und Adrenalin garantiert!
Sche.rdegg

OFFNUNGSZEITEN
Bistro, Kletter- & Fu3ballhalle

Ab 1. Mai taglich geoffnet

Mo. bis Fr. von 16 bis 23 Uhr
Sa.von 14 bis 19 Uhr
So. und Feiertag von 10 bis 19 Uhr

sky Live-FuBball

Restaurant ,,Kdsstadl“

Restaurant Kdsstadl
Weitere Infos ,Wirteverein“ hier im Heft

OFFNUNGSZEITEN
Hochseilgarten & Minigolf

siehe Homepage
www.sportalm-scheidegg.de

Termine, Reservierungen & Anfragen
per Mail: info@sportalm-scheidegg.de

Sportalm Scheidegg GmbH - Kurstrafie 14 - 88175 Scheidegg - Tel. +49 8381 92642-0 - info@sportalm-scheidegg.de - www.sportalm-scheidegg.de

Dongall

FERIENWOHNUNGEN | APPARTEMENTS (F)****

Genief3en Sie unsere exklusive Lage mit
fantastischem Panoramablick auf die Alpenkette!

- Am Waldrand, herrlich ruhig oberhalb des Ortes gelegen,
finden Sie hier Ihre gewiinschte Ruhe und Erholung. Unsere
grofiziigig und modern ausgestatteten Ferienwohnungen
mit Panoramablick, separatem Schlafzimmer, Wohnkiiche,
Bad/WC, Telefon, TV, Internet (WLAN) und auf Wunsch Glu-
tenfrei-Ausstattung haben einen eigenen Balkon oder Ter-
rasse und direkten Zugang zur Sudterrasse mit Alpensicht.

nd
Veqenerkra kungen
0 ungvo Krampf-
Besen eisern

Abwechslung und Entspannung finden Sie in unserem
parkdhnlichen Garten mit separatem Kinderspielplatz mit
groBem Trampolin, Tischtennis, Schaukeln etc., Grillmog-
lichkeit, beheiztem Auf3enpool mit grofier Liegewiese und
Sonnenliegen und viel Griin fiir Spafl und Spiel ...

Weiterhin finden Sie bei uns: Sauna, Solarium und Kneipp-
moglichkeiten (jeweils nutzbar 8-20 Uhr), Waschmaschi-
nen, Trockner, Carports, einen abschlieBbaren Fahrradab-
stellraum, hauseigene E-Bikes und eine Lademdglichkeit
fiir Elektroautos.

hwerden

Erholung, Ruhe, Gesundheit, Sport - inmitten
herrlicher Natur. Wir heif3en Sie herzlich willkommen!

Ferienwohnungen Appartements Bergwald

Familie Dr. Kadzidroga

Bergstrale 49 | 88175 Scheidegg

Tel. 08381 6070 | Mobil 0171 6444848
info@pension-bergwald.de | www.pension-bergwald.de
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 online oder per Telefon buchbar
e Corona-Schnelltest vor Ort méglich




BURGERMEISTER ULRICH PFANNER

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

ein bewegtes Jahr 2022 liegt hinter uns -
wer hatte im Januar gedacht, dass nach
zwei doch sehr schwierigen Corona-Jahren
nun ein Jahr kommt, in dem der Krieg in der
Ukraine mit all seinen Folgen schon zum All-
tag wird? Jeden Tag sehen wir im Fernsehen
Tote und schwerverletzte Menschen, Bomben
und Raketeneinschlage, die auch viele Zivi-
listen treffen, und zerstorte Hauser — leider
ist kein Ende in Sicht.

Durch die Sanktionen gegen Russland wurde
in Europa eine Energiepreissteigerung in Gang
gesetzt, die leider viele Menschen gerade in
den unteren Einkommensschichten unserer
Gesellschaft hart trifft. Ich bin froh und dank-
bar, dass es in Scheidegg Menschen, Vereine
und Organisationen gibt, die, aus welchem
Anlass auch immer, fir solche Mitburgerin-
nen und Mitbirger spenden oder Spenden
sammeln, die wir als Gemeinde dann auch
an die direkt Betroffenen weitergeben durfen.
Daflr mein herzlicher Dank!

Meine sehr geehrten Damen und Herren, wir
konnen uns glucklich schatzen, in einer so
schonen Gegend in friedlicher Umgebung
sein zu dlrfen. Auch das grof3e ehrenamtliche
Engagement in unseren Vereinen ist unbe-
zahlbar. Deshalb darf ich mich im Namen der
Marktgemeinde, aber auch ganz personlich,
bei allen, die sich einbringen in den Vereinen
und den Organisationen, im Sozialen und in
den Kirchen, herzlich bedanken! Aber auch
bei den vielen, die im Verborgenen helfen,

ohne dass es die Offentlichkeit gro wahr-
nimmt; ohne sie ware ein Gemeindeleben
nicht maoglich. Deshalb noch einmal herzli-
chen Dank an Euch alle!

lhnen allen wiinsche ich frohe Weihnachts-
feiertage.

Der gesamten Gemeinde und unseren Gasten
Gottes Segen fir 2023.

Ihr Ulrich Pfanner
1. Blrgermeister

04 > Scheidegger Gesprache 2022

05 > Seminarreihe fir Vereinsvorstande
Nachruf German Weh
Scheidegger Gesundheitsgesprache

06 > Gesundheitsnetzwerk
Zweckverband fur Abfallwirtschaft

Fachstelle fir Demenz
und Pflege Schwaben

07 > Naturfreunde Scheidegge. V.

Mitgliederversammlung LAG Regional-
entwicklung Westallgau-Bayerischer
Bodensee e. V.

VERANSTALTUNGEN
8 > Aufeinen Blick

11 > Energie-Tipps

WIRTEVEREIN

12 > Wirte in Scheidegg und Méggers

INFOS & TIPPS

16 > Traditionelles Neujahrskonzert Scheffau
> Lumpenkapellen-Treffen Scheffau
> Pferdeschlittenrennen und Skijoring
17 > Luggi-Leitner-Lift
> Ski- und Snowboardschule Haisermann
18 > Skiclub Raceday mit Ortsmeisterschaft
> Skibus nach Mellau

> Vorarlberger Landbus
nach Lindau und Bregenz

19 > Glutenfreie Veranstaltungs-
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> .skywalk allgau” im Winter

20 > Pfanderbahn im Winter
> Christians Wandertipp
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Im vergangenen Jahr fanden die 7. Schei-
degger Gesprache statt — eine Benefizveran-
staltung, heuer zugunsten der Jugendarbeit
der Musikvereine in Scheidegg und Scheffau.

Seit 2012 sind die Scheidegger Gesprache
ein Highlight bei den vielfaltigen Veranstal-
tungen in unserer Gemeinde. Ministerprasi-
dent a. D. Erwin Teufel mit Ministerprasident
a. D. Prof. Georg Milbradt, Staatsministerin
a. D. Hildegard Miiller, EADS-Vorstand Dr.
Johannes von Thadden, Sparkassenprasident
Georg Fahrenschon, Staatssekretar Adolf
Cohausz, Ministerprasidentin a. D. Christine
Lieberknecht, Ministerprasident a. D. Dr. Gln-
ther Beckstein, Matthias Wissmann (Bundes-
minister a. D./Prasident des VDA), Eberhard
Gienger (MdB, ehemaliger Turner von Welt-
format) und Volker Kauder, der langjéhrige
Vorsitzende der CDU/CSU-Bundestagsfrak-
tion waren bisher die Dinner-Speaker bei
unseren Scheidegger Gesprachen. Im letzten
Jahr waren es Reinhard Klimmt (ehem. Mi-
nisterprasident des Saarlandes) und Regina
Gorner (ehem. Ministerin fiir Frauen, Arbeit,
Gesundheit und Soziales im Saarland). Die

Lindau (Bodensee) — Bereits dreimal hat der
Landkreis Lindau fir Vereinsvorstande eine
kostenlose Seminarreihe angeboten. Aufgrund
der grof3en Nachfrage und der positiven Re-
sonanz geht dieser ,Vereinsflihrerschein” im
Jahr 2023 nun in die vierte Runde. .,Vereine
leisten einen wichtigen Beitrag zum gesell-
schaftlichen Leben und der Landkreis mochte
ehrenamtlich Aktive bei deren vielfaltigen He-
rausforderungen unterstitzen”, erklart Land-
rat Elmar Stegmann. So gibt es neben dem
.Vereinsflihrerschein” im Landkreis Lindau
eine Servicestelle fur Vereine und einen mo-
natlichen Stammtisch mit Vereinsberater
Karl Bosch. Gefordert wird die sechsteilige
Seminarreihe wieder durch die ., VR-Stiftung
fur Bilrger am Bayerischen Bodensee”. Das
Angebot ist flr Vereine im Landkreis Lindau
(Bodensee) kostenlos und findet im Zeitraum

Veranstaltung war nicht nur hochinteressant
und kulinarisch hochkaratig, sondern auch gut
besucht, sodass Uber die Eintrittsgelder eine
sehr erfreuliche Spendensumme von knapp
1.700 Euro erzielt werden konnte, welche von
Manfred Przybylski, dem Initiator der Schei-
degger Gespréache (links im Bild) und Biirger-

T et

vom 4. Februar bis 22. April 2023 statt. Ver-
einsberater Karl Bosch fuhrt die Teilneh-
mer in der sechsteiligen Seminarreihe durch
rechtliche Themenfelder wie Haftungs- und
Versicherungsfragen, Vereinssteuerrecht, Mit-
gliederversammlungen, Jugendschutz, Moti-
vation von Mitgliedern sowie Kommunikation
und Konfliktlosung. Die Teilnehmer haben die
Maglichkeit, individuelle Fragen zu stellen und
sich mit Vorsitzenden anderer Vereine zu ver-
netzen. Ziel ist unter anderem der Austausch
von Vereinen untereinander und die dadurch
geforderten Synergien.

.Die Seminarreihe Vereinsfihrerschein' bietet
Vereinsvertretern die Moglichkeit, sich durch
ein umfangreiches Informationsangebot und
stetigen Austausch zukunftsorientiert aufzu-
stellen. Die Teilnehmer sollen Sicherheit in

= En
-

meister Ulrich Pfanner (rechts) an die beiden
Musikvereine libergeben werden konnte (an
Anita Fink, Jugendvertreterin des Musikver-
eins Scheidegg und Martin Trobersberger,
1. Vorsitzender des Musikvereins Scheffau).

Text und Bild: Berit Brattge, Markt Scheidegg

Fragen rund um die Vereinspraxis erlangen
konnen. Wichtig ist auch, dass Vorbehalte in
Bezug auf die Ubernahme von Ehrenidmtern
genommen werden konnen®, so Landrat Elmar
Stegmann, der die Vereine per Rundschreiben
einladt, das kostenlose Angebot zu nutzen.

Nahere Informationen zum Vereinsfihrer-
schein erhalten Sie unter:

www.landkreis-lindau.de/Gesellschaft-
Soziales/Ehrenamt

Impressum: Landratsamt Lindau (Bodensee),
Stiftsplatz 4, 88131 Lindau (Bodensee),

Tel. 08382 270-103, Fax 08382 270-115,
www.landkreis-lindau.de



Am 17. November ist unser einziger noch
lebender Ehrenblrger German Weh im Alter
von 86 Jahren verstorben. German Weh war
zeitlebens politisch aktiv. 1966 wurde er erst-
mals in den Kreistag Lindau gewahlt und saf3
dort flr die CSU-Fraktion insgesamt 42 Jahre.
Als der damalige Birgermeister Bernhard
Hauber 1970 im Amt verstarb, bewarb sich
German Weh fur das Amt des Ersten Blrger-
meisters in Scheidegg; gegen zwei Mitbewer-
ber setzte er sich im ersten Wahlgang durch.
Bis 1994 hatte er dieses Amt inne und viele
Aufgaben warteten auf ihn: 1972 wurde Schef-
fau eingemeindet, zahlreiche Bauten folgten
wie die Grundschulturnhalle, neuer Sport-
platz, Kindergarten, Kurhaus, die Sanierung
Rathaus u. v. m. Ein Meilenstein war auch der
Kauf und Aufbau des Heimatmuseums; viele

Die .Scheidegger Gesundheitsgesprache
2022" fanden nach einer zweijahrigen co-
ronabedingten Pause am 10. Oktober wieder
personlich und diesmal sogar im Beisein des
Gesundheitsministers Klaus Holetschek im
Hotel Edita statt. Eingeladen waren politi-
sche Vertreter und die Leiter der regionalen
Reha-Kliniken im Westallgau.

Die sechs groBen Reha-Einrichtungen in
Scheidegg sind bedeutsame Wirtschaftsfak-
toren und zahlen zu den groBten Arbeitgebern
in der Region. Im Jahr 2015 wurde im Rah-
men des ,Gesundheitsnetzwerk Scheidegg”
eigens eine Stelle geschaffen, die neben vie-
len anderen Aufgaben im Gesundheitsbereich
auch den Wiinschen und Bedirfnissen der
Klinikleiter nachkommen sollte. Die ,Schei-
degger Gesundheitsgesprache” wurden ins
Leben gerufen und stellen seither eine Kom-
munikationsplattform dar, die kurze Wege
und einen direkten Austausch zwischen der
Gesundheitswirtschaft und politischen Ent-
scheidern wie Abgeordneten, Staatssekre-
taren und Ministern ermaglicht. Ziel ist, den
Klinikalltag zu erleichtern und administrative
Hirden abzubauen.

In den zwei Jahren der Pandemie 2020 und
2021 hatten die Reha-Kliniken besonders
stark gelitten, da eine wirtschaftliche Auslas-
tung durch Belegungsgrenzen oder komplette
Lockdowns nicht erzielt werden konnte und
ein hoher finanzieller Schaden entstand. Hy-
gieneregeln verursachten zudem einen hohen
monetaren und arbeitstechnischen Aufwand.
Vor den gleichen Herausforderungen stehen
diese Einrichtungen angesichts standig stei-
gender Coronazahlen nun wieder, allerdings
ohne dass heuer eine .epidemische Lage
nationaler Tragweite” vom Bund ausgerufen
wird. Ausgleichszahlungen der Krankenkas-

Jahre war German Weh dort auch erster Vor-
stand. Seine besondere Leidenschaft war aber
der Tourismus — Scheidegg hat German Weh
die besonderen Pradikate wie Kneippkurort
und Heilklimatischer Kurort zu verdanken.
Durch seinen grofen Einsatz erhielt German
Weh auch zahlreiche Auszeichnungen, u. a.
das Bundesverdienstkreuz am Bande und
die Kommunale Verdienstmedaille in Silber
sowie flr seine hervorragenden Verdienste
fir die Gemeinde die Ehrenblrgerwurde. In
Dankbarkeit und Wertschatzung verbleibt die
Erinnerung an einen Menschen, der sich zeit-
lebens eingebracht hat, sei es im politischen
oder ehrenamtlichen Dienst.

Ulrich Pfanner, Erster Blirgermeister
Bild: privat

sen sind somit nicht mehr maoglich und die
Unterstltzungen durch die Bundesregierung
liefen zum 30.06.2022 aus. Auch steigende
Energiepreise, Inflation und der Fachkrafte-
mangel sind weitere brennende Themen, die
in der Runde lebhaft diskutiert werden. Klaus
Holetschek versichert den Anwesenden, die
missliche Lage der Kliniken stets im Blick zu
behalten und bereits mehrere Vorstof3e beim
Bundesgesundheitsminister Karl Lauterbach,
Staatsminister Aiwanger und Staatsministerin
Scharf gemacht zu haben. In Bayern befinden
sich deutschlandweit die meisten Reha-Ein-
richtungen, die insgesamt rund 25.000 Ar-
beitsplatze liefern: Ein triftiger Grund, sich
weiterhin intensiv daflir einzusetzen, dass
der Bund sich nicht aus der Verantwortung
stiehlt, so Klaus Holetschek. Nach einer kur-
zen Kaffeepause verabschiedet sich der Mi-
nister und entlasst die Gesprachsteilnehmer
zum gemeinsamen Fototermin am Theatron
beim Kurhausweiher.

Foto vordere Reihe von links nach rechts:
Ulrich Pfanner (Biirgermeister Scheidegg),

Thomas Owezarek (Chefarzt Oberberg Fach-
klinik Scheidegg), Markus Eugler (Birger-
meister Griinenbach), Christian Hauber (Bir-
germeister Stiefenhofen), Heribert Meyers
(Chefarzt Panorama Fachklinik Scheidegg),
Angela Finkenberger (Klinikleitung Evangeli-
sche Mutter-Kind-Kurklinik Scheidegg), Kers-
tin Diefert (Klinikleitung Panorama Fachklinik
Scheidegg), Max Roth (Leiter Hochgrat Klinik
Wolfsried)

Foto hintere Reihe von links nach rechts:

Manuela Dirr (Klinikleitung Oberberg Fach-
klinik Scheidegg), Julia Schéfer (Assistenz
Fachklinik Prinzregent Luitpold Scheidegg),
Carolin Schedel (Assistenz Paracelsus Klinik
Scheidegg), Ralf Arnold (Gemeinderat Schei-
degg), Martin Schomig (Klinikleitung Para-
celsus Klinik Scheidegg), Gabriele Letschert
(Geschéftsleitung und Prokuristin Klinik Ma-
ximilian Scheidegg) und Ruth van Bommel
(Klinikleitung Klinik Maximilian Scheidegg)

Text und Bild: Sonja Forstmeier,
Markt Scheidegg




Sorgenfrei glutenfrei in Scheidegg

Friihstiick im Hotel Post - glutenfrei!
Taglich Frihsticksbuffet im Hotel Post
Vorbestellung erwiinscht:

Tel. 08381 8309272

Details: siehe Anzeige Seite 13

Friihstiick im Hotel ,edita’ — glutenfrei!
Taglich Fruhstucksbuffet im Hotel ,edita’
Vorbestellung erwiinscht:

Tel. 08381 912320

Details: siehe Anzeige Seite 13

Weitere Termine und Informationen zum The-
ma .Glutenfrei in Scheidegg” finden Sie auf
Seite 19, im Internet unter www.scheidegg.de/
glutenfrei sowie in unserer Broschure,

s

.Die Pflegebegutachtung — der Weg zum
Pflegegrad” — Ein Vortrag von Rolf Scheu,
Medizinischer Dienst Bayern

Erst wenn Menschen pflegebedurftig werden
und einen Pflegegrad erhalten, haben sie
Anspruch auf Leistungen der Pflegeversiche-
rung. Doch ab wann bin ich pflegebediirftig?
Wie, wo und wann stelle ich den Antrag? Was
bedeutet Pflegebegutachtung?

Dieser virtuelle Vortrag gibt lhnen einen Uber-
blick, wie Sie den Antrag auf Pflegegrad
stellen und was bei der Pflegebegutachtung

die kostenlos bei Scheidegg-Tourismus,
Rathausplatz 8 erhaltlich ist.

Erndahrungsberatung Susanne Kadzidroga
Metabolic Balance — das ganzheitliche Stoff-
wechselprogramm. Kostenlose Informations-
moglichkeit und geoffneter SUMA®-Bioladen:
nach vorheriger Vereinbarung rund um die Uhr.
Waldweg b, Scheidegg-Lindenau

Tel. 08387 9239710, www.suma-isst-besser.de

Offnungszeiten Wertstoffhife

Scheidegg
Freitag 15:00 bis 18:00 Uhr
Samstag 9:00 bis 12:00 Uhr

Weihers

Montag 14:00 bis 17:30 Uhr
Dienstag 10:00 bis 17:30 Uhr
Mittwoch 14:00 bis 17:30 Uhr
Donnerstag 10:00 bis 18:00 Uhr
Freitag 14:00 bis 17:30 Uhr
Samstag 9:00 bis 12:00 Uhr

An den ublichen Feiertagen sind die
Wertstoffhofe geschlossen.

Problemmiillsammlung:

Lindenberg, Bauhof SandstrafBle:
Mi., 25. Januar, 8:30 bis 14:30 Uhr

passiert. Er richtet sich an alle am Thema
Pflege Interessierten.

Termin: 24.01.2023 um 19:00 Uhr,
Dauer: ca. 1,5 Stunden

Wo: online (Zoom), den Link erhalten
Sie nach Anmeldung

Anmeldung und Info:
info@demenz-pflege-schwaben.de,
Tel. 0831 697143-18 oder -15

Weitere Infoabende:
+23.03.2023, 19:00 Uhr: ,Unterstitzungs-
moglichkeiten bei der Pflege zu Hause -

Naturheilpraxis Petra Schantini
jeden Donnerstag:

18:00-19:00 Uhr kostenlose Beratung
Uber Therapieanwendungen
Anmeldung/Infos:

Naturheilpraxis Petra Schantini
Blasenbergstrafle 6, Scheidegg

Tel. 0176 62671269

Scheffau, Turn- u. Festhalle:
Mo., 3. April, 8:00 bis 8:30 Uhr
Scheidegg, Wertstoffhof:

Mo., 3. April, 9:00 bis 10:30 Uhr

Einwurfzeiten beachten!

Aus Riicksicht auf die Anwohner sind die Ein-
wurfzeiten an den Wertstoffinseln begrenzt
— Stichwort Ruhestorung. Leider kommt es
immer wieder vor, dass spat in der Nacht oder
am friihen Morgen z. B. Glasflaschen einge-
worfen werden. Das verargert natirlich viele
Anwohner. Aus Ricksicht sollte man sich an
die offiziellen Einwurfzeiten halten. Es ver-
steht sich von selbst, dass man auflerdem
darauf achten sollte, nichts danebenzuwerfen.

Infos: Zweckverband fir Abfallwirtschaft
Kempten, www.zak-kempten.de

Angebote zur Unterstltzung im Alltag und
ehrenamtlich tatige Einzelperson”

« 25.04.2023, 19:00 Uhr: ,Pflegeberatung -
Leistungen der Pflegekasse”

Text: Fachstelle fir Demenz und Pflege

Schwaben Kempten,
www.demenz-pflege-schwaben.de

A

FACHSTELLE FUR
DEMENZ UND PFLEGE

4 Schwaben



Konnt Ihr Euch das Allgau ohne Vogelgezwit-
scher am frilhen Morgen vorstellen? Wir alle
freuen uns, wenn wir im Winter die Vogel am
Futterhausle beobachten konnen. Uns geht
das Herz auf, wenn wir ein besonders schon
gefiedertes Tier entdecken. Versorgt deshalb
unsere Vogelwelt mit Qualitatsfutter. Wir pro-
duzieren in unserer Werkstatt Fettfiillungen
in Stangenform (unsere Netze sind biologisch
abbaubar) und in Holzhduschen. ABHOLEN
— AUFHANGEN - FERTIG - die schnelle, un-
komplizierte Losung. Mixfutter, Meisenknodel,
Sonnenblumenkerne und die dazu passenden
Futterhduser bieten wir ebenfalls an. Fur
den Frihling konnt Ihr bei uns angefertigte
Nistkasten (Meisen, Stare, Spatzen) kaufen.
Fledermauskasten haben wir auch vorratig.

Kdmmern wir uns gemeinsam um den Schutz
unserer Vogelwelt. Schaut vorbei! Wir beraten
Euch gerne! Beratung & Verkauf: jeden Don-
nerstag von 17:00 bis 19:30 Uhr.

Text/Bilder/Infos: Naturfreunde Scheidegg e. V.,
St.-Gallus-Weg 5, 88175 Scheidegg,
E-Mail: nfscheidegg@web.de

45 Mitglieder und Freunde der LAG folgten
der Einladung der LAG und trafen sich am
Dienstag, 8. November 2022 im Kolpinghaus
Weiler zur dritten Mitgliederversammlung
des Jahres.

Nach der BegriBung durch den Vorsitzenden
Eric Ballerstedt sowie einem GruBwort der
LEADER-Koordinatorin Veronika Hammer-
le stellten Jasmin Sommerweif3 und Katja
Merx den Mitgliedern den LEADER-Jahres-
bericht 2021/22 vor und informierten Uber
durchgefihrte MafBnahmen im Bereich der
Offentlichkeitsarbeit der LAG. Tobias Paintner,
Blrgermeister des Markt Weiler-Simmer-
berg und Kassenprufer des Vereins stellte
die Ergebnisse der Rechnungsprifung vor
und empfahl den Mitgliedern die Entlastung
der Vorstandschaft. Diese wurde einstimmig
beschlossen.

Sechs Projekttrager, die im Prozess der
LES-Erstellung Projektideen zur zukunfti-
gen regionalen Entwicklung der LAG ein-
reichten, prasentierten anschlieend ihre
Projektansatze. Die [deen umfassen Themen
zu Agri-PV-Anlagen, Reaktivierung eines ehe-
maligen Energiewerkes, Radeln in der Natur,
Westallgauer Winterzauber, Klimaneutraler
Rohstoffkreislauf sowie Dorfentwicklung Wei-
ler. Im Nachgang zur Vorstellung standen die
Redner den Mitgliedern fir Diskussionen und
Austausch zur Verfligung. Mit dem Hinweis,
diese Projektideen in zuklnftigen, ab 2023

F Naturfreunde o
scheidegg ey,

regelmafig stattfindenden Arbeitsgruppen
weiterzuverfolgen und zu entwickeln, wurde
dieser Tagesordnungspunkt verabschiedet. Die
LAG eruiert in den kommenden Wochen das
Mitwirken der Mitglieder in den vier geplanten
Arbeitsgruppen. Auch Nicht-Vereinsmitglieder
sind herzlich eingeladen, sich in den Arbeits-
gruppen zu beteiligen und die Entwicklung der
Region voranzubringen. Anmelden konnen Sie
sich unter info@wbf-mbh.de.

Wer sich intensiver Uber die Arbeit der LAG,
aktuelle Termine sowie umgesetzte LEA-
DER-Projekte in der Region informieren

mochte, besucht die Homepage des Vereins
www.wbf-mbh.de.

Text und Bild: Katja Merx, Regionalentwick-
lung Westallgdu-Bayerischer Bodensee e. V.,
www.wbf-mbh.de

| Regionalentwicklung

Bayerischer Bodensee e.V.




INFOS ZU DEN TERMINEN DES
EV.-LUTH. PFARRAMTS:

Tel. 08381 948561
www.scheidegg-evangelisch.de

INFOS DER KATH. PFARREIEN-
GEMEINSCHAFT ,PFANDERRUCKEN":

Tel. 08381 927040
www.bistum-augsburg.de/
pfarreiengemeinschaften/pfaenderruecken

SAMSTAG, 31.12. - SILVESTER

10:00 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gottesdienst
zum Altjahresabend mit Pfarrer Uwe Six
16:00 St.-Gallus-Kirche, Jahres-
abschlussgottesdienst

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Jahresabschlussgottesdienst

19:00 Kurhaus, Silvesterball mit Buffet und
Livemusik. Achtung: nur mit Reservierung!
Infos und Tickets: Tel. 08381 3055.

21:30 Das Silvesterkonzert mit dem
Studentenchor aus Jena in der Ev.
Auferstehungskirche wurde abgesagt.

SONNTAG, 01.01. - NEUJAHR

10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst
16:00 St.-Martins-Kirche, Pfarrgottesdienst
mit Aussendung der Sternsinger, Segnung
von Weihrauch, Salz und Kreide

16:00 Ev. Auferstehungskirche, Segnungs-
und Salbungsgottesdienst mit Pfarrer Uwe
Six und Team. Sie haben die Moglichkeit,
sich mit Salbol an Stirn und Handen seg-
nen zu lassen — und so berthrt und ge-
starkt in das neue Jahr zu gehen.

MONTAG, 02.01.

8:30 St.-Gallus-Kirche, Aussendung
der Sternsinger
17:45 ,Riickenfit"

*) und 1)-9) Weitere Informationen siehe Seite 10

DIENSTAG, 03.01.

18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
18:30 und 19:30 Middle Age Fitness 7
19:30 Schiitzenheim, SchieBabend &

MITTWOCH, 04.01.

15:00-22:00 Schitzenheim, 48. Blrger-
und GasteschieBen (Details siehe Seite 21)

DONNERSTAG, 05.01.

Heute findet kein Wochenmarkt statt.
9:00-18:00 St.-Gallus-Kirche, Stille
Anbetung vor dem Allerheiligsten

10:00 Geflihrte Wanderung in unse-

rer schonen Landschaft im Westallgau.
Das Ziel fir diese Winter- oder Schnee-
schuhwanderung 6) wird ca. eine Woche
vorher festgelegt (wetterabhangig). ”
10:15 Faszientraining ¥

15:00-22:00 Schitzenheim, 48. Blrger-
und GasteschieBen (Details siehe Seite 21)

FREITAG, 06.01. - HL. DREI KONIGE

Langlauf-Kreiscup in Scheidegg, Infos:
Skiclub Scheidegg, www.sc-scheidegg.de
8:30 St.-Martins-Kirche, Festgottesdienst;
Rickkehr der Sternsinger, gestaltet vom
Kirchenchor; Segnung von Weihrauch, Salz,
Kreide und Dreikonigsweihwasser

10:00 St.-Gallus-Kirche, Festgottesdienst;
Rickkehr der Sternsinger, gestaltet vom
Kirchenchor; Segnung von Wasser, Weih-
rauch, Salz und Kreide

15:00-22:00 Schitzenheim, 48. Blrger-
und GasteschieBen (Details siehe Seite 21)
20:00 Festhalle Scheffau, Traditionelles
Neujahrskonzert des Musikvereins
Scheffau (Details siehe Seite 16)

SAMSTAG, 07.01.

14:00 .Willkommen in Scheidegg” 2"
15:00-22:00 Schutzenheim, 48. Blrger-
und GéasteschieBen (Details siehe Seite 21)
17:00 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz
17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgesprachs-

gelegenheit im Pfarrhaus bis 18:15, 18:00
Rosenkranz, 18:30 Vorabendmesse

SONNTAG, 08.01.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Familiengottesdienst

10:00 St.-Gallus-Kirche, Wortgottesdienst,
gestaltet vom Liturgiekreis

10:00 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gottesdienst
am ersten Sonntag nach Epiphanias mit
Diakon i. R. Feth

10:00 Geflihrte Wanderung: Waldsee —
Ratzenberg — Allmannsried - zuriick

nach Scheidegg. ”

10:00-13:00 Schiitzenheim, 48. Blrger-
und GasteschieBen (Details siehe Seite 21)

MONTAG, 09.01.

17:45 ,Riickenfit" 4

18:00 Pilgerzentrum, Meditation und Ins-
piration mit Katrin Horn. Einfacher Gesang,
kurze thematische Impulse — das Leben,
Sinnfragen, den Glauben betreffend, viel
Stille und Raum fiir gewlinschten Aus-
tausch sind Elemente dieses Abends. Infos
und Anmeldung bis zum Vorabend: Tel.
08381 948353 oder Katrin.Horn@elkb.de

DIENSTAG, 10.01.

9:00 Kath. Pfarrheim, ,Ganzheitliches
Gedachtnistraining — mit Spaf fit im Kopf
bleiben.” Veranstalter: KEB — Kath. Erwach-
senenbildung. Infos und Anmeldung!:

E. Keil, Tel. 08381 81389.

18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
18:30 und 19:30 Middle Age Fitness 7
19:30 Schiitzenheim, SchieBabend 8

MITTWOCH, 11.01.

14:30 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gemeinde-
haus, .Gllick und Glas, wie leicht bricht
das” — Seniorennachmittag

DONNERSTAG, 12.01.

vormittags: Wochenmarkt ! )



9:00-18:00 St.-Gallus-Kirche, Stille
Anbetung vor dem Allerheiligsten

10:00 Gefiihrte Wanderung, siehe 05.01.
10:15 Faszientraining ¥

FREITAG, 13.01.

10:00 Golden-Agers-Gymnastik %

15:30 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz
16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe
17:00 ,Allgauer Spezialitaten selbst ge-
macht” — Kas- und Krautspatzlekochkurs 7)
19:30 Ev. Auferstehungskirche, Taizé-Got-
tesdienst mit Pfarrer Uwe Six. In diesem
meditativen Gottesdienst werden uns die
berihrenden Taize-Lieder begleiten. Im
Kerzenlicht, mit Lesungen und Gebeten
sowie einer Zeit der Stille bietet diese Got-
tesdienstform Gelegenheit, zur Ruhe und
zu sich selbst zu kommen.

SAMSTAG, 14.01.

17:00 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz
17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgesprachs-
gelegenheit in der Saktristei bis 18:15,
18:00 Rosenkranz, 18:30 Vorabendmesse
20:00 Schutzenheim, Preisverteilung des
48. Blrger- und Gasteschiefens (Details
siehe Seite 21)

20:00 Festhalle Scheffau, Lumpenkapel-
len-Treffen (Foto), Details siehe Seite 16.

SONNTAG, 15.01.

8:30 St.-Martins-Kirche, Pfarrgottesdienst
9:45 Gefiihrte Wanderung vom Pfander
nach Scheidegg. Mit dem Bus gehts zum
Pfander. Nach einem kurzen Aufenthalt am
Pfandergipfel wandern wir gemutlich nach
Scheidegg. Reine Gehzeit ca. 3,5 Std.
10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 Ev. Auferstehungskirche,
Gottesdienst am zweiten Sonntag nach
Epiphanias mit Pfarrer Uwe Six

MONTAG, 16.01.

17:45 ,Rickenfit” 4

DIENSTAG, 17.01.

9:00 .Ganzheitliches Gedachtnistraining —
mit Spaf fit im Kopf bleiben.” Siehe 10.01.
18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
18:30 und 19:30 Middle Age Fitness 9)
19:30 Schiitzenheim, SchieBabend &

MITTWOCH, 18.01.

14:00 Kath. Pfarrheim, Seniorennachmit-
tag: Rickblick 2022 — Ausblick 2023. Das
Team vom Seniorenkreis ladt zu einem
gemdtlichen Nachmittag mit Kaffee und
Kuchen ein. Infos: Tel. 08381 2269.

*) und 1)-9) Weitere Informationen siehe Seite 10

DONNERSTAG, 19.01.

vormittags: Wochenmarkt D

9:00-18:00 St.-Gallus-Kirche, Stille
Anbetung vor dem Allerheiligsten

10:00 Gefiihrte Wanderung, siehe 05.01. 7
10:15 Faszientraining ¥

19:00 Offener Gesprachskreis zum Thema
.Glutenfreie Ernahrung”. Dieser Erfah-
rungsaustausch wird von einer geschulten
Fachkraft durchgefihrt. Interessierte und
Betroffene sind ganz herzlich willkommen!
Eintritt frei. Besprochen werden konnen
allgemeine Fragen zur Zoliakie oder The-
men wie Begleiterkrankungen (Fructose-,
Lactoseunvertraglichkeit, Diabetes Mel-
litus, Reizdarmsyndrom ...). Bitte melden
Sie sich unbedingt bis spatestens Vortag
12:00 Uhr bei Scheidegg-Tourismus an
(keine Anmeldungen = findet nicht statt):
Tel. 08381 89422-33, info@scheidegg.de.
19:30 Pilgerzentrum, Heilsames Singen
mit Stefanie Dehling. Jeder Mensch kann
singen, auch ohne musikalische Vorbil-
dung und ohne Notenkenntnisse. Das Sin-
gen in Gemeinschaft kann uns berihren,
Freude bringen, Verbundenheit erzeugen,
Anspannungen losen und damit die Ge-
sundheit fordern. Jede, jeder ist eingela-
den zu diesem gemeinsamen heilsamen
Singen. In lockerer Atmosphare singen wir
einfach zu erlernende Lieder, teilweise in
Kombination mit einfachen Tanz-Schritten
und Bewegungen. Die Freude soll im Vor-
dergrund stehen, nicht die Perfektion. Es
geht nicht um Ergebnisse, sondern um die
Erfahrung. Das Angebot ist offen fur alle
Interessierten.

FREITAG, 20.01.

10:00 Golden-Agers-Gymnastik 3)
15:30 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz
16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe

SAMSTAG, 21.01.

14:00 ,Willkommen in Scheidegg” 2"
17:00 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz
17:30 St.-Gallus-Kirche: siehe 07.01.

SONNTAG, 22.01.

8:30 St.-Martins-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gottesdienst
mit Pradikant Wirth

10:00 Geflhrte Winterwanderung durchs
Wildrosenmoos bei Oberreute. Dauer ca.

3 bis 4 Std. ")

14:30-17:30 Kurhaus, Tanztee mit
Livemusik. Infos: Tel. 08381 3055.

18:30 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst

MONTAG, 23.01.

17:45 ,Riickenfit" #)
19:45 Meditation u. Inspiration, siehe 09.01.

DIENSTAG, 24.01.

9:00 ,Ganzheitliches Gedachtnistraining —
mit Spaf fit im Kopf bleiben.” Siehe 10.01.
18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
18:30 und 19:30 Middle Age Fitness ?
19:30 Schitzenheim, SchieBabend 8

DONNERSTAG, 26.01.

vormittags: Wochenmarkt M

9:00-18:00 St.-Gallus-Kirche, Stille
Anbetung vor dem Allerheiligsten

10:00 Geflihrte Wanderung, siehe 05.01. )
10:15 Faszientraining ¥

FREITAG, 27.01.

10:00 Golden-Agers-Gymnastik 3

15:30 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz
16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe
17:00 ,Allgauer Spezialitaten selbst ge-
macht” — Kas- und Krautspatzlekochkurs 7

N 2

SAMSTAG, 28.01.

14:01-17:01 Kurhaus, Traditioneller
Kinderball der Narrenzunft Scheidegg mit
lustigem DJ, Spielen, Einlagen, tanzen
ohne Ende, leckerem Kuchen aus der
Narrenzunft-Backerei und und und ...
Einlass ab 13:30 Uhr, Eintritt 2,00 EUR.
17:00 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz
17:30 St.-Gallus-Kirche: siehe 14.01.
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SONNTAG, 29.01.

Skiclub Raceday mit Ortsmeisterschaft
Am Vormittag das beliebte ,Gummibarle-
Rennen” fur die Kinder, ab Mittag dann
die Scheidegger Ortsmeisterschaft mit
Mannschaftswertung fur Jung und Alt.
Details siehe Seite 18.
Pferdeschlittenrennen mit Skijoring

der Reitergruppe Scheidegg 1935 e. V.

mit Rahmenprogramm und Bewirtung.
Details siehe Seite 16.

8:30 St.-Martins-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 St.-Gallus-Kirche, Wortgottesdienst,
gestaltet vom Liturgiekreis

10:00 Ev. Auferstehungskirche, Gottes-
dienst am letzten Sonntag nach
Epiphanias mit Pfarrer Uwe Six

10:00 Geflihrte Wanderung zum Pferde-
schlittenrennen nach Buhl bei Lindenau
und zuriick nach Scheidegg )

MONTAG, 30.01.

17:45 Rickenfit” 4

DIENSTAG, 31.01.

9:00 .Ganzheitliches Gedachtnistraining —
mit Spaf fit im Kopf bleiben.” Siehe 10.01.
18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
18:30 und 19:30 Middle Age Fitness 9)
19:30 Schiitzenheim, SchieBabend 8

VORSCHAU FEBRUAR

SAMSTAG, 04.02.

Guggenmusik-Event im ,skywalk allgau’

mit verschiedenen Guggenmusik-Gruppen,
die im Park spielen. Infos im Internet unter
www.skywalk-allgaeu.de/veranstaltungen

MITTWOCH, 08.02.

20:00 Kurhaus, Vereine-Stammtisch ,am
8.um 8". Eingeladen sind alle, die Mitglied
oder Vorstandsmitglied in einem Verein
sind. Zum Kennenlernen, Gedanken- und
Erfahrungsaustausch. Der Stammtisch fin-

*) und 1)-9) Weitere Informationen siehe oben

det einmal monatlich immer in einem an-
deren Ort im Landkreis Lindau statt. Infos:
www.landkreis-lindau.de/Gesellschaft-
Soziales/Ehrenamt/Servicestelle-fir-Vereine

SONNTAG, 12.02.

13:31 GrofBer traditioneller Fasnachts-
umzug durch Scheidegg. Infos im
Internet unter www.nz-scheidegg.de

13. BIS 26.02.

Scheidegger Kasewochen. Infos: Schei-
degg-Tourismus, Tel. 08381 89422-33,
www.scheidegg.de

DONNERSTAG, 16.02.

19:01 Traditioneller Rathaussturm der
Narrenzunft Scheidegg. Infos im
Internet unter www.nz-scheidegg.de

SAMSTAG, 25.02.

10:00-17:00 Kurhaus, Wuzzler-Turnier —
das Lebend-Riesenkicker-Turnier vom FC
Scheidegg mit Frihschoppen ab 10:30 Uhr.
Infos: www.fc-scheidegg.de

1) Wochenmarkt auf dem Kirchplatz

mit einem grofen Angebot an einheimischem und
exotischem Obst und Gemise, Milchprodukten wie
z.B. Kase, Joghurt und Butter, frischen Fleisch- und
Wurstwaren, Fisch, frischen Backwaren, hausge-
machten Edel-Obstbranden, fair gehandelten Wa-
ren sowie in den Sommermonaten italienischen
Spezialitaten und Balkon-, Gartenpflanzen und
Schnittblumen.

2) Fiihrung ,Willkommen in Scheidegg"”

Dieser Rundgang fihrt die Teilnehmer zu den
schonsten Ecken und Sehenswiirdigkeiten des
Ortskerns. Margot Miiller leitet die Fiihrung sach-
kundig und weif Interessantes und Spannendes
aus Geschichte und Gegenwart zu erzahlen. *)

3) Golden-Agers-Gymnastik

des Kneipp-Vereins Scheidegg mit Katrin Neuen-
haus. Leichte weniger anstrengende Gymnastik
mit viel Dehn- und Lockerungstbungen.

Gilt fiir 3), 4) u. 5): Ort: Kurhaus UG, Dauer: 60 Min.
Bitte Matte oder Decke mitbringen. Als Neuling kann
die erste Stunde ,geschnuppert” werden. Kosten:
4,00 EUR fur Mitglieder, 5,00 EUR fir Nichtmitglie-
der (10er-Karte erhaltlich bei Christians Dorfkiosk).
Info und Anmeldung: Tel. 0177 9397185 oder E-Mail:
kn-gesundheitspraevention@web.de

4) ,Riickenfit"

des Kneipp-Vereins Scheidegg mit Katrin Neuen-
haus. Fir die sportlich Aktiven mit viel Bewegung
und spezieller Gymnastik fir einen starken Ricken.
Mehr Infos siehe unter 3).

5) Faszientraining

des Kneipp-Vereins Scheidegg mit Katrin Neuen-
haus. Das Netzwerk im Bindegewebe nimmt in
unserem Bewegungsapparat eine Schlusselstel-
lung ein. Ziel ist es, den Korper fur unser Wohlbe-
finden stabil und entspannt zu halten. Mehr Infos
siehe unter 3).

6) Schneeschuhe bitte selbst mitbringen (konnen
gegen Gebuhr geliehen werden bei Scheidegg-Tou-
rismus/Tel. 08381 89422-33, Sport Hauber/Tel.
08381 8942222 und Sport Haisermann Linden-
berg/Tel. 08381 2041)

7) . Allgduer Spezialitaten selbst gemacht”

Kas- und Krautspatzle unter fachkundiger Leitung
zubereiten und genieBen (Kochkurs fiir Erwach-
sene). Jeder Teilnehmer erhalt das Originalrezept
zum Mitnehmen; ein Spatzlehobel kann vor Ort
erworben werden. Teilnahmegebihr ohne Hobel
fur Inhaber der Allgau-Walser-Card: 16,00 EUR
(Teilnehmer ohne Allgau-Walser-Card: 20,00 EUR).
Eine Anmeldung ist erforderlich bis spatestens
Vortag 12:00 Uhr bei Scheidegg-Tourismus, Tel.
08381 89422-33.

8) SchieBabend

der Koniglich privilegierten Schiitzengesellschaft
Scheidegg im Schiitzenheim (ehem. Lokschuppen,
HochbergstraBe 5) fiir Erwachsene und Jugend-
liche. Man kann mit Luftgewehr, Luftpistole und
Armbrust schie3en. Die Schitzengesellschaft
freut sich sehr auf Gaste und auch neue Schiitzen.

9) Middle Age Fitness

des Kneipp-Vereins Scheidegg. .Kneipp halt fit
und in Form — mit Power durch die Lebensmit-
te." Vergessen Sie teure und aufwendige Gerate,
Ihr Korper ist das beste Hilfsmittel. Wir machen
funktionales Ganzkadrpertraining mit dem eigenen
Korpergewicht und kraftigen mit dreidimensio-
nalen Ubungen immer mehrere Muskelgruppen
gleichzeitig. Dadurch verbessert sich lhre Koordi-
nation, Flexibilitat, Ihre Haltung und Ausdauer. In
kurzer Zeit wird Ihr Korper mit einem intensiven
Workout fit, straff, Sie steigern Ihr Wohlbefinden
und beugen Verletzungen vor. Um in diesem Kurs
auf individuelle Bedlrfnisse spezieller eingehen zu
konnen, ist die Gruppengrofie auf 6 Teilnehmer be-
schrankt. Die Kursgebtuhr betragt bei 10 Einheiten
100 Euro. Es besteht die Moglichkeit der anteiligen
Rickerstattung Uber die Krankenkasse. Eigene
Matte und Getrank mitbringen. Anmeldung und
Infos bei Katrin Neuenhaus unter 0177 9397185.

*) Bitte beachten Sie:

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich (bis spa-
testens Vortag bzw. vorheriger Werktag 12:00 Uhr
bzw. wie im Termin angegeben): Scheidegg-Tou-
rismus, Rathausplatz 8, Tel. 08381 89422-33 (Min-
destteilnehmerzahl). Fiir sonntags stattfindende
Veranstaltungen konnen Sie sich bis Samstag 12:00
Uhr anmelden bei Christians Dorfkiosk, Tel. 08381
89422-55. AuBerdem: Alle Wanderungen/Fihrun-
gen werden von einem erfahrenen Wanderfuhrer
begleitet. Kosten (wenn nicht anders angegeben):
5,00 EUR (mit Allgdu-Walser-Card kostenlos).

Die Teilnahme erfolgt immer auf eigene Gefahr!
Festes Schuhwerk, gute Kondition, evtl. Wander-
stocke (bitte keine Nordic-Walking-Stécke), zweck-
mafige Kleidung etc. erforderlich. Ausreichend
Getranke und Brotzeit, Regen- und Sonnenschutz,
Ausweis usw. bitte nicht vergessen! Thema Schnee-
schuhe: siehe unter 6)

Bei weiter entfernten Wanderzielen erfolgt die An-
fahrt mit eigenem PKW bzw. Mitfahrgelegenheit
(Unkostenbeitrag: ab 5,00 EUR).

Wetterbedingte Touren-Anderungen bleiben dem
Wanderfihrer vorbehalten (evtl. werden Alterna-
tivwanderungen angeboten).



296 Euro Einzelzimmerzuschlag

In Begleitung der stv.
Landratin a.D. Mar-
gret Mader erwartet
Sie eine der schonsten
Inseln Europas. Weil3e
Strande, smaragdgrii-
nes und blaues Meer,
Bergmassive, Hohlen
und Schluchten und
eine 7.000 Jahre alte
Geschichte, die von
drei Volkern berichtet,
die diese Insel kulti-
viert haben. Inmitten Sardiniens lberwalti-
gender Natur erleben Sie Ausgrabungsstat-
ten, Graber und Ruinen, die Zeitzeugen der
Phonizier, Punier und Christen sind.

Bei lhrer Standortreise in Pula in lhrem 4-Ster-
ne-Luxushotel Baia di Nora erleben Sie bei
3 Ganztagesausfligen und 2 Halbtagesaus-
fligen eine Cagliari Stadttour (2Tag), das
Weltkulturerbe von Barumini, das Vulkan-
hochplateau der Giara mit den dort lebenden
Wildpferden (1Tag). Ein weiterer Tagesaus-
flug geht nach Tharros und zum Museum der
Giganten. Sie besuchen den Klangsteingar-

il
lhre Reisebegleitung:

stv. Landrétin a. D.
Margret Mader

Von Scheidegg nach Sardinien

Sonderreise fiir alle interessierten Scheidegger Mitglieder
und Freunde des CSU-Kreisverbands Lindau

30. April bis 7. Mai 2023 | 8-tagige Rundreise
1.694 Euro pro Person im Doppelzimmer mit Halbpension

ten mit den Wandbemalungen (Y2 Tag). Eben-
so besuchen Sie die Halbinsel Sant’Antioco,
die alteste Stadt Sardiniens mit der Meersei-
demeisterin Chiara Vigo.

Im Reisepreis inklusive:

« Bustransfer zum Flughafen Basel ab/bis
Scheidegg und Lindau

+ Flug ab/bis Basel in der Economy Class

« Ubernachtung im 4-Sterne-Hotel Baia di
Nora mit Halbpension

- Alle Transfers und Besichtigungen vor Ort
mit 3 Ganztagesausfligen und 2 Halbta-
gesausfliigen

+ Hervorragender Reiseleiter vor Ort (Deut-
scher, der mit einer Italienerin verheiratet
ist)

Die Reise in der Kleingruppe findet bei min-
destens 10 und maximal 20 Teilnehmern
statt.

Informationen und Anmeldung:
Ultramar Touristik Std
Tel.08387/39297-10

E-Mail: service@ultramar-ts.de

TOURISTIK SUD GMBH

Reisen mit Ultramar Touristik Sud:
Legerer Luxus mit bester Beratung

ENERGIE-TIPPS:

Alte Fensterdichtungen austauschen

Manche Hausbesitzerinnen und Hausbesitzer
wilrden gerne ihre alten Fenster gegen wind-
dichte und dreifachverglaste Modelle aus-
tauschen. Allerdings haben gerade auch die
meisten Fensterbauer volle Auftragsbicher.

Es gibt aber eine Sofortmafnahme, die sich
schnell umsetzen lasst: der Austausch alter
Fensterdichtungen. Damit sinken nicht nur
die Heizkosten, es steigt auch der Wohn-
komfort — ohne gro3en Aufwand und auch
ohne lange Wartezeit auf einen Handwerker.
Mit etwas Geschick kann die Dichtung selbst
ausgetauscht werden. Zuvor wird allerdings
mit einem Papiertest geprift, ob tatsachlich
Handlungsbedarf besteht. Dazu wird ein Blatt
Papier zwischen Fensterfligel und Rahmen
gelegt. Lasst sich nach dem Schlieen das
Blatt herausziehen, ist das ein sicheres Zei-
chen flr ein undichtes Fenster. Vor dem Aus-
tausch der Dichtung muss zunachst der pas-
sende Ersatz besorgt werden — entweder im
Internet oder im Baumarkt. Letzteres hat den
Vorteil, dass man ein Stlick der alten Dichtung
mitnehmen und im Geschaft vergleichen kann.
Ist die passende Dichtung gefunden, wird zu-
erst die alte komplett entfernt. Danach bringt
man die neue Dichtung an.

N A

Heizkorper bei Abwesenheit
ganz zudrehen?

Die Heizung runterzudrehen, spart Energie.
Bereits ein Grad weniger senkt die Heizkos-
ten um rund sechs Prozent. Sollte man daher
bei Abwesenheit oder nachts die Heizkorper
gleich ganz abstellen? Rein vom Energiever-
brauch her ware das in der Tat am glinstigs-
ten. Zwar kostet das Wiederaufheizen Ener-
gie, weil auch ausgekihlte Wande wieder
erwarmt werden mussen. Aber Durchheizen
benaotigt vor allem bei schlecht gedammten
Hausern noch mehr Energie. Wird aber die
Temperatur in den Wohnraumen zu stark ge-
drosselt, kann sich Luftfeuchtigkeit auf den
abgeklhlten Wanden niederschlagen und

Schimmel bilden. Fachleute empfehlen daher
die Raumtemperatur in mafig oder schlecht
gedammten Hauser nicht unter 16 Grad ab-
zusenken. Vermieden werden sollten auch
Temperaturunterschiede von mehr als flnf
Grad zwischen den Raumen innerhalb eines
Hauses oder einer Wohnung. Wenn feuchtwar-
me Luft aus einem beheizten Raum in einen
unbeheizten und daher kihlen Raum flief3t,
droht dort Schimmelgefahr. Die Turen zwi-
schen unterschiedlich stark beheizten Rau-
men sollte man daher am besten schlief3en.

Texte: ezal Energie- und Umweltzentrum
Allgau, www.eza-energieberatung.de
Bild: Adobe Stock
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Offnungszeiten:

Fr.-Di. ab 17:30 Uhr
Kiiche bis 21:00 Uhr
Mi. und Do. Ruhetag

Termine siehe Homepage

KurstraRe 14 (bei Kletterhalle in Scheidegg)
Telefon 08381 926 420, www.sportalm-scheidegg.de

dt‘“ @lemwse 4#

SIhe Hotel = alpenliindisch - bayerisch - gt

Wir bieten Ihnen taglich ein reichhaltiges Friihstlicksbuffet mit
allem was das Herz begehrt, auch glutenfrei.
Téglich ab 7:30 Uhr. Wir bitten um Tischreservierung!

Was bleibt:
Unser Stammtisch! Jeden Sonntag nach dem Kirchgang.

Fam. Holzhauer
Rathausplatz 14 — 88175 Scheidegg — Tel +49 8381 8309393
www. alpenrose-scheidegg.de — info@alpenrose-scheidegg.de

Herzlich Willkommen in der Alpenrose

~himmlisch geniefSen ...” [EliEE

fas =]k
L

Gafe' )

-~

Gngel

Téglich geéffnet von 10:00 bis 18:00 Uhr, Mo. u. Di. Ruhetag

Martin Humplik, Alemannenweg 2, 88175 Scheidegg
Telefon 08381 9292684, www.cafe-engel-scheidegg.de
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ZUM HIRSCHEN

hotel & gasthaus beim stockeler

Wir freuen uns, Sie in unserem Hause begriiRen zu diirfen.

Unsere Offnungszeiten:
Fr. - Di. 11:00 - 14:00 Uhr und 17:30 - 23:00 Uhr.
Do. 17:30 - 23:00 Uhr. Mittwoch Ruhetag.

Markus Stockeler « KirchstraRBe 1+ 88175 Scheidegg
Telefon 083812119 sTelefax 083812116
info@zumhirschenscheidegg.de « www.zumhirschenscheidegg.de

Finflinderblick.

Scheidegy

Offnungszeiten

Mittwoch bis Sonntag
11:00-14:00 Uhr
und ab 17:00 Uhr
Heimische Ochsenspezialitdten Montag und Dienstag

vom Bio-Landwirt Ruhetag

Warme Kiiche

von 11:30-13:30 Uhr

AUSGEZEICHNETE und 17:30-20:45 Uhr
E.&YERIECHEr Sonntag 11:30-13:30 Uhr
L X KWCHE und 17:00-20:00 Uhr

Familie Schlager | Am Blasenberg 10-12 | 88175 Scheidegg | Tel. 08381 1609

e — "




Genieflen Sie die Gastfreundschaft der Wirte des
Wirtevereins Scheidegg/Mdggers e. V. und

schlemmen Sie sich durch die vielfdltigen Gerichte.

Hotel Post - Familie Holzhauer @
Kirchplatz 5 - 88175 Scheidegg - Tel: +49(0)8381-8309272 @%Y/L

www.hotelpost-schéidegg.de - info@hotelpost-scheidegg.de

“S“ugsziel im W,
J
g A B

KURHAUS | SCHEIDEGG

RESTAURANT o CAFE » KURSAAL
Kultwr und Genuss erleben

ta//
0s;
%

Unser tégli‘ches Frilhstiicksbuffet I3sst keine Wiinsche offen.
Zusatzlich gluten- und laktosefreies Friihstiicksbuffet.

Téglich ab 7:30 Uhr. Wir bitten um Tischreservierung! 0
" - Ideal auch fiir Gruppen und Feiern. LUTEN

Offnungszeiten Kurhaus/Pizzeria: \ 2y ) : PuIEN F 2
Di. — Fr. 12:00 — 22:00 Uhr : '
Sa./So./Feiertage 11:00 — 22:00 Uhr

Durchgehend warme Kiiche, Mo. Ruhetag
Glutenfreie Pizza, Nudeln, Dessert und Bier

Am Hammerweiher 1, 88175 Scheidegg, Tel. 08381 3055

Das ideale Geschenk fiir Sie, Ihre Familie und Freunde ist unser: GESCHENKGUTSCHEIN

BERGGASTHOF 6900 Méggers
é‘; LN W= Telefon 0043 5573 82572
,{f)[ﬁllll’,l' www.der-berggasthof.com

Frishstiick Kaffee und Kuchen Montag und DienStag RUhetag

Editas Bar & Lounge

Mittagessen

Abendessen \f’-"

Am Hammerweiher 3 | 88175 Scheidegg | Tel. +49 8381 912320 | hotel-edita.com

wiinschen Ihnen‘ie

13



14

www.cafe-zendler.de

CAFE ZENDLER

in der Rosenalm Scheidegg

> Gemdtliches Café mit schoner Aussichtsterrasse
> Leckere Torten und Kuchen
> Grof3e Auswahl an Brot und Brétchen
>Warme Gerichte und Brotzeiten
> Alles taglich frisch und handgemacht
aus der eigenen Backstube
Mo. und Di. Ruhetag

Café gedffnet:
Mi. bis So. 7:30 bis 18:00 Uhr, Fr. bis 22:00 Uhr

Backwarenverkauf: Mi. bis So. 7:30 bis 18:00 Uhr

KONDITOREI - CONFISERIE CAFE

Die Welt gehort dem, der sie geniefit.
Genusswelt besuchen heifSt genief3en.

Offnungszeiten: Taglich von 9 - 18 Uhr, Do. und Fr. Ruhetag

Danielas Genusswelt, Prinzregent-Luitpold-Str. 13
88175 Scheidegg, Tel. 08381/5856

Jurgen 5
Getrankestad

Am DurchlaB 7 88175 Scheidegg
Tel.: 08381 [ 9293344 Fanx: 08381 / 9293355

info@getraenkestadl-scheidegg.de
Offnungszeiten

Mo. bis Sa. 9:00-12:30 Uhr, Do. und Fr.14:30 —18:00 Uhr
Mittwoch und Samstag Nachmittag geschlossen

Mit Krokodil

im \
neuen Anbau:

Reptilienzoo Scheidegg KG
Gretenmiihle 9

88175 Scheidegg

Tel.: 0 83 81/8 91 75 38
www.reptilienzoo-scheidegg.com

Der kleine Laden mit dem grofen Angebot!

Zeitungen, Zeitschriften, Souvenirs, Ansichtskarten, kleine
Geschenke, Ausflugsfahrten u.v.m. ...

Der Infopunkt rund um Scheidegg,  Offnungszeiten
wenn Scheidegg-Tourismus Mo., Mi., Do., Fr.
geschlossen hat. 8:30-18:00 Uhr
Rathausplatz 5, 88175 Scheidegg ~ Sa., So0. und Feiertag

Tel. 08381 3496 oder 89422-55 8:30-12:30 Uhr
kiosk@scheidegg.de Dienstag geschlossen

SKYWALK AN ALLGAU

Naturerlebnispark

zauberhafter“Wintewald
- Welt der Sagen, Brauche und Marchen

Kinder bis 12 Jahre haben freien Eintritt. Wir freuen uns auf Euren Besuch.

@ © www.skywalk-allgaeu.de

Wenn die Néachte noch dunkler und die Tage noch kiirzer werden, der Schnee das Allgédu weify
umhidillt, dann beginnt im sagenhaften Allgau eine unwirkliche, mystische Zeit.

Taucht mit uns im Januar in die Welt der Sagen, Brauche und Marchen ein. Freut euch auf
magische Feuershows, zauberhafte Marchenstunden, Krauterblschel binden mit Marlies Bader
und Christine Giera, Lesungen im Forsterhaus sowie auf den Profi-Eisschnitzer Klaus Grunenberg.

Aktuelle Informationen rund um das Programm zum zauberhaften Winterwald findet ihr auf unserer Webseite.
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Inh. André Kunack

Grintenweg 1 * 88175 Scheidegg
Tel. 08381-2509 * Fax 82439
Neu- und Gebrauchtwagen ¢ Kfz-Reparatur

Kundendienst » TUV und AU
Unfallinstandsetzung * Mietwagen

RENAULT

Passion for life

W aVaVe Ve -
FjEF/ 2 l; Zﬁ?

ELUNMIERN SOV

GARTNEREI - MODERNE FLORISTIK - KUNSTGEWERBE
DEKORATIONEN - GRABPFLEGE - HYDROPFLANZEN

OHNE BLUMEN FEHLT DIR WA

Blumen Sinz, Am Sportplatz 5, 88175 Scheidegg
Tel. 08381 6462, Fax 08381 6507

BRACKERE\ & CAFE

. 8B

WeiBwurst-
frihstiick

Samstags ab 9:00 Uhr
(um Reservierung wird
gebeten)

Wintkerpause
bis 01.04.2023,

Fur Gruppen ab
20 Persohen Sffnen wir
gerie bei frithzeitiger
Reservierung

Gastronomie - Eventhaus - Grenzladen
Tel.: 0 83 87 / 92 42 73, www. Katzenmiihle.de

Traditionell handwerklich
hergestellte Backwaren

— Unsere Vollkornbrote werden

gebacken, das wir selber in
unserer Zentrofanmiihle mahlen.

— Auch Sonntag von
7:30 — 10:00 Uhr gedffnet
— Café in gemiitlicher
Atmosphare und Terrasse

mit biologischem Getreide
Kirchstrale 4, 88175 Scheidegg, Telefon 08381 6377
23 o Schuhh
Sd chuhhaus

< 5/7772?7/

Schuhreparaturen

aller Art

Schuhhaus
Offnungszeiten Nenning-Rupp
Mo./Di./Do./Fr. 9:00 — 12:30 Uhr Alte Salzstrafie 8
und 14:30 — 18:00 Uhr 88175 Scheidegg
Mi./Sa. 9:00 — 12:30 Uhr Tel. 08381 3714

Gasthof - 2ension JHITSCA

Gutbiirgerliche Kiiche * Kuchen aus eigener Herstellung
Kinderspielplatz . Dienstag + Mittwoch Ruhetag
Do.—Mo. 11:00-22:00 Uhr (warme Kiiche von 11:30 bis 19:30 Uhr)

An gesetzlichen Feiertagen ist unsere Gastronomie immer ge6ffnet!

Familie NuSbaumer

Hagspiel 6

88175 Scheidegg
Tel.+49(8387)451

Fax +49(8387) 8208
info@gasthof-pension-hirsch.de
www.gasthof-pension-hirsch.de

Boserscheideqq

vom Laib
aus Allgauer Heumilch:

Allgéuer Bergkdse * Emmentaler
frische Allgau-Fasshutter » u.a. Kasespezialitaten

Offnungszeiten
Montag bis Freitag 7.30 - 18:30 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag
7.30 - 12:00 Uhr und 16.00 - 18.30 Uhr

Biserscheidegg 12 « 88175 Scheidegg
Tel. 08381-83456 info@kaeserei-boeserscheidegg.de

Fax 08381-928940 www.kaeserei-hoeserscheidegg.de
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TRADITIONELLES
NEUJAHRSKONZERT

des Musikvereins Scheffau
am 6. Januar

Der Musikverein Scheffau ladt zum traditio-
nellen Neujahrskonzert am 6. Januar 2023
um 20:00 Uhr in die Festhalle Scheffau ein.
Unter dem Motto ,royale Unterhaltung” hat
Dirigent Michael Bihler ein abwechslungs-
reiches Programm mit bekannten Film- und
Musical-Melodien sowie traditioneller Blas-
musik zusammengestellt.

Der Eintritt ist frei. Uber zahlreichen Besuch
freut sich der Musikverein Scheffau.

PFERDESCHLITTENRENNEN UND SKIJORING

Ein echter Geheimtipp fiir Pferdeliebhaber

Auch in diesem Jahr veranstaltet die Reiter-
gruppe Scheidegg — soweit es die Wetterlage
zulasst — am Sonntag, den 29. Januar auf
dem Anwesen der Familie Briegel in Linde-
nau/Buhl 10 das grofBe Skijoring und Pferde-
schlittenrennen.

Bei heien Getranken, Wirstchen und Kuchen
lassen sich sowohl die unterschiedlichen
Wettbewerbe als auch das grandiose Alpen-
panorama genief3en. Vom schweren Kaltblut
Uber den eleganten Friesen bis hin zu den
kleinen Gespannen mit Ponys und Eseln, alle
sind sie vertreten.

LUMPENKAPELLEN-TREFFEN

am 14. Januar in Scheffau

Es ist wieder soweit — am Samstag, den 14.
Januar ab 20:00 Uhr steigt die Lumpenka-
pellen-Mega-Party in der Festhalle Scheffau.

Dieses Mal werden die Katastrophenband
Rohrdorf, die Lumpenkapelle Urbach, die
Schonauer Hexenmusik und die Lumpenka-
pelle Westallgau fur Mega-Stimmung sorgen
und die Halle zum Beben bringen. Einlass ist
ab 19:00 Uhr.

Bild und Texte: Musikverein Scheffau
1860 e. V., www.musikverein-scheffau.de

Der Eintritt zum Pferdeschlittenrennen und
Skijoring ist frei. Auf Ihren Besuch freut sich
die Reitergruppe Scheidegg 1935 e. V. Infos:
Tel. 0172 4803521 oder 0160 7229276.

Text und Bilder: Reitergruppe
Scheidegg 1935 e. V.




LUGGI-LEITNER-LIFT SCHEIDEGG

Der Skilift fiir unsere Region startet wieder voll durch!

Seit fast 25 Jahren betreiben wir den Lug-
gi-Leitner-Lift. In diesen Jahren konnten wir
den Lift fir die heimische Bevolkerung und
auch fur unsere Gaste zu einem inzwischen
gelungenen Wintersportplatz in unserer Re-
gion erhalten. Nach zwei Jahren Pause durch
zu wenig Schnee und dann noch durch Corona
hatten wir im vergangenen Jahr wieder eine
halbwegs angenehme Saison. Darum sind wir
auch heuer wieder zuversichtlich, dass wir in
eine gute Saison starten konnten.

In Zusammenarbeit mit der Skischule Hai-
sermann und der Marktgemeinde Scheidegg
haben wir letztes Jahr ein neues Kinderland
aufgebaut. Mit einem neuen Seillift neben
unserem bereits bewahrten Zauberteppich
fur unsere kleinsten Pistenflitzer konnten
wir unser Kinderland erganzen.

Die Skischule Haisermann wird ab heuer auch
Skikurse in Scheidegg abhalten. Informationen
finden Sie unten auf dieser Seite. Ebenfalls
neu in unserem Angebot ist ein Skiverleih des
Sportgeschaftes Hauber. Vor Ort konnen beim
Kinderland und auch im Sportgeschaft Hau-
ber in Scheidegg samtliche Skiaccessoires
ausgeliehen werden.

Wir wirden uns freuen, wenn wir heuer wie-
der viele Gaste und Einheimische an unse-
rem Lift begruf3en konnten. Wer keinen 3-Ta-
ler-Pass besitzt (Besitzer kdnnen unseren Lift
gratis benutzen), kann natirlich unsere giins-
tigen Tages-, Halbtages- oder Stundenkarten
kaufen. Wir wollen durch unsere ginstigen
Tarife ein Skilift fir unsere Region bleiben!

SKI- UND SNOWBOARDSCHULE HAISERMANN

Das zweite Jahr mit neuem Kursgebiet in Scheidegg

Die zweite Saison im neuen Kursgebiet in
Scheidegg steht vor der Tur. Nach der letz-
ten Saison konnen wir zufrieden sagen: Wir
haben in Scheidegg eine neue Heimat ge-
funden. ,Wir sind Uberglicklich, am Lug-
gi-Leitner-Lift die perfekten Bedingungen
fur unsere Kurse gefunden zu haben,” sagt
Cedric NuBbaumer, Leiter der Ski- und Snow-
boardschule Haisermann. Damit meint er
nicht nur die hervorragenden Bedingungen
mit Schlepp- und Seillift sowie Forderband fir
die Kleinen oder die leichte Erreichbarkeit mit
Auto und offentlichen Verkehrsmitteln. ,Auch
menschlich passt es einfach”, erklart Cedric
NuBbaumer. ,Die Betreiber des Liftes haben
die gleichen Werte wie wir: familienfreundli-

ches Skifahren in der Region - fir Jung und
Alt. Und setzen sich dafir mit genauso viel
Herzblut und Leidenschaft ein wie wir.” Auf
der Website www.skischule-haisermann.de
finden Sie das komplette Kursangebot sowie
die aktuellsten News zum Thema Corona.
Auch Onlinebuchungen sind Uber die Website
problemlos maglich. Ab Weihnachten haben
wir durchgangig Kursbetrieb.

» Kurse Wochenende: Ski und Snowboard
10:00 - 12:00 und 13:00 — 15:00 Uhr

» Wochenkurse: immer Dienstag bis Freitag
14:00 - 16:30 Uhr

» Wochenendkurse Langlauf: 10:00 — 12:00
Uhr Klassik und 13:00 - 15:00 Uhr Skating

Infotelefon des Luggi-Leitner-Liftes:

0043 676 9313897

Infos im Internet: www.skilift-scheidegg.de
oder www.3taeler.at

Euer Josef Eienbach, Geschaftsflihrer

Text und Bild: Josef Eienbach

Infos sowie Anmeldung zu den Kursen:

* Cedric NuBbaumer
Leitung Skischule
Mobil: 0152 56117276
 Sport Haisermann
Tel. 08381 2041
info@skischule-haisermann.de

www.skischule-haisermann.de/kursangebot

Text und Bilder: Ski- und
Snowboardschule Haisermann
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SKICLUB RACEDAY MIT ORTSMEISTERSCHAFT

Lauberhorn, Streif und Luggi Leitner, die drei wichtigsten Termine der alpinen Skisaison!

Am Sonntag, den 29. Januar 2023 veranstaltet
der Skiclub Scheidegg am Luggi-Leitner-Lift
einen alpinen Renntag.

Zuerst sind am Vormittag die Kinder zwischen
den Torstangen unterwegs und kampfen um
die .Gummibarle-Wertung", danach findet die
Scheidegger Ortsmeisterschaft mit Mann-
schaftswertung statt. JEDE*R kann an den
Start gehen und sich mit seinen Verwand-
ten, Bekannten oder Nachbarn messen - die
Strecke ist wirklich einfach und fir jeden zu
bewaltigen. Der Spaf3 und die Freude am
Skifahren stehen im Vordergrund. Familien,
Freunde oder Vereine konnen mit vier Teil-

SKIBUS VERBINDET DAS ALLGAU MIT DEM BREGENZERWALD

nehmer*innen eine Mannschaft bilden, drei
kommen in die Wertung.

Das freundliche Team vom Liftstiible versorgt
uns mit Speisen und Getranken, dort findet
direkt anschlieBend auch die schon legendare
Siegerehrung statt.

Anmeldung bis 27.01.23 18:00 Uhr unter
E-Mail: ilzho29@gmail.com oder Tel. 0172
8628602. Weitere Infos zeitnah im Internet
unter sc-scheidegg.de.

Text und Bild: Ski-Club Scheidegg 1970 e. V

Scheidegg-Tourismus bietet wieder eine Busanbindung nach Mellau

Gemdutlich am Luggi-Leitner-Lift oder mit
Schneegarantie in Mellau-Damdils. Zwischen
dem ruhig gelegenen Allgauer Urlaubsdomi-
zil Scheidegg und Mellau im Bregenzerwald
verkehrt in diesem Winter wieder der Schei-
degger Skibus. Scheidegg-Tourismus hat sich
fur diesen Busverkehr starkgemacht, damit
Alpinskifahrer entspannt in ein grof3eres
Skigebiet wechseln konnen, wahrend Fami-
lien in der Westallgauer Gemeinde bestens
aufgehoben sind. Nahezu perfekt fur Skian-
fanger und Familien ist der ortliche Skihang
am Luggi-Leitner-Lift. Die Skischule Haiser-
mann bringt Anfangern die ersten Schwiinge
auf Skiern und auf dem Snowboard bei. Wer
aber mal in einem groBen Skigebiet abfah-

ren mochte, kann jetzt die kostenglinstige
Anbindung nutzen. Der Skibus fahrt vom
15. Dezember bis 26. Februar immer von
Donnerstag bis Sonntag morgens um 8:45
Uhr im Zentrum von Scheidegg, anschlieend
am Kurhaus und dann in Scheffau ab. Circa
eine Stunde dauert die Fahrt. Zurlck geht es
um 16 Uhr in Mellau.

Die Tickets flir den Skibus gibt es vor Ort bei
Scheidegg-Tourismus. 17 Euro kostet die
Hin- und Ruckfahrt, fir Urlauber mit der All-
gau-Walser-Card 12 Euro. Skifahrer konnen
gleichzeitig in Kombination mit dem Skibus
die Tageskarte fur das grof3te Skigebiet im
Bregenzerwald zum gunstigen Preis erwer-

ben. Bequem und entspannt startet man so
in den Skitag rund um Mellau. Okologisch ist
es obendrein: Statt allein im PKW geht die
Fahrt klimaschonend im Bus nach Mellau.
Das Ausleihen lhrer Ski- und Langlaufaus-
ristung sowie Schneeschuhe und Rodel ist
bei Sport Hauber im Scheidegger Ortszen-
trum maoglich.

Weitere Infos:

Scheidegg-Tourismus

Rathausplatz 8, 88175 Scheidegg

Tel. 08381 89422-33, www.scheidegg.de

Text: Scheidegg-Tourismus
Bild: Skigebiet Damls-Mellau

VORARLBERGER LANDBUS NACH LINDAU UND BREGENZ

mit Halt am Luggi-Leitner-Lift

Die Haltestelle der Busverbindung befindet
sich im Scheidegger Zentrum. Der dort ab-
fahrende Vorarlberger Landbus halt regu-
lar das ganze Jahr tber auch am Parkplatz
beim Luggi-Leitner-Lift. Die Fahrt bis zum

Luggi-Leitner-Lift ist kostenlos. Fahrplane
sind im Scheidegg-Tourismus-Biro erhaltlich.

Bild: Scheidegg-Tourismus



SAVE THE DATE

Glutenfreie Veranstaltungs-
highlights in Scheidegg 2023

Wahrend unserer glutenfreien Aktionen im
Jahr 2023 konnen Sie sich wieder auf ein
abwechslungsreiches Programm freuen. Neh-
men Sie an verschiedenen Familien- und Er-
lebniswanderungen mit glutenfreier Brotzeit
oder Einkehr teil, erhalten Sie bei Back- und
Kochkursen Tipps zur glutenfreien Kiiche und
tauschen Sie sich bei Gesprachskreisen mit
anderen Zoliakiebetroffenen aus.

Beim Glutenfrei-Infotag erwarten Sie im
Scheidegger Ortskern wieder verschiedene
heimische und Uberregionale Anbieter von
glutenfreien Produkten und ein vielseitiges
Rahmenprogramm.

Glutenfreie Osterwoche
10. bis 16. April 2023

Glutenfrei-Infotag
29. Juli 2023

SKYWALK ALLGAU

Glutenfrei-Wochen
29. Juli bis 6. August 2023

Glutenfreie Halloweentage
30. Oktober bis 1. November 2023

GeniefBen Sie mit uns den zauberhaften Winterwald!

Glitzernd liegt sie da, die weif3e Pracht — klir-
rend kalt und tief verschneit prasentiert sich
der skywalk-Wald in den Wintermonaten. Es
ist eine besondere Magie, die der Wald im
Winter auf uns Menschen auslbt. Tauchen
Sie mit uns im Januar in die Welt der Sagen,
Brauche und Marchen ein. Wenn die Nachte
noch dunkler und die Tage noch kiirzer wer-
den, der Schnee das Allgau wei3 umhllt,
dann beginnt im sagenhaften Allgau eine
unwirkliche, mystische Zeit.

Unsere kleinen Besucher dirfen sich auf Kin-
derbastel-Aktionen, magische Feuershows
und zauberhafte Marchenstunden im Forster-
haus freuen. AuBBerdem erwartet Euch der
Profi-Eisschnitzer Klaus Grunenberg live.
Schaut ihm am 05.01. Gber die Schulter, wie
er aus einem 500 kg schweren Eisblock eine
zauberhafte Figur schnitzt. Barbel Bentele
und Christine Giera laden am 13.01. und
15.01. zum gemeinsamen Krauterbiindel
binden ins Forsterhaus ein. Erzahlkunst im
Skywalk —am 14.01. erzahlen Birgitta Haug
& Ulrich Speer fur Alt & Jung, von Marchen
Uber Sagen, von Nonsens Uber Kurioses aller
Art. Am 29.01. erwartet unsere erwachsenen
Besucher eine Lesung mit dem Heimatfor-
scher und Buchautor Berthold Biichele. Er
wird sein Buch ,Magisches Allgau — von
Aberglaube und magischen Machten* bei
uns vorstellen.

Bei Einbruch der Dammerung werden Tei-
le des Waldgelandes sowie der Baumwip-
felpfad in stimmungsvolles Licht getaucht.
Kommen Sie mit auf eine magische Reise
durch den zauberhaft illuminierten Wald-

weg, welcher durch ausschlieBlich energie-
sparende LED-Lichter eine ganz besondere
Winteratmosphare verbreitet. GenieBBen Sie
unser kulinarisches Outdoor-Angebot in un-
serer kuscheligen Winterlounge mit traum-
haftem Blick in die Allgauer Alpen. Alle wei-
teren Informationen sowie einen Uberblick
Uber die Veranstaltungs-Highlights finden
Interessierte auf www.skywalk-allgaeu.de/
veranstaltungen.

Offnungszeiten (25.11.22 bis 26.02.23):
Freitag bis Sonntag, 12 bis 20 Uhr (letzter
Einlass: 19 Uhr). In den bayerischen Schul-
ferien taglich geoffnet.

skywalk allgdu Naturerlebnispark
Oberschwenden 25

88175 Scheidegg
www.skywalk-allgaeu.de
www.facebook.com/skywalk.allgaeu
www.instagram.com/skywalk.allgaeu

GLUTEN V FREI

IN SCHEIDEGG

Weitere Infos: Scheidegg-Tourismus
Rathausplatz 8, 88175 Scheidegg

Tel. 08381 89422-33, Fax 08381 89422-30
info@scheidegg.de, www.scheidegg.de
Text und Bilder: Scheidegg-Tourismus
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CHRISTIANS WANDERTIPP

Zum Start ins neue Jahr erkunden wir die
nahere Umgebung von Scheidegg.

Wir starten am Scheidegg-Tourismus-Biiro
und gehen auf der Zollstraf3e Richtung Bre-
genz ortsauswarts. Nach dem letzten Haus
machen wir vom Gehweg einen kurzen Ab-
stecher nach links und folgen den 14 Kreuz-
wegstationen hinauf zur Kriegergedacht-
nis-Kapelle. Die kleine Holzkapelle wurde
im Jahre 1922 errichtet zum Gedenken an
die Gefallenen des ersten Weltkriegs; spa-
ter wurden auch die Namen der Toten des 2.
Weltkrieges hinzugefligt. Sehenswert ist auch
die Kreuzigungsgruppe als zentrales Element
der Kapelle. Sollte die Kapelle verschlossen
sein, geniefen wir hier einen schonen Blick
Uber die Hauser von Scheidegg.

Wir gehen den gleichen Weg zuriick und gehen
weiter ortsauswarts. Nach einer Kuppe zweigt
der Weg links ab in den Wald (der zweite Weg).
Wir folgen dem schonen Waldweg, die Beschil-
derung weist uns den Weg nach Diethen und
Reute. Wir gehen ein kurzes Stlick am Bach
entlang, bevor es bergan nach Reute bzw.
Unterschwenden geht. Unser Weg fuhrt uns
nun weiter zum ,skywalk allgdu’, wir genief3en

PFANDERBAHN

Winterzauber ... Rauf auf den Pfander ...

Sonntag, 1., 8. und 22. Januar
Pferdekutschenfahrt am Pfander

mit Kasspatzleessen

Nach der Bergfahrt mit der Pfanderbahn
beginnt die ca. einstiindige Kutschenfahrt
am Pfanderricken mit den Kutschern Fabi-
an & Othmar Fetz und dem Norikergespann
zur Parzelle Jungholz/Hinteregg und retour.
Zinftige Kasspatzle im Alpengasthaus Pfan-
derdohle runden den Nachmittag ab. Mit der
Pfanderbahn geht's bequem retour ins Tal.

Ablauf:

Bergfahrt: 14:00 Uhr — Beginn der Kutschen-
fahrt 14:30 Uhr, Gasthaus Pfanderdohle 15:45
Uhr, Ende: offen — spateste Talfahrt 19:00 Uhr.

auf dem Hohenrticken den wunderschonen
Panoramablick zum Bodensee aber auch
zur Nagelfluhkette und den Bregenzerwald.
Der weitere Weg fuhrt uns am ,skywalk' vor-
bei und wir halten uns rechts zum ,skywalk'’
(der Ubrigens immer einen Besuch wert ist),
gehen aber dann geradeaus an einem Bild-
stock vorbei in den Wald, zur Ulrichskapelle.
Die um das Jahr 1000 entstandene Kapelle
liegt direkt an der Grenze zu Vorarlberg. Vor
der Kapelle steht ein Brunnen, der aus einer
Quelle gespeist wird, die unter dem Altar ent-
springt und deren Wasser bei Augenleiden
helfen soll. Also waschen wir uns die Augen
aus und schauen nach, ob die Kapelle geoffnet
ist. Auch wenn sie verschlossen sein sollte,
ist es hier ein besonderer Ort, an dem wir die
Stille und Ruhe des Winters genief3en konnen.

Wir gehen wieder ein Stlick des Weges zu-
rick und folgen der Beschilderung Richtung
Geisgau/Oberschwenden. Unsere Route fihrt
uns nun ein kurzes Stick auf geteerter Straf3e
zur Klinik Prinzregent Luitpold. Das Hauptge-
baude der Klinik wurde in den Jahren 1914
bis 1916 errichtet und geht auf eine Initiative
der Wittelsbacher zurick: Kinder mit Atem-
wegserkrankungen sollten sich hier erholen

Preise:

Erwachsene 43,80/Kinder (6-15 J.) 24,50 EUR
(inkl. Berg- und Talfahrt, Kutschenfahrt, Kas-
spatzleessen; ohne Getranke). Kinder unter
6 Jahren: nur Bahn und Kutschenfahrt frei.

Reservierung erforderlich (bis spatestens 2
Tage vorher): Pfanderbahn, Tel. 0043 5574
421600.

Wir freuen uns auf lhre Besuche am Pfander!

Text und Bild: © Pfanderbahn AG
Steinbruchgasse 4, 6900 Bregenz/Osterreich
Tel. +43 5574 42160-0, www.pfaenderbahn.at
Bild: © Othmar Heidegger

und wieder zu Kraften kommen. Wir gehen
links um das Gebadude herum und folgen
dem Weg in den Wald, der uns zurlck nach
Scheidegg bringt.

Dauer der Wanderung: ca. 2,5 bis 3 Stunden.
Der Wandertipp kann nicht bei Neuschnee
begangen werden, da die Route auf Uber-
wiegend nicht geraumten Wegen verlauft. Im
Normalfall bilden sich aber bald getrampelte
FuBwege, die mit gutem Schuhwerk und Sto-
cken begangen werden konnen.

Eine schone Wanderung wiinscht lhnen
Ihr Christian Reichart

Vorsitzender des Kur- und
Verkehrsvereins Scheidegg e. V.

CHRISTIANS
WANDERTIPP




48. BURGER- UND GASTESCHIESSEN

vom 4. bis 8. Januar im Schiitzenhaus

Nach 2-jahriger coronabedingter Zwangs-
pause freut sich der koniglich privilegierte
Schitzenverein Scheidegg wieder auf ein
spannendes Birger- und Gasteschief3en beim
Einzel- und Mannschaftswettkampf. In diesem
Jahr wird es fur alle eine Herausforderung,
da wir auf neuen elektronischen Schief3stan-
den unsere Wettkdmpfe ausfiihren werden.
Auch in der Auswertung werden neue Wege
beschritten, da wir einen neuen Modus aus-
probieren werden.

Der Schitzenverein hofft auf eine rege Be-
teiligung, da die Geselligkeit, der Spaf3 und
auch der Ehrgeiz am Schief3en die letzten
2 Jahre auf der Strecke blieben. Es darf je-
der am Biurgerschief3en teilnehmen, der Gber
12 Jahre alt ist (Jugend gilt vom 12. bis zum
18. Geburtstag). Gewehre und Munition wer-
den gestellt und es dirfen alle aufgelegt auf
hohenverstellbaren Bocken schief3en.

Termine:

Mi., 04.01., 15:00 bis 22:00 Uhr

Do., 05.01., 15:00 bis 22:00 Uhr

Fr., 06.01., 15:00 bis 22:00 Uhr

Sa., 07.01., 15:00 bis 22:00 Uhr

So., 08.01., 10:00 bis 13:00 Uhr
Preisverteilung: Sa., 14.01., 20:00 Uhr

Perfekter Komfort + Service

Weitere Informationen: Tel. 08381 83889,
E-Mail: info@schuetzen-scheidegg.de

Gut Schuss und bis bald im Schitzenhaus.

direkt im Skigebiet ...

VERLEIH
VERKAUF
SKISCHULE

Text und Bild: Kéniglich privilegierter
Schiitzenverein Scheidegg,
www.schuetzen-scheidegg.de

SPORT HAUBER

Shop/Verleih Scheidegg
Kirchplatz 3 - 88175 Scheidegg
Tel. 08381 | 8942222 - scheidegg@sport-hauber.de

Verleih am Luggi Leitner Lift

Kostenloser Verleih bei Kursteilnahme
Diethen 64 1/2 - 88175 Scheidegg

Weitere Infos und Offnungszeiten unter

www.sport-hauber.de
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AUS DER GEMEINDEBUCHEREI

Spannung pur fiir einen aufregenden Lesewinter — Krimis und Thriller

»Kalt und still“ von Viveca Sten

Hannas Welt bricht auseinander, privat wie
beruflich: Ihr Freund verlasst sie, ihr Chef bei
der Stockolmer Polizei legt ihr nahe, ihren
Dienst zu quittieren. Sie zieht sich in das Feri-
enhaus ihrer Schwester zurtick. Dort erreicht
sie eine Vermisstenmeldung. Hanna beteiligt
sich an der Suche, bei minus 20 Grad zahlt
jede Minute. Bald wei3 Hanna mehr als die
ortliche Polizei.

.Die Welt kippt“ von Heiko von Tschischwitz
Tessa Hansen hat ihr Leben dem Kampf ge-
gen die Klimakrise verschrieben. Sie begeg-
net der Investorin Shannon, die keine Skrupel
kennt, wenn es um Klimaschutz geht. Unter-
dessen treibt China ein eigenes gigantisches
Vorhaben voran, das die westlichen Demokra-
tien vor ein Ratsel stellt. Ein Wettlauf gegen
die Zeit beginnt und bald muss auch Tessa
sich die Frage stellen, was sie bereit ist, fur
ihre Uberzeugungen zu opfern.

.Sternenmeer” von Alexander Oetker

Spitzenkoche und Restaurantbetreiber fie-
bern auf dem Hohepunkt der franzdsischen
Gourmetsaison der Vergabe der Guide-Mi-
chelin-Sterne entgegen. Ausgerechnet in
der renommierten ,Villa Auguste” wird der

UNSERE TREUEN GASTE

in Scheidegg

30. Ferienaufenthalt
Reinhard Kremers
(Haus Marianne, Scheffau)

20. Ferienaufenthalt

Brigitte u. Peter Moosbrugger
(Postferiendorf)

Susanne u. Patris Urban
(Haus Matthias, Oberstein)
Doreen u. Holger Witt
(Gasthof Rossle, Neuhaus)

berlihmteste Restaurantkritiker des Landes
schon wahrend der Vorspeise vergiftet. Luc
Verlain gerat in die raue Wirklichkeit der ku-
linarischen Hochgentisse — voll Neid, Kon-
kurrenz und brutaler Arbeitsbedingungen.

»Mimik" von Sebastian Fitzek

Hannah Herbst, Deutschlands erfahrens-
te Mimikresonanz-Expertin, wird mit dem
schrecklichsten Fall ihrer Karriere konfron-
tiert. Eine Frau gesteht, ihre Familie ermordet
zu haben. Es gibt ein Gestandnis-Video das
sie analysieren muss — doch die Morderin im
Video ist sie selbst.

Auch viele Tonies, Horbicher, Bicher fur
Kinder und Erwachsene finden Sie bei uns!
Wir wiinschen Ihnen eine wunderschone Fe-
rien- und Urlaubszeit! Fir unsere Gaste mit
Allgau-Walser-Card ist die Ausleihe kosten-
los. Es muss lediglich ein Pfand in Hohe von
10,00 Euro hinterlegt werden.

Ubrigens: Bei uns kénnen

Sie rund um die Uhr ausleihen!

Uber unsere Internetseite oder direkt iiber
www.onleihe.de/emedienbayern: eBooks, eAu-
dios und ePapers. Fir Inhaber eines gliltigen
Leserausweises ist diese Ausleihe kostenlos.

UNSER KAPELLEN-RATSEL

Brockhaus online — Die Welt des Wissens

auf unserer Internetseite — flir Kinder und Er-
wachsene: fir Sie mit gultigem Leserausweis
ebenfalls kostenlos. Klicken Sie doch mal rein!

lhre Gemeindebiicherei Scheidegg
Rathausplatz 4, Tel. 08381 895-19
buecherei-scheidegg@web.de

Offnungszeiten:

Mo. u. Fr. 10:00 bis 11:30 Uhr

Di. u. Do. 16:30 bis 18:30 Uhr

AuBerhalb dieser Offnungszeiten finden
Sie uns (und unseren Medienbestand mit
Online-Suche) auch im Internet unter
www.scheidegg.de.

Schauen Sie doch mal rein,
wir freuen uns auf Sie!

Wie gut kennen Sie sich in Scheidegg aus?

An dieser Stelle finden Sie jeden Monat ein
Detail-Foto von einer Kapelle, die sich in
Scheidegg oder einem Ortsteil befinden kann.
Wenn Sie die Kapelle bei lhrem Spaziergang
entdecken, machen Sie bei unserem kleinen
Gewinnspiel mit und gewinnen Sie einen
Scheidegger Einkaufsgutschein im Wert von
25,00 EUR.

Teilen Sie uns den Namen der Kapelle mit
und senden Sie eine Karte mit der richti-
gen Antwort an Scheidegg-Tourismus, Rat-
hausplatz 8, 88175 Scheidegg. Bei mehreren

15. Ferienaufenthalt
Marion u. Mario Kiihnel
(Haus Matthias, Oberstein)

10. Ferienaufenthalt
Katrin u. Julian Raible
(Lindenhof, Biihl)

5. Ferienaufenthalt
Jutta Arlt u. Jan Reusch
(Gastehaus Sinz, Scheffau)

richtigen Einsendungen entscheidet das Los.
Einsendeschluss fiir das Januar-Ratsel ist
der 15. Februar.

Bitte beachten Sie die Teilnahmebedin-
gungen und die Informationen zum Daten-
schutz und die Informationspflichten nach
Art. 13 DSGVO unter www.scheidegg.de/
gewinnspiel. Hier finden Sie auch einen Vor-
druck, den Sie uns statt einer Postkarte zu-
kommen lassen konnen.

Auflosung Oktober-Ratsel: Farbergasse 4

Ulrike u. Rolf Ettwein
(Gasthof/Pension Hirsch, Hagspiel)
Yasemin u. Marius ZinBer

(Fewo Achberger, Rickenbach)

Wir danken allen Gasten fiir die
langjdhrige Treue — den Vermietern fiir
die Betreuung und Gastfreundschaft!



YINTERSPORT

HAISERMANN

INTERSPORT HAISERMANN,

das fiihrende Wintersportfachgeschéft im
Westallgéau . Auf liber 800gm
Verkaufsfléche wird alles fiir den SpaB3 im
Schnee angeboten.

- Skiverleih
- Skiservice
- Skischule

Sea —a
INTERSPORT HAISERMAMNMN, Poststrasse 1, 88161 Lindenberg — Tel.:08381-2041 — www.haisermann.de
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Der Berg am Bodensee
1064 m ___,__,:_..-;_;’-t::.’-f-‘;

Rundblick Giber den Bodensee Wanderparadies
und 240 A|pengipfe| Tipp: Auf dem Hohenweg von Scheidegg zur
Bergstation wandern, mit der Bahn ins Tal

d mit dem B t h Scheid
360° Panorama Terrasse und mit dem Bus retour nach Scheidegg

auf dem obersten Dach der Bergstation .
Gasthaus Pfanderdohle

Familienparadies Pfander geoffnet von 22. Sept. 2022 bis 08. Mai 2023

mit Alpenwildpark, Spielplatz
und groBer Waldrutsche

Pfanderbahn AG | Steinbruchgasse 4 | 6900 Bregenz | Osterreich | T. +43(0)5574/42160-0 | office@pfaenderbahn.at



