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DAS ERLEBNIS DER BESONDEREN ART
Grenzenloser Sport und beste Unterhaltung
5 orlajm in Scheidegg — Action und Adrenalin garantiert!

Scheidegg

OFFNUNGSZEITEN
Bistro, Kletter- & Fu3ballhalle

Ab 1. Mai taglich geoffnet

Mo. bis Fr. von 16 bis 23 Uhr
Sa.von 14 bis 19 Uhr
So. und Feiertag von 10 bis 19 Uhr

sky Live-FuBball

Restaurant Kdsstadl
Weitere Infos ,Wirteverein“ hier im Heft

OFFNUNGSZEITEN
Hochseilgarten & Minigolf

siehe Homepage
www.sportalm-scheidegg.de

Termine, Reservierungen & Anfragen
per Mail: info@sportalm-scheidegg.de

Sportalm Scheidegg GmbH - Kurstrafie 14 - 88175 Scheidegg - Tel. +49 8381 92642-0 - info@sportalm-scheidegg.de - www.sportalm-scheidegg.de

lhr zuverldssiger Partner fiir

e Schulfahrten e Betriebsausfliige e Studienfahrten
e Sonderfahrten e Vereinsfahrten e Ausflugsfahrten

Wir sind Ihnen gerne bei der Planung und
Buchung lhrer Gruppenreise behilflich!

Busse in fiinf GréBen — von 8 bis 58 Sitzpladtzen. O‘/,/// /
Informieren Sie sich unverbindlich.
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Boll Busreisen GmbH e Bergstrafie 4 ® 88175 Scheidegg im Allgau
Tel. +49 8381 2730 @ Fax +49 8381 83295 e Boll.Busreisen@t-online.de
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BURGERMEISTER ULRICH PFANNER

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

am 15. Marz sind Kommunalwahlen — es
werden der Landrat, der Kreistag sowie der
Biirgermeister und der Gemeinderat ge-
wahlt fiir die Wahlperiode 2020 bis 2026.
Der Landkreis mit Kreistag ist zustandig fiir
die Forderschulen und Realschulen sowie
die Gymnasien und das Berufliche Schul-
zentrum mit FOS und BOS, fiir den OPNV
und die KreisstraBen und viele tiberortliche
Einrichtungen. Fiir den Kreistag sind 60 Mit-
glieder zu wahlen aus iiber 400 Bewerbern.

Fiir den Gemeinderat Scheidegg sind 16
Mitglieder zu wahlen aus insgesamt 49 Be-
werbern. Der derzeitige Gemeinderat war
eine gute Mischung aus allen Berufsspar-
ten und Standen und hat ganz wesentlich
zur positiven Entwicklung von Scheidegg
beigetragen. Wir brauchen engagierte
Manner und vor allem auch Frauen, die
sich einbringen. Der Landwirt ist so wichtig
wie die Kindererzieherin oder der Hand-
werker und die Touristikfachleute, ebenso
der Selbststdandige wie der Arbeiter oder
die Angestellte. Ein gutes Klima sollte nicht
nur auBerhalb des Rathauses herrschen
sondern auch am Ratstisch. Sie, liebe

Biirgerinnen und Burger entscheiden, wer
mit am Ratstisch sitzt! Das Aufgabengebiet
der ndchsten sechs Jahre ist die Weiter-
entwicklung der touristischen Infrastruktur
im Einklang mit Natur und Landwirtschaft
sowie die Verbesserung der Lebensquali-
tat fiir Kinder und junge Familien genauso
wie fiir Menschen mittlerer und alterer
Lebensschichten.

Wir haben viele Mitbiirgerinnen und Mitbiir-
ger, die sich auch ehrenamtlich stark ein-
bringen, sei es in der Vorstandschaft eines
Vereins oder auch bei einer Blaulichtorga-

nisation. Nur wenn wir dieses Wissen und
dieses Engagement auch ernst nehmen,
bleibt eine Gemeinde wie unsere lebens-
wert und nimmt die Belange der Einwohner
auch wahr. Scheidegg kann sich im West-
allgdu durchaus sehen lassen, wir haben
in Vielem viel bewegt. Nur gemeinsam war
dies moglich, wir brauchen Mitbiirgerinnen
und Mitbiirger, die sich mit der Gemeinde
identifizieren, hier nicht nur wohnen, son-
dern auch einkaufen und die Einrichtungen,
die wirvorhalten, auch nutzen.

Auf interessante Tage bis zum 15. Marz.

lhr Ulrich Pfanner
Erster Biirgermeister




Wir suchen schnellstmoglich zuverlassige
Zeitungszusteller (m/w/d) auf 450-Euro-Basis,
in Teilzeit oder selbststandig fur

SCHEIDEGG

¢ Am Kurpark, Pfarrer-Kneipp-Weg, Bahnhofstrale
¢ Blumele, HochbergstraRe

Interesse? Melden Sie sich bitte bei Herrn
Hubert Brauchle, Leitung Zustellorganisation,
Tel. (08387) 399-20, E-Mail: brauchle@azv.de

Der
Westallgiduer

Fridolin-Holzer-Str. 22
88171 Weiler im Allgau

FUNDBURO

Sie vermissen etwas?

Folgende Gegenstdande liegen im Fundbiiro
im Rathaus zur Abholung bereit:

Perlenarmband

Kette mit schwarzem Anhdnger

Ehering (gefunden auf Christkindlmarkt)

Schlussel mit Chip fiir Schliefanlage

Schlissel mit blauem Anhanger

Schliissel mit rotem Anhdnger

Schliissel mit mehreren Anhdangern

Schliissel mit griinem Karabiner und

Taschenlampenanhédnger

e 2 schwarze Schliissel mit ,,3. Sieger
FotoPremio Kreiscup 2018“-Anhénger

e Schliisselbund mit 3 Schliisseln ohne

Anhdnger

2 Geldbeutel

Fahrrader

blaue Jacke

schwarzer Mickey-Mouse-Rucksack

Gutschein ,,Zum Hirschen*

schwarze Brille mit Verzierung auf

Brillengestell

e tiirkisfarbene Brille

Brille

Handy Marke LG

Bitte wenden Sie sich an Kilian Wilges,
EG Zimmer 2, Tel. 08381 895-25
kilian.wilges@markt-scheidegg.de

KOMMUNALWAHL 2020

Gemeinde- und Landkreiswahlen am 15. Mdrz 2020

Bei den diesjahrigen Gemeinde- und Land-
kreiswahlen werden der Blirgermeister und
der Gemeinderat sowie der Kreistag und
der Landrat jeweils fiir die ndchsten sechs
Jahre gewahlt.

Am Wabhltag kann von 8:00 bis 18:00 Uhr
in den Wahllokalen abgestimmt werden.
Die Gemeinde ist in insgesamt fiinf Stimm-
bezirke eingeteilt. Ihr Wahllokal entnehmen
Sie bitte aus der Wahlbenachrichtigung,
die Sie per Post erhalten haben. Ebenso ist
die Stimmabgabe per Briefwahl moglich.
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SCHULANMELDUNG
an der Grundschule Scheidegg

Am 17. Mé&rz 2020 findet in der Grundschule
die Schuleinschreibung fiir die Erstkldssler
des Schuljahres 2020/21 statt.

Die genauen Informationen erhalten die be-
troffenen Familien rechtzeitig per Post. Neu
zugezogene Familien mit schulpflichtigen
Kindern bitten wir, sich umgehend im Schul-
biiro, Blasenbergstrafie 29, zu melden.

Wir freuen uns auf einen schonen Nach-
mittag!

Simone Eder, Rin

Ihre Briefwahlunterlagen erhalten Sie auf
Antrag im Rathaus Scheidegg (Zimmer 2,
4 oder am Kassenschalter). Die amtlichen
Bekanntmachungen zu den Wahlen wer-
den termingerecht an den gemeindlichen
Anschlagtafeln in Scheidegg und Scheffau
angeschlagen.

Fiir alle Fragen rund um die Wahl stehen

lhnen unsere zustandigen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter gerne zur Verfiigung.

NEUVERPACHTUNG
Scheidegger Wasserfallanlage

Der Markt Scheidegg sucht zum 01.01.2021
einen Pachter fiir den Gastronomie- und
Kioskbereich der Scheidegger Wasserfall-
anlage am Rickenbach. Durch die Anbindung
an liberregionale touristische Angebote
(Bodenseeerlebniskarte, Allgdu-Walser-
Card) hat die Wasserfallanlage ein groBes
Einzugsgebiet. Sie stellt daher eine wichti-
ge touristische Infrastruktureinrichtung in
Scheidegg dar, die weit tiber die Gemein-
degrenzen bekannt ist.

Interessenten setzen sich bitte bis zum
15.03.2020 mit Herrn H6rmann,

Tel. 08381 895-40,
juergen.hoermann@markt-scheidegg.de
in Verbindung.

AUS DEM ORDNUNGSAMT

Winterhalteverbot in der Kurstrafle

Da es in den letzten Jahren bei viel Schnee
zu Beeintrachtigungen der Rettungswege
und Behinderungen des Schneerdumdiens-
tes durch am Fahrbahnrand parkende Fahr-
zeuge gekommen war, ordnet der Markt
Scheidegg bis einschliefilich Marz ein Win-
terhalteverbot im Bereich Rosenalm/Klinik
Maximilian an. Fiir Fragen hierzu steht
lhnen Herr Wilges vom Ordnungsamt zur
Verfuigung:

Tel. 08381 895-25

E-Mail: kilian.wilges@markt-scheidegg.de



GESUNDHEITSNETZWERK
Korper und Seele fit halten

ANMELDUNG ZUM
REGIONALMARKT

Sorgenfrei glutenfrei in Scheidegg

Friihstiick im Hotel Post — glutenfrei!
Taglich Frithstiicksbuffet im Hotel Post
Vorbestellung erwiinscht:

Tel. 08381 8309272

Details: siehe Anzeige Seite 15

Friihstiick im Hotel ,edita‘ — glutenfrei!
Taglich Frithstiicksbuffet im Hotel ,edita‘
Vorbestellung erwiinscht:

Tel. 08381 912320

Details: siehe Anzeige Seite 14

Weitere Termine und Informationen zum
Thema ,,Glutenfrei in Scheidegg” finden
Sie auf Seite 18, im Internet unter
www.scheidegg.de sowie in unserer Bro-
schiire, die kostenlos bei Scheidegg-Tou-
rismus erhaltlich ist.

Naturheilpraxis Hans-Peter Deubel
Kostenlose Info zu Fragen in der Naturheil-
kunde und Erndhrung. Jeden ersten Dienstag
im Monat von 17:00 bis 18:00 Uhr.

Infos und Anmeldung:

Institut fiir nattirliche Heilmethoden
Blasenbergstrafie 6, Tel. 08381 81286

KINDERKLEIDERBASAR
im Kurhaus Scheidegg

Erndhrungsberatung Susanne Gass
Metabolic Balance — das ganzheitliche
Stoffwechselprogramm. Kostenlose Infor-
mationsmaglichkeit und gedffneter SUMA®
Bioladen: nach vorheriger Vereinbarung
rund um die Uhr.

Ort/Infos:

Erndhrungsberatung Susanne Gass
Waldweg 5, Lindenau

Tel. 08387 9239710
www.suma-isst-besser.de

Christliche Seelsorge und Lebensberatung
Wenn uns das Leben tiberfordert, Konflikte
zermirben, wenn Note nicht aufhGren
wollen und wenn die Seele streikt, sodass
der Korper anfangt zu ,reden, wenn die
Sehnsucht nach innerer Ausgeglichen-
heit und Stabilitat, nach Lebenskraft und
Orientierung wachst, dann kann eine
Lebensberatung hilfreich sein. Ob der
christliche Aspekt dabei wichtig sein soll,
entscheidet der Ratsuchende.

Kostenfreies Erstgesprach:

Gisela Gauder-Wolf und Tilmann Wolf
Tel. 08381 80779911
www.gauder-wolf.de

Kot agtsatitte
Krippenhaus ﬁ.

St Magnus

Samstag, 14. Mdrz 2020,
von 10:00 bis 12:00 Uhr

Angeboten werden Frithjahrs- und Som-
merbekleidung, gut erhaltene Sommer-
schuhe, Spielsachen, Biicher, Kinderfahr-
zeuge, Umstandsmoden, Babyausstattung,
Kinderwagen. Mit Kuchenverkauf (Kuchen
auch zum Mitnehmen).

Teilnahme:
Verkdufernummern erhalten Sie iber das

Online-Portal ,,Easy Basar*
(www.easybasar.de).

Abgabetermin: Freitag, 13. Marz,
14:00-15:30 Uhr im Kurhaus
Abholtermin: Samstag, 14. Marz
17:00-18:00 Uhrim Kurhaus

Veranstalter:

Der Elternbeirat des Kindergartens
Scheidegg. 20 % des Erloses erhalten die
Scheidegger Kindertagesstatten.

Kinderwagen miissen vor dem Saal ge-
parkt werden! Der Veranstalter ibernimmt
keinerlei Haftung!

Text und Bild:
Elternbeirat des Kindergartens

Regionale Produzenten und Anbieter von
Handwerkskunst treffen sich in Scheidegg

Am Sonntag, 24. Mai findet von 11:00 bis
18:00 Uhr zwischen Pfarrplatz und altem
Feuerwehrhaus bereits zum zehnten Mal
der Scheidegger Regionalmarkt statt. Er
bildet einen Hohepunkt im ortlichen Ver-
anstaltungsprogramm und wird zusammen
mit dem Museumstag, dem Scheidegger
Energietag sowie dem verkaufsoffenen
Sonntag ausgerichtet. Teilnehmen kénnen
regionale Produzenten und Anbieter von
Handwerkskunst.

Weitere Informationen und Anmeldung:
Scheidegg-Tourismus, Friederike Grau,

Tel. 08381 89422-42, Fax 08381 89422-30,
E-Mail: grau@scheidegg.de

BLUTSPENDETERMIN
Schenke Leben - spende Blut

Mittwoch, 18.03.2020

von 17:00 bis 20:30 Uhr

88175 Scheidegg, Am Hammerweiher 1
Kurhaus, Untergeschoss

(bitte beachten Sie, dass das Blutspenden ab
sofort im Kurhaus und nicht mehrin der Grund-
schule stattfindet)

www.blutspendedienst.com

SCHEMKE LEREN = SPENDE BLUT

SCHNUPPER-TRAINING
Ski-Club Scheidegg 1970 e. V.

Der Ski-Club bietet folgende Schnupper-
Trainings an (bei entsprechend guter
Schneelage):

Ski Alpin

jeden Freitag 14:00 Uhr

am Luggi-Leitner-Lift

Infos: Nicole Gretter, Tel. 0151 16541090

Langlauf

jeden Freitag 14:30 Uhr

am Loipeneinstieg Oberstein

Infos: Josef Fafiler, Tel. 08381 84118

Weitere Infos zum Ski-Club:
www.sc-scheidegg.de



ZAK
Zweckverband fiir Abfallwirtschaft

Offnungszeiten Wertstoffhofe

Scheidegg
Freitag, 15:00 bis 18:00 Uhr
Samstag, 9:00 bis 12:00 Uhr

Weihers

Montag, Mittwoch und Freitag
14:00 bis 17:30 Uhr

Dienstag, 10:00 bis 17:30 Uhr
Donnerstag, 8:00 bis 12:00 Uhr
und 14:00 bis 18:00 Uhr
Samstag, 9:00 bis 12:00 Uhr

Bitte beachten Sie:

Elektroschrott, Leuchtstoffrohren und
Fernseher werden nur am Wertstoffhof
in Weihers angenommen.

Problemmiillsammlungen

Lindenberg, Bauhof Sandstrafie:
Fr., 27. Mérz, 8:30 bis 14:30 Uhr

Scheffau, Turn- u. Festhalle:
Di., 7. April, 8:00 bis 8:30 Uhr

Scheidegg, Wertstoffhof:
Di., 7. April, 9:00 bis 10:30 Uhr

WINTERSTURM ,,SABINE*

Spuren in den Waldern um Lindau

Kassenbons und Parkscheine
sind Restmiill

e

Seit 1. Januar 2020 gilt in Deutschland die
Bonpflicht fiir Handler. Dabei ist zu be-
achten, dass Kassenbons und Parkscheine
oft aus Thermopapier mit Bisphenol-A-Be-
schichtung bestehen. Fiir diese gibt es
aktuell keine Moglichkeit einer stofflichen
Verwertung.

Thermopapier im Allgemeinen gilt bei der
Papierentsorgung als Storstoff und wird
daher von den Papierfabriken aus dem Alt-
papier aussortiert.

Um die Quote der Fehlwiirfe moglichst ge-
ring zu halten, appelliert der ZAK an die All-
gduer Biirgerinnen und Biirger, Kassen-
zettel und Parkscheine ausschliefilich iber
die Restmiilltonne zu entsorgen.

Infos und Text: Zweckverband fiir Abfall-
wirtschaft Kempten, www.zak-kempten.de

Der Wintersturm ,,Sabine“ hat seine Spuren
in den Waldern im Landkreis Lindau hinter-
lassen. Zum Teil finden Sie in den dortigen
Waldern eine Vielzahl noch umgeknickter,
hdngender und gebogener Bdume, welche
auch eine Gefahr fiir Waldbesucher dar-
stellen. Besonders betroffen sind Fichten-
bestdande mit Vorschadigungen aus den
Jahren 2018 und 2019.

Um die Gefahrenbdume zu beseitigen und
eine weitere Massenvermehrung von Bor-
kenkafern im Friithjahr zu verhindern, ist
eine rasche Aufarbeitung der Schadholzer
dringend erforderlich. Der Leiter des Forst-
reviers Lindau Herr Christian Miiller — vom
Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten — fordert betroffene Privatwaldbe-
sitzer auf, ihre Waldbestdande zu kontrollie-
ren und nur geeignete und gut ausgeriistete
Forstunternehmer mit diesen gefahrlichen
Holzerntearbeiten zu beauftragen. Ohne
entsprechende Ausbildung kann die sehr
gefdhrliche Sturmwurfaufarbeitung sehr
schnell mit Unfdllen oder gar todlich enden.

Waldbesucher sollten Bereiche mit noch
stehendem oder liegendem Sturmholz bei
ihren Waldbesuchen unbedingt meiden.
Absperrungen sollten auf alle Fille beach-

tet werden. Beim Auftreten sturmartiger
Boen sollten Waldspaziergange tunlichst
unterlassen werden. Fiir die Schadensbe-
seitigung stehen den Waldbesitzern zerti-
fizierte Forstunternehmer und die 6rtliche
WBYV Westallgdu e. V. zur Verfligung. Fiir die
spatere Aufforstung der Schadensflachen
mit stabilen, klimatoleranteren Mischwald-
baumarten kénnen sich die Waldbesitzer
zur Beratung und Forderung an das staat-
liche Forstrevier Lindau wenden.

Text und Bild:
Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten Kempten, www.aelf-ke.bayern.de

BERUFSINFONACHMITTAG

im Finanzamt Lindau

Das Finanzamt Lindau bietet Ausbildungs-
und Studienpldtze an. Wie auch in den ver-
gangenen Jahren wird im Rahmen einer
Nachmittagsveranstaltung ausfiihrlich tiber
den Ablauf der Ausbildung/des Studiums,
die vielfaltigen Einsatzmoglichkeiten inner-
halb der Steuerverwaltung, iiber die Ver-
dienst- und die Aufstiegsmoglichkeiten
sowie Uber die flexible Gestaltung der
Arbeitszeit informiert.

Derzeit befinden sich im Finanzamt Lindau
5 Anwdrter/innen in der Ausbildung
Steuerfachwirt/in und 7 Studenten/Stu-
dentinnen im dualen Studium zum Dipl.
Finanzwirt/in (FH).

Die Informationsveranstaltung findet
im Finanzamt Lindau am Mittwoch,
25.03.2020 am Paradiesplatz 2 von
14:00 bis ca. 16:00 Uhr statt.

Weitere Auskiinfte zum Infonachmittag

werden gerne unter Tel. 08382 916440
erteilt.

Text und Bild: Finanzamt Lindau
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REGIONALE SCHMANKERL & ERLESENE FEINKQST

In unserer ,Genusskiste" in Horbranz legen wir groBten Wert auf
regionale Rohstoffe, die in echter Handarbeit zu kostlichen Spezialitaten
verarbeitet werden. Im hauseigenen, liebevoll eingerichteten ,Ab-Hof-Verkauf*
darf nach Herzenslust gestobert und probiert werden. Saisonelle Deko-Artikel
runden unser vielfaltiges Angebot fur GenieBer und Entdecker ab.

STOBERN, ENTDECKEN. GENIESSEN

hausgemachter Balsamessig - feinster Fruchtaperitif - hochwertige Ole
verschiedenste Senfkreationen - Fruchtsafte - Sirupe und Marmeladen - edle Tropfen
exklusive Geschenkideen - saisonelle Deko-Artikel und Accessoires - u.v.m.

UNSERE OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag von 08.00 bis 18.00 Uhr und Samstag von 09.00 bis 16.00 Uhr.

Salvatorstralle 2 - 6912 Horbranz - Tel. +43 5573 200 91 - office@fineandmore.com

www.genusskiste.cc



taglich

Galerie Peregrinus, Hitzenbiihl 9

bis 08.03.: Ausstellung,,... du ... und ich?
von Ursula Walz (Skulpturen) und Brigitta
Loch (Portraits).

Offnungszeiten: Mo. 18:00-21:00,

Fr. 16:00-19:00 sowie nach Vereinbarung:
Tel. 01577 6088145 und 01525 2476320.
Mehr Infos: www.galerie-peregrinus.de

Kutschfahrten Heidegger

Termine nach Vereinbarung.

Unseren Hof finden Sie in nur drei
Kilometer Entfernung von Scheidegg.
Kontakt: Ferien-BlO-Bauernhof,

Familie Heidegger, Sattels, Moggers (A),
Tel. +43 6641237291 /+43 5573 85198
www.urlaubambauernhof.at/heidegger

Sonntag, 01.03.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Familiengottesdienst

10:00 Handwerkermuseum ?

10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 Galluskapelle, 1. Wortgottesdienst
fiir Kinder, anschl. Mitfeier des Gemeinde-
gottesdienstes in der St.-Gallus-Kirche
10:00 Gefiihrte Wanderung mit Wander-
fuhrer Richard Schneider durchs Wildro-
senmoos bei Oberreute.

10:15 Ev. Auferstehungskirche,
Gottesdienst

18:30 St.-Vinzenz-Funkenfeuer am
Seniorenheim. Details siehe Seite 16.

Montag, 02.03.

13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema

17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥

18:00 und 19:30 Zumba ¥

18:30 Flotte rhythmische Gymnastik ¥
18:30 Qigong und Tai-Chi ¥

19:00 Galerie Peregrinus, ,,Aus purer
Freude“ — Hausmusikabend.

Mehr Infos: www.galerie-peregrinus.de

Dienstag, 03.03.

9:00, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥
10:00 Shape your Body 2

12:00 ,Tischlein deck® dich“ 1?

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

16:30 Schnupperklettern 1

18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
19:30 SchieRabend 27

20:00 Livemusik mit Peter 1®

Mittwoch, 04.03.

DAV Alpenverein Ortsgruppe Scheidegg:
Schneeschuhtour Hauchenberg (Allgduer
Alpen), 1.477 m, 450 hm, 4 Std., leicht.
Infos/Anmeldung bis spatestens Vortag:
Irmgard Breun, Tel. 08381 942598. 9
8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung ,,Wie
kommen die Locherin den Kdse?“ 19
8:45, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga V
10:00 Handwerkermuseum

14:30 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gemeinde-
haus, Seniorennachmittag

17:00 Seniorenheim St. Vinzenz,

Heilige Messe

Donnerstag, 05.03.

vormittags: Wochenmarkt 22

8:45,10:15, 17:45 u. 19:15 Hatha-Yoga
9:00 Gefiihrte Wanderung mit Toni Voche-
zer im Bregenzerwald im Quelltuffgebiet
bei Lingenau. Gehzeit: ca. 4-5 Std. "
9:45 Faszien-Training 3

10:00 Tag der offenen Tiir in der Olmiihle 2
15:00 Strick- und Hakeltreff 2

17:30 Kadsspatz‘ngaudi in der Katzenmiih-
le. Wir hobeln, was das Zeug halt.
Anmeldung ist unbedingt erforderlich:
Tel. 08387 924273

Infos: www.katzenmiihle.de

17:30 St.-Gallus-Kirche, Anbetung des
Allerheiligsten; 18:30 Heilige Messe
19:00 Qigong und Tai-Chi ¥

Freitag, 06.03.

8:30 Hatha-Yoga ¥

10:00 Seniorengymnastik Gold 2V

13:30 Pferdekutschfahrt (kein Schlitten!) ®
13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema ¥

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

17:00 Allgduer Pizza aus dem Holzofen ®
19:00 Seminarhaus am Waldpark, Linde-
nau, Ein aroma-sinnlicher Duftabend mit
Susanne Gass und reinen dtherischen
Olen von doTERRA®. Infoabend iiber die
~Hausapotheke® der dtherischen Ole/
Anwendungsworkshop. Die Teilnahme ist
kostenlos. Infos: Tel. 08387 9239710,
www.suma-isst-besser.de

19:30 Ev. Kreuzkirche Weiler, Okum.
Gottesdienst zum Weltgebetstag — Frauen
aller Konfessionen laden ein: ,,Steh auf
und geh!“ Simbabwe

Samstag, 07.03.

DAV Alpenverein Ortsgruppe Scheidegg:
Schneeschuhtour Burstkopf (Bregenzer-
wald), 1.551 m, 600 hm, 2,5 Std., leicht.
Infos/Anmeldung bis spatestens Vortag:
Marlies Ziegltrum, Tel. 08387 951440.
8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung
,Kds und Kiihe* 7

9:00 Gefiihrte Vormittagswanderung
»Erlebnis Bauernhof*“ 12

10:00 Shape your Body ?

14:00 Kath. Pfarrheim Scheffau,
Seniorennachmittag

14:00 Strick- und Hakeltreff 2
16:30-19:00 ,skywalk allgdu‘, Winterliche
Illumination. Details siehe Seite 20.
17:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Rosenkranz

17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgelegen-
heit bis 18:15; 18:00 Rosenkranz; 18:30
Vorabendmesse

*) und 1-30) Weitere Informationen siehe Seite 12



Sonntag, 08.03.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Pfarrgottesdienst

10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 Galluskapelle, 2. Wortgottesdienst

fir Kinder, anschl. Mitfeier des Gemeinde-

gottesdienstes in der St.-Gallus-Kirche
10:00 Gefiihrte Winterwanderung am
Hochhdderich mit Wanderfiihrer Charly
Casciani. Gehzeit: ca. 3-4 Std.”
10:15 Ev. Auferstehungskirche,
Gottesdienst

16:00 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gottes-
dienst flir Jung und Alt am Nachmittag

Montag, 09.03.

13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema

17:45 und 19:15 Hatha-Yoga

18:00 und 19:30 Zumba ¥

18:30 Flotte rhythmische Gymnastik »
18:30 Qigong und Tai-Chi *¥

Dienstag, 10.03.

9:00, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ?
10:00 Shape your Body ?»

12:00 ,,Tischlein deck* dich“ 1”

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

16:30 Schnupperklettern 19

18:00 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gemeinde-
haus, Wir lesen im Bilderbuch Gottes:

Senfkorn und Vierfaches Ackerfeld (Matth.

13/Lukas 8) mit Pfarrer i. R. Puchta
18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
19:30 SchieBabend 2

Mittwoch, 11.03.

DAV Alpenverein Ortsgruppe Scheidegg:
Skitour Wannenkopf (Bregenzerwald),
1.712 m, 320 hm, 1,5 Std., leicht. Infos/
Anmeldung bis spatestens Vortag: Helmut
Schocker, Tel. 08381 3739. 9

8:45 Gefiihrte Wanderung ,,Wie kommen
die Locher in den Kise?“ 19

8:45, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga V
10:00 Handwerkermuseum ?

17:00 Seniorenheim St. Vinzenz,

Heilige Messe

Donnerstag, 12.03.

vormittags: Wochenmarkt 22

8:45,10:15, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥
9:00 Gefiihrte Wanderung mit Wander-
fuhrer Toni Vochezer im Pfandergebiet
iber den Hiigel und den Nobelkamm nach

Horbranz. Danach mit dem Landbus zuriick

nach Scheidegg. Gehzeit ca. 4-5 Std. "
9:45 Faszien-Training 3

10:00 Tag der offenen Tiir in der Olmiihle 2
15:00 Strick- und Hakeltreff ?

17:30 K&dsspatz‘ngaudi (siehe 05.03.)
17:30 St.-Gallus-Kirche, Anbetung des
Allerheiligsten; 18:30 Heilige Messe
19:00 Qigong und Tai-Chi *¥

Freitag, 13.03.

8:30 Hatha-Yoga ?

10:00 Seniorengymnastik Gold 2V

13:30 Pferdekutschfahrt (kein Schlitten!) ®
13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,

Heilige Messe

17:00 Kas- u. Krautspatzle-Kochkurs ,,All-
gduer Spezialitdten selbst gemacht® 29
17:00 Allgduer Pizza aus dem Holzofen ®

Samstag, 14.03.

DAV Alpenverein Ortsgruppe Scheidegg:
Schneeschuhtour Salmaser Hohe (Allgduer
Alpen), 1.240 m, 400 hm, gesamt 4 Std.,
leicht. Infos/Anmeldung bis spat. Vortag:
Irmgard Breun, Tel. 08381 942598. 9

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung

,Kds und Kiihe“ 7™

SKYWALK AN ALLGAU

Naturerlebnispark

7.MARZ, 16:30-19:00 UHR

16:30-19 Uhr. Regul@rer Eintrittspreis.

www.skywalk-allgaeu.de

Winterliche [Humination

Wenn die Ddmmerung einsetzt, werden Teile des Baum-
wipfelpfads in stimmungsvolles Licht getaucht und
atmosphdrische Hintergrundmusik eingespielt. Zu diesem
sinnlichen Spektakel laden wir Sie herzlich ein! Der Park
offnet reguldr um 11 Uhr, Veranstaltungsprogramm

KIF ;*’ Mut zum Leben

*) und 1-30) Weitere Informationen siehe Seite 12

9:00 Gefiihrte Vormittagswanderung
»Erlebnis Bauernhof*“ 127

10:00 Shape your Body %
10:00-12:00 Kurhaus, Kinderkleider-
Basar. Details siehe Seite 5.

14:00 ,Willkommen in Scheidegg® 29
14:00 Strick- und Hakeltreff 2

17:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Rosenkranz

17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgelegen-
heit bis 18:15; 18:00 Rosenkranz; 18:30
Vorabendmesse

Sonntag, 15.03.
8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau: Pfarrgot-
tesdienst. Pfarrheim: Kindergottesdienst.
9:45 Gefiihrte Wanderung mit Wanderfiih-
rer Richard Schneider vom Pfander nach
Scheidegg. Mit dem Linienbus geht‘s nach
Bregenz, mit der Pfanderbahn auf den
Pfander, dort Einkehr und anschliefend
Wanderung zuriick nach Scheidegg. ”
10:00 Handwerkermuseum ?

10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 Galluskapelle, 3. Wortgottesdienst
fir Kinder, anschl. Mitfeier des Gemeinde-
gottesdienstes in der St.-Gallus-Kirche
10:15 Ev. Auferstehungskirche,
Gottesdienst mit Abendmahl

16:00 Ev. Auferstehungskirche,
Marchenerzahlkunst aus dem
Hollengarten (Details siehe Seite 16)

YW
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Montag, 16.03.

13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema *

17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥

18:00 und 19:30 Zumba ¥

18:30 Flotte rhythmische Gymnastik »
18:30 Qigong und Tai-Chi ¥

Dienstag, 17.03.

Grundschule Scheidegg, Schuleinschrei-
bung fiir die Erstkldssler des Schuljahres
2020/21. Details siehe Seite 4.

9:00, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥
10:00 Shape your Body 2

12:00 ,,Tischlein deck® dich“ 1

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

16:30 Schnupperklettern 1

18:00 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gemeinde-
haus, Wir lesen im Bilderbuch Gottes:
Pharisder und Zollner (Lukas 18)

18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
19:30 SchieRabend 27

20:00 Livemusik: ,,Die Azubis* ®

Mittwoch, 18.03.

DAV Alpenverein Ortsgruppe Scheidegg:

Schneeschuhtour Schénenbach (Bregen-

zerwald), 200 hm, gesamt 4 Std., leicht.
Infos/Anmeldung bis spatestens Vortag:
Jiirgen Vogler, Tel. 08381 3162. 9

8:45 Gefiihrte Wanderung ,,Wie kommen
die Locher in den Kdse?* 19"

8:45, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga V
10:00 Handwerkermuseum ?

14:00 Kath. Pfarrheim, Seniorennachmit-

tag. Gaste sind herzlich willkommen!
14:30 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gemeinde-
haus, Spiel- und Ratschnachmittag fiir
Senioren. Fahrdienst/Infos: Tel. 08381
948561. www.scheidegg-evangelisch.de

17:00-20:30 Blutspendetermin.

SPENDE BLUT — RETTE LEBEN!

Ort: ab sofort im Kurhaus, Untergeschoss
(statt in der Grundschule)

17:00 Seniorenheim St. Vinzenz,

Heilige Messe

19:00 Ein aroma-sinnlicher Duftabend mit
Susanne Gass (Details siehe 06.03.)

Donnerstag, 19.03.

vormittags: Wochenmarkt ??

8:45,10:15, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ?
9:00 Gefiihrte Wanderung mit Wander-
fuihrer Toni Vochezer: Rundtour im Gebiet
Argen/Schloss Achberg zum Argenzusam-
menfluss. Gehzeit ca. 4-5 Std. ”

9:45 Faszien-Training 3

10:00 Tag der offenen Tiir in der Olmiihle 2
10:00 St.-Gallus-Kirche, Marktgebet —
Eltern beten fiir ihre Kinder

15:00 Strick- und Hakeltreff ?

17:30 Kdsspatz‘ngaudi (siehe 05.03.)
17:30 St.-Gallus-Kirche, Anbetung des
Allerheiligsten; 18:30 Heilige Messe
19:00 Qigong und Tai-Chi ¥

20:00 Gasthaus ,,Zum Hirschen®, Jahres-
hauptversammlg. der Jagdgenossenschaft

Freitag, 20.03.

8:30 Hatha-Yoga ¥

10:00 Seniorengymnastik Gold 2V

13:30 Pferdekutschfahrt (kein Schlitten!) ©
13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema *

17:00 Kéds- u. Krautspatzle-Kochkurs ,,All-
gduer Spezialitdten selbst gemacht* 29
17:00 Allgduer Pizza aus dem Holzofen ®
19:30 Ev. Auferstehungskirche,
Taizé-Gottesdienst

Samstag, 21.03.

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung
,Kds und Kiihe* 7

9:00 Gefiihrte Vormittagswanderung
,Erlebnis Bauernhof“ 12

10:00 Shape your Body ?»

14:00 ,Willkommen in Scheidegg® 29"
14:00 Strick- und Hakeltreff 2

17:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Rosenkranz

17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgelegen-
heit bis 18:15; 18:00 Rosenkranz; 18:30
Vorabendmesse

Sonntag, 22.03.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Pfarrgottesdienst

10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst,
Josefsmesse mit der Kolpingsfamilie
10:00 Galluskapelle, 4. Wortgottesdienst
fuir Kinder, anschl. Mitfeier des Gemeinde-
gottesdienstes in der St.-Gallus-Kirche
10:00 Gefiihrte Wanderung mit Wander-
fithrer Charly Casciani von Bad Schachen
nach Wasserburg. Gehzeit ca. 3-4 Std. ”
14:30-17:30 Kurhaus, Tanztee mit
Livemusik. Infos: Tel. 08381 3055.

16:00 Ev. Auferstehungskirche,
Gottesdienst am Nachmittag mit viel
Gospelmusik zum Mitsingen

Montag, 23.03.

13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema #

17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥

18:00 und 19:30 Zumba ¥

18:30 Flotte rhythmische Gymnastik
18:30 Qigong und Tai-Chi ¥

*) und 1-30) Weitere Informationen siehe Seite 12



Dienstag, 24.03.

9:00, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥
10:00 Shape your Body ?

12:00 ,,Tischlein deck* dich“ 1”

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

16:30 Schnupperklettern 19

18:00 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gemeinde-
haus, Wir lesen im Bilderbuch Gottes:
Die beiden schwierigen Sohne (Lukas 15)
mit Pfarreri. R. Puchta

18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
19:30 SchieRabend 27

Mittwoch, 25.03.

DAV Alpenverein Ortsgruppe Scheidegg:
Schneeschuhtour Einegundkopf (Allgduer
Alpen), 1.639 m, 400 hm, gesamt 4 Std.,
leicht. Infos/Anmeldung bis spat. Vortag:
Irmgard Breun, Tel. 08381 942598. 9
DAV Alpenverein Ortsgruppe Scheidegg:
Skitour Fluh-Alpe (Allgduer Alpen), 1.191
m, 350 hm, 1,5 Std., leicht. Infos/An-
meldung bis spdtestens Vortag: Helmut
Schocker, Tel. 08381 3739. 9

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung ,,Wie
kommen die Locher in den Kise?“ 19"
8:45, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga
10:00 Handwerkermuseum ?

17:00 Seniorenheim St. Vinzenz,

Heilige Messe

Donnerstag, 26.03.

vormittags: Wochenmarkt 22

8:45, 10:15, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ?

9:00 Gefiihrte Wanderung mit Toni
Vochezer rund um den groBBen Alpsee bei
Immenstadt. Gehzeit: ca. 5 Std. ?

9:45 Faszien-Training 3%

10:00 St.-Gallus-Kirche, Marktgebet —
Eltern beten fiir ihre Kinder

10:00 Tag der offenen Tiir in der Olmiihle 2

11:00 Kurhaus, Fiir unsere Gastgeber:
Prospektbdrse des Landkreises Lindau.
Details siehe Seite 18.

15:00 Strick- und Hakeltreff ?

17:30 Kdsspatz‘ngaudi (siehe 05.03.)
17:30 St.-Gallus-Kirche, Anbetung des
Allerheiligsten; bis 18:15 Beichtgelegen-
heit; 18:30 Heilige Messe

19:00 Qigong und Tai-Chi ¥

Freitag, 27.03.

8:30 Hatha-Yoga
10:00 Seniorengymnastik Gold 2V

13:30 Pferdekutschfahrt (kein Schlitten!) ©

13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema #

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

17:00 Allgduer Pizza aus dem Holzofen ®
19:00 Astro-Fantasiereise: Zeit fiir mich
selbst. Details siehe Seite 19.

19:30 Pilgerzentrum, Vortrag ,,Camino
Primitivo — der dlteste Jakobsweg* von
Carina Harrer. Details siehe Seite 16.

Samstag, 28.03.

28. u. 29.03.: DAV Alpenverein Ortsgruppe

Scheidegg: Skitour Vergalda Schneeb.
(Montafon), 2.588 m, 1.100 hm, 4 Std.,
mittelschwer. Infos/Anmeldung bis spa-
testens Vortag: Christoph Storch,

Tel. 08380 98236. 9

8:45 Gefiihrte Vormittagswanderung
»Kds und Kithe“ 7

9:00 Gefiihrte Vormittagswanderung
»Erlebnis Bauernhof*“ 127

10:00 Shape your Body 2

14:00 ,Willkommen in Scheidegg* 299
14:00 Strick- und Hakeltreff ?

17:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Rosenkranz

17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgelegen-
heit bis 18:15; 18:00 Rosenkranz; 18:30
Vorabendmesse

Sonntag, 29.03.

2:00 Beginn der Sommerzeit,

Uhren vorstellen nicht vergessen.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau, Pfarr-
gottesdienst am Misereorsonntag, anschl.
Fastenfriihstiick und Verkauf von fairen
Waren im Pfarrheim Scheffau

10:00 St.-Gallus-Kirche, Familiengottes-
dienst zum Misereorsonntag

10:00 Gefiihrte Frithlingswanderung
mit Wanderfiihrer Richard Schneider zur
Marzenbecherbliite an der Rothach mit
anschlieBender Einkehr. ”

10:15 Ev. Auferstehungskirche,
Projektgottesdienst der Konfirmanden

Montag, 30.03.

13:30 Vortrag zu einem psycho-
somatischen Thema

17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥

18:00 und 19:30 Zumba ¥

18:30 Flotte rhythmische Gymnastik ¥
18:30 Qigong und Tai-Chi ¥

Dienstag, 31.03.

9:00, 17:45 und 19:15 Hatha-Yoga ¥
10:00 Shape your Body 2

12:00 ,Tischlein deck® dich“ 1?

16:00 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Heilige Messe

16:30 Schnupperklettern 19

18:00 Ev. Kreuzkirche Weiler, Gemeinde-
haus, Wir lesen im Bilderbuch Gottes:
Unverschamter Freund (Lukas 11)

und hartnickige Witwe (Lukas 18)

mit Pfarreri. R. Puchta

18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe
19:30 SchieRabend 27

20:00 Livemusik mit Peter 1®

*) und 1-30) Weitere Informationen siehe Seite 12
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1) Klassischer Hatha-Yoga

nach Patanjali. Gaste sind immer herzlich
willkommen! Die Kurse werden von den
Krankenkassen als Praventionskurse bezu-
schusst. Dauer: 75 min, mitzubringen: De-
cke, bequeme Kleidung. Anmeldung/Infos:
Christina Stepien, Yogalehrerin, stepien.
christina@icloud.com, Tel. 08381 82908.

2) Strick- und Hikeltreff

Die ,,Woll-Dratzer“ laden zum gemiitlichen
Treff ein. Ort: ,,Im Steinkreis®, Zollstraf3e 6.
Anmeldung/Infos: Ursula Brandner, Tel.
08387 390367, woll.draetzer@gmail.com

3) Fiihrung durchs Scheidegger
Handwerkermuseum ,,Heimathaus*

Die Fiihrung beginnt um 10:00 Uhr; bei
Beginn der Fiihrung schliet das Museum!
Eintritt: 3,00 EUR (mit Allgdu-Walser-Card
ermaBigter Eintritt).

4) Vortrag zu einem psychosomatischen
Thema. Jeden Mo. und Fr. von 13:30 bis
14:30 Uhrim Auditorium der Panorama-
Fachkliniken, Kurstrae 22. Ndhere Informa-
tionen zum Thema, Referenten etc. erhalten
Sie unter Tel. 08381 8020.

5) Flotte rhythmische Gymnastik

mit Sybille. Jeden Mo. in der Sporthalle der
Panorama-Fachkliniken, Kurstrafie 22. Ver-
einsmitglieder: 45,00 EUR/Halbjahr, Géste:
5,00 EUR/Termin. Veranstalter: Kneippver-
ein Scheidegg e. V., Anmeldung: Tel. 07543
9669507 oder 0176 20050054

6) Pferdekutschfahrt (kein Schlitten!) mit
Aufenthalt zum Einkehren im Gasthof Hirsch
in Hagspiel. Preis: Erw. 11,00/Ki. 7,00 EUR.
Gesamtdauer: ca. 3,5 Std. *)

7) Vormittagswanderung ,,Kds und Kiihe*
nach Boserscheidegg zur Besichtigung der
Sennerei mit Kdsprobe, anschl. Besuch des
Bauernhofs Holzler in Scheidegg. Hin- u.
Riickweg ca. 6 km, Dauer ca. 3 Std.; reine
Gehzeit ca. 2,5 Std. *)

8) Allgduer Pizza aus dem Holzofen

»Zum Postwirt“ Scheffau, Freitags gibt‘s
herrlich knusprige Bio-Pizza, mit regionalen
Zutaten belegt. Auch fiir Vegetarier sehr

zu empfehlen. Infos/Reservierung: Tel.
0172 4623610, www.postwirt-scheffau.de

9) Touren des DAV, Ortsgruppe Scheidegg
Die Teilnehmer sollten Mitglied in einem
DAV sein. Fehlende Ausriistung kann
freitags vor der Tour ausgeliehen werden.
Infos: siehe Tel.-Nr. des Tourenfiihrers in der
jeweiligen Veranstaltung.

11) Vormittagswanderung

»Wie kommen die Locher in den Kdse?“
fiir Erwachsene und dltere Kinder mit Inter-
esse am Herstellungsprozess von Kdse. Von
Scheidegg aus geht‘s nach Boserscheidegg
zur Besichtigung der Sennerei mit Kdsprobe
und Einkaufsmoglichkeit. Reine Gehzeit ca.
2Std. *)

12) Vormittagswanderung

»Erlebnis Bauernhof*

Bauernhof — Wald — Wasser! Fiir Fami-

lien mit Kindern ab 4 ). (Strecke ist nicht
kinderwagentauglich). Reine Gehzeit ca. 2
Std. Ein DazustoBen am Bauernhof (ohne
Wanderung) ist auch moglich (geht dann
auch fiir kleinere Kinder). Festes Schuhwerk
unbedingt erforderlich! *)

14) 18:00 Uhr: Zumba Gold

(fiir Altere, Neustarter und Junggebliebene);
19:30 Uhr: Zumba Fitness

Jeweils in der Schulturnhalle. Gaste sind
herzlich eingeladen! Dauer: je 1 Std.,
Gebiihr: 8,00 EUR, Anmeldung: Scheidegg-
Tourismus, Tel. 08381 89422-33. Veranstal-
ter: Sportgemeinde Scheidegg

15) Qigong u. Tai-Chi mit Hans-Peter Fuchs
Anmeldung: fuchs-lindenberg@t-online.de
oder Tel. 08381 4258 oder 0160 7236239,
Veranstalter: www.vhs-scheidegg.de

16) Schnupperklettern (Indoorklettern)
flir Erwachsene und Kinder ab 6 Jahre.
Jeden Dienstag. Infos/Anmeldung:
Sportalm Scheidegg, Tel. 08381 926420

17) ,,Tischlein deck® dich*

Der Férderverein Seniorenbetreuung Schei-
degge. V. lddt zum gemeinsamen Mittag-
essen. Wer z. B. fiir sich alleine nicht mehr
kochen machte, ist ein gern gesehener Gast
bei unserem ,Tischlein deck dich* in der
Cafeteria des Senioren- und Pflegeheimes St.
Vinzenz. Geniefen Sie es, mit anderen Mittag
zu essen — eine gute Gelegenheit, neue Kon-
takte zu kniipfen und bestehende Kontakte
zu pflegen. Es gibt fiir 2,50 EUR schmackhaf-
te Eintopfgerichte (wochentlich wechselnd)
und ein zugehoriges Tischgetrank sowie die
Moglichkeit, anschliefend in der Cafeteria
Kaffee und Kuchen zu genief3en oder bei
Spiel und Unterhaltung zu verweilen. Auch all
unsere Gdste sind herzlich willkommen!

18) Livemusik und Unterhaltung

mit Original Allgduer Musikern im Res-
taurant Kasstadl, Kurstrafie 14. Infos und
Tischreservierung: Tel. 08381 926420,
www.sportalm-scheidegg.de

20) ,,Allgéduer Spezialititen selbst ge-
macht* - Kds- und Krautspétzle unter fach-
kundiger Leitung zubereiten und genief3en
(Kochkurs fiir Erwachsene). Jeder Teilneh-
mer erhdlt Spatzlehobel und Originalrezept
zum Mitnehmen. Teilnahmegebdihr fiir In-
haber der Scheidegger Allgdu-Walser-Card:
Kurs inkl. Spatzlehobel 26,00/Kurs ohne
Hobel 10,00 EUR (Teilnehmer ohne Allgiu-
Walser-Card 31,00 bzw. 15,00 EUR). *)

21) Seniorengymnastik ,,Gold*

mit dem Kneippverein Scheidegg

im Kurhaus, UG. Leichte, ganzheitliche
Gymnastik fiir fortgeschrittene Jahrgan-
ge und Neueinsteiger, die etwas fiirihre
Gesundheit und Beweglichkeit tun wollen.
Mitglieder des Kneippvereins zahlen 4,00
EUR, Gdste 6,00 EUR.

22) Wochenmarkt auf dem Kirchplatz

mit einem grof3en Angebot an einheimi-
schem und exotischem Obst und Gemiise,
Milchprodukten wie z. B. Kédse, Joghurt und
Butter, frischen Fleisch- und Wurstwaren,
Fisch, frischen Backwaren, hausgemachten
Edel-Obstbrdnden, fair gehandelten Waren
sowie in den Sommermonaten italienischen
Spezialitaten und Balkon-, Gartenpflanzen
und Schnittblumen.

23) Shape your Body (im Kurhaus, UG)
Wirwerden beim Workout alle Muskelpar-
tien im Korper aktivieren mit dem Resultat,
ein gesteigertes Kérperbewusstsein, eine
bessere Kondition und im Endeffekt mit
mehr Leistungsfdhigkeit belohnt zu werden.
Uns erwartet eine tolle Mischung aus Herz-

Kreislauf, Bauch-Beine-Arme-Riicken-Po
und progressiver Entspannung. Info/An-
meldung: Heike Fischer, Tel. 0160 1447497,
kontakt@hf-personaltraining.de

26) Fiihrung ,,Willkommen in Scheidegg*
Dieser Rundgang fiihrt die Teilnehmer zu
den schonsten Ecken und Sehenswiirdig-
keiten des Ortskerns. Margot Miiller leitet
die Fiihrung sachkundig und weif Interes-
santes und Spannendes aus Geschichte und
Gegenwart zu erzdhlen. *)

27) SchieBBabend der Koniglich privilegier-
ten Schiitzengesellschaft Scheidegg

im Schiitzenhaus (HochbergstraBe 5, neben
dem Feuerwehrhaus) fiir Erwachsene und
Jugendliche. Man kann mit Luftgewehr,
Luftpistole, Armbrust und Lichtgewehr
schief3en.

29) Tag der offenen Tiir in der Olmiihle
Jeden Do. von 10:00 bis 12:30 u. 14:30

bis 18:00 Uhr kdnnen Sie unsere Olmiihle
in Betrieb sehen und das frische Ol dabei
auch gleich probieren. AuBerdem Schman-
kerl wie Fruchtcremes aus dem Glasballon,
Dips, Krauter und verschiedene Likdre. Auch
Zéliakiebetroffene sind herzlich willkom-
men — alle Schmankerl sind glutenfrei.
Eintritt frei, Anmeldung nicht erforderlich,
Ort: ,,Im Steinkreis“, ZollstraBBe 6, Tel. 0172
6247971, www.im-steinkreis-scheidegg.de

30) Faszien-Training mit dem Kneippverein
im Kurhaus, UG. Nach einem Warming up
und Stretching Ubungen mit der Faszien-
Rolle und zum Abschluss Qigong. Gebiihr:
Vereinsmitglieder 5,00, Gaste 6,00 EUR.
Infos und Anmeldung: Tel. 07543 9669507
oder 0176 29959954.

*) Bitte beachten Sie:

Eine Anmeldung ist unbedingt erforder-
lich (bis spatestens Vortag bzw. vorheri-
ger Werktag bzw. wie im Termin angege-
ben): Scheidegg-Tourismus, Rathausplatz
8, Tel. 08381 89422-33 (Mindestteilneh-
merzahl). AuBerdem: Alle Wanderungen/
Fiihrungen werden von einem erfahrenen
Wanderfiihrer begleitet. Kosten: 5,00 EUR
(mit Allgau-Walser-Card kostenlos).

Die Teilnahme erfolgt immer auf eigene
Gefahr! Festes Schuhwerk, gute Kon-
dition, evtl. Wanderstocke (bitte keine
Nordic-Walking-Stocke), zweckméaRige
Kleidung etc. erforderlich. Ausreichend
Getrdnke und Brotzeit, Regen- und
Sonnenschutz, Ausweis usw. bitte nicht
vergessen!

Bei weiter entfernten Wanderzielen
erfolgt die Anfahrt mit eigenem PKW bzw.
Mitfahrgelegenheit (Unkostenbeitrag: ab
4,00 EUR).

Wetterbedingte Touren-Anderungen
bleiben dem Wanderfiihrer vorbehalten
(evtl. werden Alternativwanderungen
angeboten).



Der kleine Laden mit dem grof3en Angebot!

Zeitungen, Zeitschriften, Souvenirs, Ansichtskarten, kleine
Geschenke, Ausflugsfahrten u.v.m....

Der Infopunkt rund um Scheidegg, Offnungszeiten

wenn Scheidegg-Tourismus Mo., Mi., Do., Fr.
geschlossen hat. 8:30-18:00 Uhr
Rathausplatz 5, 88175 Scheidegg Dienstag geschlossen

Tel. 08381 3496 oder 89422-55 Sa. und So. 8:30-12:30 Uhr
kiosk@scheidegg.de

AUTOHAUS

JOCHIM

Inh. André Kunack

Griintenweg 1 * 88175 Scheidegg
Tel. 08381-2509 * Fax 82439
Neu- und Gebrauchtwagen  Kfz-Reparatur

Kundendienst « TOV und AU
Unfallinstandsetzung * Mietwagen

>

RENAULT -

Passion for life

ijrge*n“s
Getrankestadl

Am DurchlaB 7 88175 Scheidegg
Tel.: 08381 / 9293344 Fax: 08381 [ 9293355

info@getraenkestadl-scheidegg.de

Traditionell handwerklich
hergestellte Backwaren

— Unsere Vollkornbrote werden

mit biologischem Getreide
Kirchstrade 4, 88175 Scheidegg, Telefon 08381 6377

gebacken, das wir selber in
unserer Zentrofanmiihle mahlen.

— Auch Sonntag von
7:30 — 10:00 Uhr geoffnet
— Café in gemiitlicher
Atmosphdre und Terrasse

Café - Bickerei Offnungszeiten
Béserscheidegg 27 Biicherei & Café
88175 Scheidegg Montag  6:00 - 9:00 Uhr

Di. - Fr.  5:30 - 18:00 Uhr

Tel. 08381 1466
Samstag  5:30 - 12:00 Uhr

Fax 08381 84 147
michael.pfanner@web.de

— Jeden Samstag ab 9:00 Uhr Weifiwurstfriihstiick
— Tdglich frisches original Holzofenbrot

vom Laib
aus Allgauer Heumilch:

Allgéuer Bergkése « Emmentaler
frische Allgau-Fasshutter « u.a. Kasespezialitaten

Dorfsennerei== ﬂa

Offnungszeiten
Montag bis Freitag 7.30 - 18:30 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag
7.30 - 12:00 Uhr und 16.00 - 18.30 Uhr

Biserscheidegg 12 « 88175 Scheidegg
Tel. 08381-83456 info@kaeserei-boeserscheidegg.de
Fax 08381-928940 www.kaeserei-boeserscheidegg.de

gmﬁqf i Pension }ﬁTSC/i

Gut biirgerliche Kiiche * Kuchen aus eigener Herstellung
Kinderspielplatz « Mittwoch + Donnerstag Ruhetag
Fr - So: 10.00 - 22.00 Uhr (Warme Kiiche von 11.30 - 20.00 Uhr)
Mo, Di: 17.00 - 22.00 Uhr (Warme Kiiche von 17.00 - 20.00 Uhr)

Familie NuSbaumer
Hagspiel 6

88175 Scheidegg
Tel.+49(8387)451

Fax +49(8387) 8208
info@gasthof-pension-hirsch.de
www.gasthof-pension-hirsch.de

* Innenausbau

e Fenster/Tlren
¢ Insektenschutz
¢ Markisen

¢ Rollladen

RReichhaxt

jetzt Friihjahrsrabatt
auf Insekten- und Sonnenschutz sichern!

Siedlung Heimatland 11 ¢ 88175 Scheidegg

Mobil: 0151 -193 47848 - e-mail: Johannes.Reichart@gmx.de
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Offnungszeiten:

Fr.—Di. ab 17:30 Uhr
Kiiche bis 21:30 Uhr
Mi. und Do. Ruhetag

Di. ab 20:00 Uhr
Allgaduer Livemusik

Termine siehe Homepage

Kurstrae 14 (bei Kletterhalle in Scheidegg)
Telefon 08381 926 420, www.sportalm-scheidegg.de

9

\J
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ZUM HIRSCHEN

hotel & gasthaus beim stockeler

Wir freuen uns, Sie in unserem Hause begriiRen zu diirfen.

Unsere Offnungszeiten:
Do. - Mo. 11:00 - 14:00 Uhr und ab 17:30 Uhr
Dienstag und Mittwoch Ruhetag.

Markus Stockeler « KirchstraBe 1+ 88175 Scheidegg
Telefon 083812119 «Telefax 083812116
info@zumhirschenscheidegg.de « www.zumhirschenscheidegg.de

4# @%pemvse #3

Café - Restaurant - Hotel
Der Treffpunkt fiir GenieBer

Reichhaltige Torten-, Waffel-, Windbeutel-
und Kuchenauswahl aus unserer Konditorei
Die Schnitzelparade

Durchgehend warme Kiiche
Montag und Dienstag Ruhetag

Fam. Holzhauer, Rathausplatz 14, 88175 Scheidegg
Tel. 08381 8309393, info@alpenrose-scheidegg.de

BERGGASTHOF

6900 Moggers
Telefon 0043 5573 82572
www.der-berggasthof.com

Montag und Dienstag Ruhetag

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Frihstiick Kaffee und Kuchen

Editas Bar & Lounge
Mittagessen

Abendessen \f’:

Am Hammerweiher 3 | 88175 Scheidegg | Tel. +49 8381 912320 | hotel-edita.com

~himmlisch geniessen....”

Taglich gedoffnet von 9:30 bis 18:00 Uhr, Mi. Ruhetag
Alemannenweg 2, 88175 Scheidegg, Telefon 08381 92 92 684




Offnungszeiten: | Mach es dir in unserer gemiitlichen
/= | Gaststube bequem und genieRe beste,
Donnerstag und Freitag 17 - 21 Uhr G \/F handgemachte Speisen sowie Kaffee und

Samstag: 14 - 21 Uhr -soreeniee- | Jeckeren hausgebackenen Kuchen.
Sonntag: 10 - 21 Uhr IN SCHEIDEGG

Hotel Post - Familie Holzhauer

Kirchplatz 5 - 88175 Scheidegg - Tel: +49(0)8381-8309272
www.hotelpost-scheidegg.de - info@hotelpost-scheidegg.de
Unser tagliches Friihstiicksbuffet Iasst keine Wiinsche offen.
Zusatzlich eigenes gluten- und laktosefreies Friihstlicksbuffet.

Di- Fr ab 7:00 - Sa, So, Mo, Feiertags ab 8:00 Uhr. Kinder bis 3 J.
gratis, bis 6 J. 5,00 EUR, bis 12 J. 6,50 EUR. Kinder ab 12 Jahren
und Erwachsene 11,90 EUR. Aufschlag fiir glutenfreies Buffet pro
Kind / Erw. 4,00 EUR. Preise inklusive aller | i
HeiRgetranke! Ideal auch fiir Gruppen und Feiern. GLUTEN / FREI

SN I RS
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ziel im
P*“S“ugs Wesl'a//
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KURHAUS | SCHEIDEGG

RESTAURANT o CAFE » KURSAAL
Kultur und Genusy erleben

Offnungszeiten Kurhaus/Pizzeria:
Di. — Fr. 12:00 — 22:00 Uhr
Sa./So./Feiertage 11:00 — 22:00 Uhr

Durchgehend warme Kiiche, Mo. Ruhetag
Glutenfreie Pizza, Nudeln, Dessert und Bier

Am Hammerweiher 1, 88175 Scheidegg, Tel. 08381 3055

Die Welt gehort dem, der sie geniefit.
Genusswelt besuchen heifdit geniefien.

Offnungszeiten: Taglich von 9 - 18 Uhx, Do. und Fr. Ruhetag

Danielas Genusswelt, Prinzregent-Luitpold-Str. 13
88175 Scheidegg, Tel. 08381/5856

Restaurant
ool

Offnungszeiten:
Di. - Sa. 10—-14 Uhr

V4
04
V-4

17-23 Uhr -
So. 10-14 Uhr G F
— SORGENFREI -
GLUTENFREI
Ruhetage: Sonntagabend und Montag IN SCHEIDEGG

Tel. 08381 2209 - Kirchplatz 5 - www.restaurantpost-scheidegg.de

Offnungszeiten

Montag u. Dienstag Ruhetag
Mittwoch bis Freitag
10:00-14:00 Uhr

und ab 17:00 Uhr

Samstag, Sonntag und
Feiertage ab 11:00 Uhr
geodffnet

Fiinflanderblick,

Scheidegy

Heimische Ochsenspezialitaten
vom Bio-Landwirt
W% Warme Kiiche

G F von 11:30-13:45 Uhr

und 17:30-20:45 Uhr

AUSGEZEICHNETE SORGENFREI
BAYERISCHE T GLUTENFREI  Sonntag 11:30-13:45 Uhr
+ 4 KWUCHE IN SCHEIDEGG und 17:30-20:00 Uhr

Familie Schlager | Am Blasenberg 10-12 | 88175 Scheidegg | Tel. 08381 1609

15
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ST.-VINZENZ-FUNKENFEUER
am Funkensonntag, 1. Marz 2020 ab 18:30 Uhr

Das Funkenfeuer ist ein alter Feuerbrauch,
der heute noch im schwabisch-alemanni-
schen Raum, aber auch in Ostfrankreich
und bis in die Gegend von Aachen verbrei-
tet ist. Jedes Jahr am Funkensonntag wer-
den die sogenannten Funken abgebrannt.
Mit Funkensonntag bezeichnet man den
ersten Sonntag nach Aschermittwoch, also
den ersten Fastensonntag. Der Funken ist
meist ein Strohhaufen oder aufgeschich-
teter Holzturm, der nach Einbruch der

»CAMINO PRIMITIVO*

Der dlteste Jakobsweg

Abendddammerung unter den Augen der
Dorfbevolkerung angeziindet wird. Der
Ursprung dieses Brauches ist, obwohl er
schon auflergewdhnlich friih belegt ist,
unklar. Frithe Uberlegungen dazu gingen
meist davon aus, dass es Uberreste eines
heidnisch-germanischen Brauchtums zur
Vertreibung des Winters sei.

Fur das leibliche Wohl, in Form von Wiener-
le, Funkenktichlein, Glithwein und Punsch
(alkoholfrei), ist bestens gesorgt. Die Ver-
anstaltung findet auch bei schlechtem
Wetter statt.

Infos:

Senioren- und Pflegeheim St. Vinzenz,
Am Sportplatz 7, Scheidegg,

Tel. 08381 807809-0

Text und Bild: Seniorenheim St. Vinzenz

Vortrag von Carina Harrer am Freitag, den
27.Mérz um 19:30 Uhr im Pilgerzentrum

Fiir viele Menschen ist es ein besonderes
Ereignis und ein lang gehegter Traum:
einmal einen Jakobsweg zu pilgern, zu Fu
bis nach Santiago de Compostela. Schon
seit vielen Jahren sind die Wege nach
Santiago de Compostela sehr beliebt. Ob
aus religiosen Griinden, wie schon einst
die Pilger im Mittelalter, aus spirituellen
Griinden oder einfach um die eigene
Korperfitness zu testen — jeder geht diesen
Weg aus einem anderen Grund, jeder hat
sein eigenes Motiv und genau dies macht
die verschiedenen Wege auch aus.

Versteckt in den Bergen, verborgen wie ein
Geheimnis, fiihrt der Camino Primitivo —
der dlteste aller Jakobswege. Auf dem Weg
durch Asturien und Galicien erwartet den
Pilger die Faszination der Berglandschaft
Nordspaniens. Auf 350 km Wegstrecke wer-
den verschlungene Pfade, Hohlwege und
die hoheren Regionen durchquert. Hier
schweift der Blick {iber Berge und Téler, fern
vom Larm der Zivilisation kann die Ruhe

der Landschaft genossen werden. Nicht zu
vergessen sind die Begegnungen mit den
Menschen aus vielen Nationen oder der Aus-
tausch mit den Mitpilgern, all dies macht
diesen Weg zu einer einzigartigen Reise.

Ich m6chte Sie mitnehmen, Sie an den Er-
lebnissen und Erfahrungen dieses wunder-
baren Weges teilhaben lassen und Ihnen
mit meinen Bildern zeigen, wie es war, zu
FuB diese Strecke zuriickzulegen.

Text und Bilder: Carina Harrer

MARCHENNACHMITTAG
am 15. Midrz 2020

Marchenerzahlkunst aus dem Hollengar-
ten mit Marion Kessler und Karin Kresser

»Du kleiner herrlicher Goldvogel, singe
doch, singe!*“ — Ein musikalischer Marchen-
nachmittag fiir Erwachsene am Sonntag,
den 15.03. um 16:00 Uhrin der Ev. Aufer-
stehungskirche Scheidegg. Der Eintritt ist
frei, um Spenden wird gebeten.

Text und Bild: Ev. Auferstehungskirche




Kosmetikinstitut

SybilleBrixner
Kosmetik | FuR &ge | Manikire

Offnungszeiten \

Montag bis Freitag
von 9 bis 13 Uhr

Nachmittagstermine
nach Vereinbarung

Kurstrake 9 | 88175 Scheidegg | Tel. 08381 9485983

ol
I&@B‘ﬂ@m @D[NE

GARTNEREI - MODERNE FLORISTIK - Ei.l N,MEWERBE "
DEKORATIONEN - GRABPFLEGE - HYDROPFLANZEN

OHNE BLUMEN FEHLT DIR WA

Blumen Sinz, Am Sportplatz 5, 88175 Scheidegg
Tel. 08381 6462, Fax 08381 6507

7
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Offnungszeiten
Mo./Di./Do./Fr.

6:30 — 12:30 Uhr

und 14:30 — 18:00 Uhr
Mi. geschlossen

Sa. 6:00 — 12:30 Uhr
So. 7:30 — 10:00 Uhr

»ﬂack@h*m j der N‘atur

aller Art

—Z Schuhhaus

< mﬂz@

Schuhreparaturen

und
Mi./Sa.

Offnungszeiten
Mo./Di./Do./Fr.

Schuhhaus
Nenning-Rupp
Alte Salzstrae 8

88175 Scheidegg
Tel. 08381 3714

9:00 — 12:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
9:00 — 12:30 Uhr

CDS DER HOFMARKMUSIK

ab sofort bei Scheidegg-Tourismus erhdltlich

Ohne Musik wér das Leben ein Irrtum* —
diese Veranstaltung im Januar mit Lesun-
gen von BR-Moderatoren und der Hofmark-
musik fand viel Anklang bei den Besuchern
in der Cafeteria des Seniorenheims ,,St.
Vinzenz*. Die frohlichen und schwungvol-
len Stiicke begeisterten das Publikum und
bildeten den passenden Rahmen dieses
vergniiglichen Abends.

Das Repertoire der Musikgruppe bietet
einen Querschnitt europdischer Volksmu-
sik. Den Musikern gelingt es hervorragend,
die Besonderheiten der Musikkultur der
unterschiedlichsten Lander horbar und
erlebbar werden zu lassen, egal ob es sich
um irische oder ungarische Tanze handelt
oder um israelische Klezmermusik.

Fiir alle Liebhaber dieser besonderen
Volksmusik gibt es jetzt die Moglichkeit,
sich diesen Kunstgenuss nach Hause zu
holen. Die Hofmarkmusik mit Erich Hof-
gartner (Hackbrett), Hartmut Betz (Kla-
rinette), Angela Hofgartner (Harfe), Rita
Brunner (Geige) und Johannes Schmauch
(Kontrabass) hat zwei CDs herausgebracht,
die im Biiro von Scheidegg-Tourismus zum
Preis von 12,00 EUR kauflich erworben
werden kénnen (Offnungszeiten: Mo. bis
Fr. von 9:00 bis 17:00 Uhr).

Text: Karin Grunwald, Westallgduer Musik-
und Kulturfreunde e. V.
Bilder: www.hofmarkmusik.de
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GLUTENFREI IN SCHEIDEGG

Interview mit Hermine Eller

—SORGENFREI-

Scheidegg ist der Ort in Deutschland, in
dem Menschen mit Zéliakie unbeschwert
ihren Aufenthalt geniefen konnen, denn
Scheidegg hilt ein besonderes, vielfalti-
ges Angebot bereit. Im Ort haben die Be-
troffenen die Moglichkeit, einmal die Seele
baumeln zu lassen, da sie ein reichhalti-
ges Angebot an glutenfreien Speisen in
unseren Gasthdusern finden. So wird der
Restaurantbesuch fiir Betroffene nicht zur
Herausforderung, sondern zum kulinari-
schen Erlebnis.

Um dieses besondere Angebot bereithal-
ten zu kénnen, bedarf es der Unterstiit-
zung und des Engagements des Wirtver-
eins Scheidegg/Mdoggers e. V. Hermine
Eller ist die erste Vorsitzende des Vereins
und berichtet im Interview {iber die Arbeit
und die Aufgaben des Vereins.

Scheidegg-Tourismus (ST): Frau Eller, seit
wann gibt es den Wirtverein Scheidegg/
Moggers und welche Aufgaben hat er sich
zum Ziel gesetzt?

Hermine Eller (HE): Der Wirtverein Schei-
degg/Moggers besteht seit 2002 und hat
sich zum Ziel gesetzt, besondere gemein-
same Aktionen fiir Gaste und Einheimische
durchzufiihren, z. B. Kdsewochen, Wirtetel-
ler sowie Wildwochen.

ST: Seit wann bietet die Mehrzahl aller
Wirte in Scheidegg glutenfreie Speisen an?

HE: Seit rund 10 Jahren bietet die Mehr-
zahl der Restaurants in Scheidegg gluten-
freie Speisen an.

ST: Was sind aus lhrer Sicht die gréfiten
Herausforderungen fiir die Wirte, wenn es
um die Zubereitung glutenfreier Speisen
geht?

HE: Die Wirte miissen zundchst sicher-
stellen konnen, dass die Kontaminations-
freiheit gegeben ist. Die gréfite Heraus-
forderung besteht darin, die glutenfreien
Speisen trotz umfangreichem A-la-carte-
Geschaéft zuverldssig anzubieten.

ST: Was ist das Schwierigste an der gluten-
freien Kiiche?

HE: In den Gasthdusern ist insbesondere
wichtig, dass das gesamte Personal ge-
schult und tiber die Besonderheiten der
glutenfreien Erndhrung informiert ist.

ST: Verraten Sie uns zum Schluss noch lhr
glutenfreies Lieblingsgericht?

HE: Am liebsten bereite ich glutenfreie
Apfelkiichle mit Zimt und Zucker zu.

GLUTENFREI

Unser Tipp fiir Sie: IN SCHEIDEGG

Der Wirteverein Scheidegg/Méggers nimmt
auch an der ,,Sorgenfrei glutenfrei“-Messe
am 18. und 19. April 2020 im Kurhaus
Scheidegg teil. Probieren Sie hier kostliche
Spezialitdten aus der Region.

Text und Bild: Scheidegg-Tourismus

EINLADUNG FUR UNSERE GASTGEBER

Prospektborse des Landkreises Lindau (Bodensee)

Der Landkreis Lindau ladt Sie herzlich zur
10. Prospektbdrse ein. Am 26. Mdrz 2020
haben Sie von 10:00 bis 14:00 Uhr die
Moglichkeit, sich bei der Prospektborse
im Kurhaus mit aktuellem und teils druck-
frischem Informationsmaterial der Attrak-
tionen und Angebote aus der Region
auszustatten.

Uber 50 Anbieter — von Bergbahnen,
Schifffahrtsbetrieben, Museen und Frei-
zeitparks bis hin zu Tourist-Informationen
und den regionalen Tourismusverbanden
—sind auf der Prospektbdrse vertreten

und prdsentieren ihre aktuellen Angebote.
Ilhre Gadste werden sich {iber die bereitge-
stellten Informationen und Ausflugstipps
freuen!

Der Besuch der Prospektborse ist fiir Sie
kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Text: Scheidegg-Tourismus,
Foto: Landkreis Lindau



UMFRAGE:
Wintersport in Scheidegg

Nutzen Sie das Wintersportangebot in
Scheidegg? Dann freuen wir uns sehr tiber
Ihr Feedback! Nehmen Sie dazu an der
Umfrage von Scheidegg-Tourismus teil
und beantworten Sie den Fragebogen zum
Thema ,Wintersport in Scheidegg*.

Der Fragebogen kann von Einheimischen,
Ubernachtungsgésten oder Tagesgédsten
online unter www.scheidegg.de/umfrage-
wintersport oder in Papierform, erhéltlich
u. a. im Biiro von Scheidegg-Tourismus,
ausgefiillt werden.

Alle Teilnehmer der Umfrage haben die
Maoglichkeit, an einem Gewinnspiel teilzu-
nehmen und attraktive Preise zu gewinnen.
Die Ergebnisse der Umfrage dienen der
Marktgemeinde Scheidegg dazu, zukiinftige
MaRnahmen und Investitionen fiir den Winter-
sportin Scheidegg planen zu konnen.

ZEIT FUR MICH SELBST

Eine Astro-Fantasiereise

Am Freitag, 27. Mdrz 2020 um 19:00 Uhr
im Mehrzweckraum des Rathauses: Das
astrologische Universum und die inneren
Personlichkeitsanteile

Die Bilder und Symbole, die sich aus dem
Unterbewusstsein heraus in den Fantasie-
reisen offenbaren, sind Ausdruck der per-
sonlichen Kraft. Anhand der Fantasiereise
erleben Sie Ihre inneren Personlichkeitsan-
teile. So konnen Sie Ihre innere Wirklich-
keit erfahren und herausfinden, wo Sie in
der jeweiligen ,,Geschichte* gefiihlsméaRig
stehen. So entsteht Klarheit. Sie erfahren
konkret, was Sie brauchen und was Sie
dandern kénnen. Die Bilder und Symbole,
die sich in den Fantasiereisen offenbaren,
sind Ausdruck der personlichen Kraft.

In diesem Workshop arbeiten wir mit
Visualisierung, Traumen und Meditation.
Wéahrend einer Fantasiereise kommt der
Verstand zur Ruhe und die Gefiihle konnen
Ilhre Bilder entfalten. So haben Sie die
Maoglichkeit, sich mit unterschiedlichen
Planeten wie z. B. Venus, Mars, Sonne und
Merkur in Verbindung zu den Tierkreiszei-
chen zu erleben. AnschlieBend besteht die
Moglichkeit sich auszutauschen. Decke
oder Kissen mitbringen!

Unkosten: 7,00 EUR

Anmeldung gerne erwiinscht:

Dina Unfried, Psychologische Astrologin
Tel. 07520 923990

E-Mail: info@dina-unfried.de
www.dina-unfried.de

Siinlr ,
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ST.-GALLUS-KIRCHE

Fiihrung zu lhrem Wunschtermin

Seit 2016 beschiftigt sich ein Team (be-
stehend aus Wolfgang Hartung, Professor
fiir Geschichte, Richard Kinzelmann, Orts-
und Heimatpfleger, und Susanne Schrenk,
Religionslehrerin) mit der Geschichte und
Kunsthistorik unserer wunderschénen
St.-Gallus-Kirche in Scheidegg. Die Team-
mitglieder bieten auf Wunsch Kirchen-
fiihrungen an, die sowohl historisch,
kunsthistorisch, theologisch und kirchen-
raumpddagogisch gepragt sind. Diese
Fiihrungen sind nicht nur fiir Erwachsene
interessant, auch Kinder sind herzlich
willkommen. Die Fiihrung, gerne auch

fiir Gruppen und Vereine, ist kostenlos —
Spenden werden gerne entgegengenommen
und kommen einem guten Zweck zu.

Bei Interesse an einer Fiihrung an Threm
Wunschtermin kontaktieren Sie bitte
Susanne Schrenk unter Tel. 08381 3765.

GRAF TERFELIN

EINLADUNG FUR UNSERE GASTGEBER

16. Internationales Prospektbdrsenschiff

Zum 16. Mal veranstalten wir schon mit
tiber 60 Mitausstellern die schwimmende
Prospektbdrse.

Dienstag, 10.03.:
Lindau 10:00 bis 12:00 Uhr
Friedrichshafen 14:00 bis 16:00 Uhr

Mittwoch, 11.03.:
Meersburg 10:00 bis 12:00 Uhr
Uberlingen 14:00 bis 16:00 Uhr

¢ Informieren Sie sich fiir Ihre Gaste Uber

interessante Ausflugsmoglichkeiten 2020.

e Lernen Sie die Vertreter der Ausflugs-
und Erlebnisziele persénlich kennen.

e Decken Sie sich mit aktuellen Prospek-
ten, Plakaten und Infomaterial ein.

Die Prospektbdrsen finden (bei jeder Wit-
terung) jeweils auf dem in den Héfen vor
Anker liegenden MS Graf Zeppelin statt.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich — der
Eintritt ist frei. Vorbeikommen, Informatio-
nen einholen, Kollegen treffen... und fiir
Ihr leibliches Wohl ist ebenfalls gesorgt.
Wir freuen uns liber eine angenehme Zu-
sammenarbeit und wiinschen lhnen eine
erfolgreiche Saison 2020. Wir freuen uns,
Sie an Bord begriiRen zu diirfen.

Text und Bild:
Veranstalter (Mainau GmbH und BSB)
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SKYWALK ALLGAU

Walderlebnisse fiir die ganze Familie

2020 ist ein ganz besonderes Jahr fiir den
skywalk allgdu. Denn bereits seit zehn Jah-
ren haben kleine wie groRe Waldliebhaber
hier die Moglichkeit, auf Hohe der Baum-
kronen zu wandeln und fantastische Aus-
blicke zu geniefien — unter anderem auf
die Allgduer Bergwelt und den Bodensee.
Grund genug, um diese besondere Saison
mit allen Besuchern ausgiebig zu feiern.
Und dazu gibt es zahlreiche Anlédsse. Denn
neben dem Baumwipfelpfad und den vie-
len Begleitattraktionen auf dem 60.000
Quadratmeter groBen Waldgeldande bietet
der Naturerlebnispark die gesamte Jubild-
umssaison liber ein abwechslungsreiches

Veranstaltungsprogramm. Die Highlights
reichen vom Open-Air-Konzert iiber Thea-
ter- und Kabarettauffiihrungen im Freien bis
hin zu einer Laufveranstaltung tiber den
Baumwipfelpfad.

Winterliche Illumination am 7. Médrz

Anfang Mdrz veranstaltet der skywalk allgdu
ein besonderes Highlight — im wahrsten Sin-
ne des Wortes. Am 7. Madrz namlich ladt
der Naturerlebnispark seine Besucher zu
einem Winterfest mit Illumination ein. Das
Event ist Teil der Jubildaumsaktionen 2020.
Von etwa 16:30 bis 19:00 Uhr werden Teile
des Baumwipfelpfads in stimmungsvolles
Licht getaucht. Zusatzlich wird atmospha-
rische Hintergrundmusik eingespielt. Die
Besucher kénnen sich auf diese Weise von
einem sinnlichen Spektakel verzaubern las-
sen. Begleitend gibt es winterliche Lecke-
reien. Der Naturerlebnispark hat an diesem
Tag ab 11:00 Uhr geoffnet. Es gelten die
reguldren Eintrittspreise.

CHRISTIANS WANDERTIPP

Eine Entdeckungsreise durch das Rotachtal

Offnungszeiten:

bis 31.03.2020:

Freitag bis Sonntag von 11:00 bis 17:00 Uhr
01.04. bis 03.11.2020:

taglich von 10:00 bis 18:00 Uhr

skywalk allgdu Naturerlebnispark
Oberschwenden 25

88175 Scheidegg
www.skywalk-allgaeu.de
www.facebook.com/skywalk.allgaeu
www.instagram.com/skywalk.allgaeu

Liebe Gdste, lassen Sie das Auto mal ste-
hen: Mit Ihrer Gdstekarte ,,Allgdu-Walser-
Card“ konnen Sie kostenlos mit dem Linien-
bus fahren. Deshalb gibt es monatlich
einen Wandertipp von Christian Reichart
(Vorsitzender des Kur- und Verkehrsver-
eins Scheidegg), der die Fahrt mit dem
Bus beinhaltet.

Im Monat Marz, wenn es endlich dem
Frihling entgegen geht, gehen wir auf
Entdeckungsreise in unseren Nachbarort
im Rotachtal, nach Weiler im Allg&u.

Dazu starten wir (Montag bis Samstag) um
8:42,9:42,10:42,11:42 oder 15:42 Uhr ab
,Scheidegg Zentrum* mit der Linie 13 nach
Lindenberg. Dort steigen wir nach einem kur-
zen Aufenthalt am ZOB um in die Linie 12
nach Weiler, wo wir an der Haltestelle
,Bahnhof* aussteigen. Wir sehen schon den
markanten spitzen Turmhelm der St.-Bla-
sius-Kirche, nach dem wir uns richten und
auch darauf zugehen. Der in den Jahren
1795/96 errichtete lichte klassizistische
Saalbau mit Doppelempore beeindruckt
durch seine Grof3e und Helligkeit. Gegen-
tiber der Kirche am Kirchplatz steht das Rat-
haus, das ehemalige Amtshaus aus dem
Jahr 1680. Das Kornhausmuseum, ein ehe-
maliger Kornspeicher aus dem Jahre 1791,
schliefit den Platz zum Hausbach hin ab.

Wir gehen ein Stiick bachabwarts am Haus-
bach entlang und biegen rechts in die
Lindenberger StraBe ein; wir gehen am
Hotel Tannenhof vorbei, iiber die Rothach
und gehen links weiter Richtung Bremen-
ried, Scheidegg. Dort gehen wir bis zur
Hauptstrafie, dann rechts, ein kurzes Stiick
an der Hauptstrafle entlang, um dann
gleich wieder links abzubiegen Richtung
Altenburg/Kapfreute. Nach einem kurzen
Stiick halten wir uns wieder rechts Richtung
Kapfreute/Bux. An Kapfreute vorbei fiihrt
uns der Weg bis an die Hauptstrafie, dort
halten wir uns aber links Richtung Alten-
burg, um bereits kurz danach wieder rechts
Richtung Forstenhduser abzubiegen. Nach
einem kurzen Waldstiick liegt linkerhand
die Filiale Forstenhduser, wir gehen daran
vorbei, geradeaus Richtung Schalkenried.
In Schalkenried steht rechts am Wegrand
eine kleine unscheinbare Kapelle aus dem
Jahre 1622, die der Heiligen Martina ge-
weiht ist. Wenn Sie in das kleine Gottes-
haus eintreten, ziehen Sie bitte den Kopf
ein, der Tirstock ist sehr niedrig. Schauen
Sie sich genau um; im Inneren stehen
Figuren mit sechs Fingern.

Wir gehen weiter Richtung Ablers und dort
geradeaus Richtung Rorgenmoos, nach
einem kurzen Stiick geht es rechts {iber die
Felder entlang des Kapellenweges. Wir kom-
men vorbei an Bédrfallen und erreichen den
,Landschaftlichen Kurpark®. Dort gehen wir

links weiter zum Postferiendorf. Wir folgen
dem Weg um die Ferienanlage herum und
gehen von dort den schmalen Fufweg hin-
auf zum Kreuzberg/Hohenweg. Beim gro3en
Kreuz genieBen wir den Blick iiber Scheid-
egg hinab ins wiirttembergische Unterland
und zum Bodensee. Von hier folgen wir dem
schmalen FuBweg und erreichen wieder das
Scheidegger Zentrum.

Reine Gehzeit fiir die Tour: ca. 3 ¥2 Stunden
(ohne die Zeit fiir eventuelle Besichtigun-
gen in Weiler).

Einen sonnigen Wandertag wiinscht lhnen
Ihr Christian Reichart




PFANDERBAHN

Erlebnis Berg und See

Taglich Bergler-Friihstiick

Von 9:30 bis 11:00 Uhr verwohnt Sie das
Gasthaus Pfanderdohle mit Kostlichkeiten:
gemischte Frithstiicksplatte mit Kdse, Speck,
Schinken, Butter, Marmelade und Brot.
Reservierung erforderlich:

Tel. 0043 5574 43073.

Vollmond-Hiittenabend
im Gasthaus Pfanderdohle
Freitag, 6. Mdrz

Abendfahrt mit der Pfanderbahn mit Kas-
spdtzleessen im Gasthaus Pfanderdohle,
dazu empfehlen wir das original Bad
Schussenrieder Vollmondbier. Ein regio-
nales Ensemble unterhilt Sie mit ziinftiger
Huttenmusik. Beginn: 19:00 Uhr, Ende:
22:45 Uhr. Preise: Erw. 26,60 EUR (inkl.
Berg- und Talfahrt, Kdsspatzleessen und
Musik; ohne Getranke). Reservierung er-
forderlich: Tel. 0043 5574 43073.

Pferdekutschenfahrt am Pfander
mit Kdsspatzleessen
Sonntag, 15. Mdrz

Nach der Bergfahrt mit der Pfanderbahn
beginnt die ca. 1-stiindige Kutschenfahrt
am Pfanderriicken mit Kutscher Othmar
Fetz und seinem Norikergespann zur Par-
zelle Jungholz/Hinteregg und retour. Ziinf-
tige Kdsspatzle im Alpengasthaus Pfander-
dohle runden den Nachmittag ab. Talfahrt
mit der Pfanderbahn. Beginn: 13:30 Uhr,
Ende: bis 19:00 Uhr.

AUS DER GEMEINDEBUCHEREI

Klimawandel, Umweltschutz — was Kinder wissen wollen

Reservierung erforderlich:

Tel. 0043 5574 42160-0.

Preise: Erw. 38,70 EUR/Kinder (6 bis 15].)
21,20 EUR (inkl. Berg- und Talfahrt, Kut-
schenfahrt, Kdsspdtzleessen; ohne Ge-
tranke), Kinder unter 6 J.: nur Bahn- und
Kutschenfahrt frei.

Hiittenabend im Gasthaus Pfinderdohle
mit Kdsspatzle und Livemusik
Freitag, 20. Médrz

Abendfahrt mit der Pfanderbahn mit Kas-
spatzleessen im Gasthaus Pfanderdohle.
Ein regionales Ensemble unterhdlt Sie mit
zlinftiger Huttenmusik. Beginn: 19:00 Uhr,
Ende: 22:45 Uhr. Reservierung erforder-
lich: Tel. 0043 5574 43073.

Preise: Erw. 26,60 EUR (Berg- und Talfahrt,
Kdsspatzleessen, Musik; ohne Getrdnke).

Wir freuen uns auf lhre Besuche am Pfander!
Text/Bild: © Pfdnderbahn AG, Steinbruch-

gasse 4, 6900 Bregenz/Osterreich, Tel.
0043 5574 42160-0, www.pfaenderbahn.at

Was ist Was: Klima

Klimaforschung, Treibhauseffekt, Koh-
lenstoffkreislauf — in diesem ,,WAS IST
WAS*“-Band dreht sich alles um das Klima.
Was hat es mit den Klimazonen auf sich?
Wie war das Klima der Ur-Erde? Spannen-
des Wissen, {iberraschende Rekorde und
unglaubliche Fakten geben Kindern ab 8
Jahren mit beeindruckenden Fotos und
detaillierten Illustrationen einen umfang-
reichen Uberblick.

Wieviel warmer ist ein Grad?

Wird es wirklich immer warmer? Kann man
ein Grad Unterschied tiberhaupt spiiren?
Kinder wollen verstehen, was Klimawandel
bedeutet. In anschaulichen Bildern und
kurzen Texten werden die Zusammenhan-
ge erkldrt: Warum gibt es auf der Erde ver-
schiedene Klimazonen? Wie funktioniert
der Treibhauseffekt? Woher weifs man,
wie das Klima frither war? Es wird auch
gezeigt, wie unser Handeln im Alltag das
Klima beeinflusst.

So viel Miill!
Wie Du die Umwelt schiitzen kannst

Unser Planet ertrinkt in Mdill, aber es ist
nicht zu spat, ihn zu retten! Von Mikroplas-
tik und riesigen Plastikinseln in unseren
Meeren iiber die Miillkinder in Indien und
anderen Landern bis hin zu Initiativen ge-
gen Plastik und Tipps, wie sich der eigene
Konsum reduzieren ldsst — das Buch sensi-
bilisiert Kinder fiir das wichtige Thema. Die
Autorin Dr. Jess French zeigt aufgeweckten
Kindern Tipps und Tricks, wie sie im Alltag
zum Umweltschutz beitragen konnen.

Diese und viele weitere Biicher finden Sie
bei uns, natiirlich auch jede Menge Horbii-
cher und DVDs fiir sich und lhre Kinder!

Fiir unsere Gaste mit Allgdu-Walser-Card ist
die Ausleihe kostenlos. Es muss lediglich
ein Pfand in Hohe von 10,00 EUR hinter-
legt werden.

Ubrigens:

Bei uns konnen Sie rund um die Uhr auslei-
hen! Uber unsere Internetseite oder direkt
tiber www.onleihe.de/emedienbayern:
eBooks, eAudios und ePapers auf PC,
MP3-Player, Smartphone, Tablet oder
E-Book-Reader. Fiir Inhaber eines giiltigen
Leserausweises ist die Ausleihe kostenlos.

CD-Hiillen gesucht

Sie haben leere CD-Hiillen, die Sie nicht
mehr bendtigen? Wir wiirden uns sehr
dariiber freuen!

Ihre Gemeindebiicherei Scheidegg

Rathausplatz 4 — zwischen Rathaus und
Sparkasse

Tel. 08381 895-19
buecherei-scheidegg@web.de

Offnungszeiten:

Mo. u. Fr. 10:00 bis 11:30 Uhr

Di. u. Do. 16:30 bis 18:30 Uhr

AuBerhalb dieser Offnungszeiten finden
Sie uns (und unseren Medienbestand mit
Online-Suche) auch im Internet unter
www.scheidegg.de.
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UNSER HAUSTUREN-RATSEL

Wie gut kennen Sie sich in Scheidegg aus?

An dieser Stelle finden Sie jeden Monat
das Foto einer unserer historischen und
wunderschonen Haustiiren, die sich in
Scheidegg, Scheffau oder einem anderen
Ortsteil befinden kdnnen. Wenn Sie die
Haustiir bei lhrem Spaziergang entde-
cken, machen Sie bei unserem kleinen
Gewinnspiel mit und gewinnen Sie einen
Scheidegger Einkaufsgutschein im Wert
von 25,00 EUR. Teilen Sie uns die StraRe
und Hausnummer mit, wo das Haus mit
der abgebildeten Tiire steht, und senden
Sie eine Karte mit der richtigen Antwort
an Scheidegg-Tourismus, Rathausplatz 8,
88175 Scheidegg. Bei mehreren richtigen
Einsendungen entscheidet das Los. Ein-
sendeschluss fiir das Mdrz-Rétsel ist der
15. April.

Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingungen
und die Informationen zum Datenschutz
und die Informationspflichten nach Art. 13
DSGVO unter www.scheidegg.de/gewinnspiel.
Hier finden Sie auch einen Vordruck, den Sie
uns statt einer Postkarte zukommen lassen
konnen.

TREUE GASTE
in Scheidegg

55. Ferienaufenthalt
Jutta u. Robert Bedner
(Haus Matthias, Oberstein)

10. Ferienaufenthalt
Theodora Windegger
(Gastehaus Sinz, Scheffau)

5. Ferienaufenthalt

Julia u. Sebastian Blaesing
(Ferienhof Achberger, Rickenbach)
Ursula u. Fritz Windmdiller
(Postferiendorf)

Wir danken allen Gésten fiir
die langjdhrige Treue — den
Vermietern fiir die Betreuung
und Gastfreundschaft!
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¥ INTERSPORT
HAISERMANN

INTERSPORT HAISERMANN,

das flihrende Wintersportfachgeschéift im
Westallgéu . Auf iiber 800gm
Verkaufsflache wird alles fiir den SpaB3 im
Schnee angeboten.

- Skiverleih
- Skiservice
- Skischule

e i

Avs Liebe zum Sport

INTERSPORT HAISERMAMNN, Poststrasse 1, 88161 Lindenberg — Tel :08381-2041 — www haisermann.de

Offnungszeiten:

Di.—Fr. und So. 14-19 Uhr IlJ@ J!/ g

Sa. nach Vereinbarung

Montag Ruhetag KS ‘5M‘L
Hub 131 in Langen/Vorarlberg,

gleich nach der Grenze bei

Scheidegg/Neuhaus y\ )

Tel. +43 5575/20048 /
www.tonis-kuhstall.at ’ )

Das Richtige fiir den Einkehrschwung

Do0.05.03.20 ab 14:00 Uhr Singnachmittag Treffpunkt fir
So. 15.03.20 ab 15:00 Uhr Musikantentreff Freunde guter Volksmusik
. e . 77— TONI’S
So. 22.03.20  ab 14:00 Uhr - Einlass ab 12:00 -Uhr / Ftbp B
FESCHn’Rock - Rita und Andreas \

94

sLet s rock the mountains - Party“

Ob ziinftige Bretteljause, regionale Spezialitdiiten
oder Kaffee und Kuchen - in Toni‘s Kuhstall finden
Sie immer das Richtige! Busse herzlich willkommen!
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Der Berg am Bodensee
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Rundblick iiber den Bodensee Wanderparadies

und 240 Alpengipfel Tipp: Auf dem Hohenweg von Scheidegg zur
Bergstation wandern, mit der Bahn ins Tal

Familienparadies Pfander und mit dem Bus retour nach Scheidegg

mit Alpenwildpark, Spielplatz und groBer Waldrutsche

Gasthaus Pfanderdohle

360°-Panorama-Terrasse
geoffnet von 24. Sept. 2019 bis 05. Mai 2020

auf dem obersten Dach der Bergstation

Pfanderbahn AG | Steinbruchgasse 4 | 6900 Bregenz | Osterreich | T +43 (0)5574/42160-0 | office@pfaenderbahn.at




