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BURGERMEISTER ULRICH PFANNER

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitbiirgerinnen und Mitblirger,

alles neu macht der Mai — in diesem Sinne
erhoffen wir uns heuer ganz besonders,
dass doch endlich Licht am Ende des Tun-
nels ist und die Corona-Pandemie abflaut.
Normales und unbeschwertes Leben wiin-
schen wir uns alle, doch diirfen wir nicht die
besonders Betroffenen vergessen. Fiir viele
ist es mehr als eine Herausforderung, unter
diesen Umstédnden seit Monaten zurecht-
zukommen. Familien sind teils besonders
gefordert, aber auch Geschaftsleute und
Angestellte im Einzelhandel und Hotel-

und Gaststattengewerbe brauchen unsere
Unterstiitzung. Eine Gemeinde ist auch eine
Gemeinschaft, deshalb sollte jeder tiber-
legen: Welchen Beitrag kann ich fiir diese
Gemeinschaft leisten?

Leider ist es auch heuer schwierig, grofiere

Veranstaltungen zu organisieren und diese

dann auch abzuhalten. Deshalb planen wir

wie letztes Jahr mehrere dezentrale kleinere
Veranstaltungen und Konzerte im Freien.

Das geplante Seniorenwohnen in Schei-
degg am Sportplatz nimmt langsam Form
an, der Gemeinderat macht sich Gedanken,
wie in die Planungsphase gestartet werden
kann. Auch die Nutzungsformen und die

Wohnungsgréfien sind Thema in den ndchs-

ten Sitzungen. Ziel ist, in diesem Jahr die
wichtigsten Entscheidungen zur Senioren-
wohnanlage zu treffen, um dann in die
finale Planung zu gehen. Wir werden auch
nochmalig eine aktualisierte Befragung
durchfiihren, um auch genau die Bediirfnis-
se der Biirgerinnen und Biirger zu erfahren.

Als Hilfestellung fiir viele Unternehmer und
Beherbergungsbetriebe haben wir nun eine
eigene Teststrecke mit Antigen-Schnelltests
aufgebaut, um so moglichst viel Sicherheit
aber auch Bewegungsfreiheit zu ermog-
lichen (siehe Seite 5). Wir hoffen, dass wir
mit diesem weiteren Service eine Hilfestel-
lung anbieten konnen und bedanken uns
fiir die gute Organisation durch Scheidegg-
Tourismus und die Marienapotheke.

Mit freundlichen GriiRen aus dem Rathaus

Ihr Ulrich Pfanner
1. Biirgermeister




RATHAUS JETZT 24 STUNDEN AM TAG GEOFFNET

Komfortabler Online-Service statt aufwdandigen Behdrdenbesuchen

Das Rathaus des Marktes Scheidegg
ermoglicht seinen Birgern, zahlreiche
Behordengadnge 24 Stunden am Tag an 7
Tagen der Woche bequem und unkompli-
ziert von zu Hause aus zu erledigen — per
Internet. Unter rathaus.scheidegg.de kann
beispielsweise der Bearbeitungsstand des
beauftragten Passes abgefragt oder ein
Fiihrungszeugnis angefordert werden.

Unter dem Motto ,,Mit der Maus ins Rat-
haus* erdffnete Biirgermeister Ulrich

Pfanner (links im Bild) offiziell das neue
Rathaus-Service-Portal. ,Wir freuen uns,

e —

die Birger entlasten zu konnen, indem sie
nicht mehr fiir jedes Anliegen ins Rathaus
kommen miissen®, so der Biirgermeister.
Offnungszeiten und Sprechstunden sind
in einigen Bereichen Vergangenheit, denn
das Rathaus-Service-Portal steht nun rund
um die Uhr zur Verfiigung. So kénnen

sich Biirger Besuche im Rathaus sparen
und viele Behordengdnge bequem von zu
Hause aus, die notwendigen Unterlagen
griffbereit, erledigen. Das Ausfiillen der
elektronischen Formulare ist simpel, denn
eine Dialogfunktion hilft dabei. Fallen
Gebiihren an, werden diese praktisch und
sicher per Lastschrift bezahlt.

Aber nicht ausnahmslos alle Behdrden-
gdange konnen per Mausklick erledigt
werden. Aufgrund rechtlicher Vorschriften
wird es auch kiinftig noch teilweise er-
forderlich sein, persénlich zur Unterschrift
im Rathaus zu erscheinen. Hier besteht
dann aber tiberwiegend die Moglich-
keit, seine Daten vorab online selbst zu
erfassen und die notwendigen Unter-
lagen vorzubereiten. Nach Priifung durch
den Rathausmitarbeiter konnen die per
Internet Uibermittelten Daten dann direkt
in den Rathaus-PC tibernommen werden.
Dies verkiirzt die tatsachliche Warte- und

Bearbeitungszeit in der Verwaltung erheb-
lich. Besonders hilfreich ist ,Fundinfo‘, das
Online-Fundbiiro: Es kann nicht nurin der
Heimatgemeinde gesucht werden, sondern
auch im Umkreis. Und falls der gesuchte
Gegenstand erst spdter abgegeben wird,
gibt’s eine Benachrichtigung.

Das Rathaus-Service-Portal bietet Komfort
und Entlastung nicht nur fiir den Biir-

ger: ,,Das spart nicht nur Zeit, sondern
beschleunigt auch die gesamten Verwal-
tungsvorgange und vermeidet die Fehler-
quelle bei der manuellen Erfassung von
Formularen®, so Maximilian Pfister (rechts

im Bild), als Kimmerer zustandig fiir das
Projekt ,,Rathaus-Service-Portal®. Gerade
die nahtlose Einbindung in die Rathaus-
software und der Schutz von Daten sind
von entscheidender Bedeutung. Deshalb
wurde die Losung zusammen mit der
Firma komuna aus Altdorf realisiert. ,,Bei
tiber 150 bayerischen Kommunen haben
wir das Rathaus-Service-Portal bereits
eingerichtet”, so Marco Vogl von der
Firma komuna, ,,und tberall im Freistaat
funktioniert es reibungslos und erfreut
sich groBBer Zufriedenheit bei Biirgern und
Rathausmitarbeitern.“

Aktuell stehen den Biirgern unter rathaus.
scheidegg.de tiber 20 verschiedene An-
wendungsmoglichkeiten zur Verfligung.
Und das Serviceangebot wird im Rahmen
der rechtlichen Méglichkeiten laufend
erweitert. Weiterhin wurden auch viele
Formulare, die bisher als Papiervordru-
cke vorgehalten wurden, als beschreib-
bare PDF-Dateien oder direkt online zur
Verfligung gestellt. Die Einfiihrung des
Rathaus-Service-Portals wird vom Freistaat
Bayern im Rahmen des Forderprogrammes
,Digitales Rathaus“ mit einer Férderung in
Hohe von 14.600 EUR unterstiitzt.

Text und Grafik: Fa. komuna
Foto: Markt Scheidegg

Mit der Maus ins Rathaus

Ein besonderer Service fir unsere Birger

Viele Behdrdengdnge
jetzt auch online erledigen

rathaus.scheidegg.de




NEU: CORONA-TESTZENTRUM

im Handwerkermuseum Scheidegg

Testungen sind ein wichtiger Baustein zum
Schutz der Biirgerinnen und Biirger vor
einer Corona-Infektion. Der Markt Schei-
degg und die Marienapotheke Scheidegg
mochten auch in Scheidegg die Testkapa-
zitat ausbauen. Aus diesem Grund wurde
ab dem 1. Mai ein kleines Testzentrum mit
Antigen-Schnelltests im Handwerkermu-
seum eingerichtet.

Bisher fiihrte die Apotheke von Gudrun
Roos bereits Testungen im Nebengebdu-
de des Rathauses durch. Aufgrund der
steigenden Nachfrage sind diese Rdum-
lichkeiten jedoch nicht mehr ausreichend.
Insbesondere die ,,One-Way-Regelung“
war hier nicht umsetzbar. Seit dem 1. Mai
konnen Biirgerinnen und Biirger wéchent-
lich einen kostenlosen Schnelltest im
Handwerkermuseum (tdglich von 17 bis
19 Uhr) durch geschultes Personal durch-
fiihren lassen.

Termine sind online unter
www.marienapotheke-scheidegg.de buch-
bar. Betriebe werden gebeten, sich tele-
fonisch unter 08381 940101 anzumelden.

Unterscheidung der drei Testvarianten
zum Nachweis von SARS-CoV-2:

¢ Bei PCR-Tests erfolgt die Probenent-
nahme durch medizinisches Personal,
die Auswertung durch Labore. Diese
Tests werden im Landkreis Lindau vom
Bayerischen Testzentrum (nur symptom-
frei) oder von Arzten durchgefiihrt.

RESPEKTIERE DEINE GRENZEN!

Angeleint durch Wald und Feld

e Antigen-Schnelltests haben ihren
Namen daher, weil das Ergebnis schnell
vorliegt. Diese kénnen im Landkreis
Lindau in Apotheken, in Arztpraxen,
vom Bayerischen Roten Kreuz oder in
Testzentren (z. B. Handwerkermuseum
Scheidegg) vorgenommen werden.

¢ Selbsttests sind zur Anwendung durch
Privatpersonen bestimmt.

Text: Marienapotheke Scheidegg und
Scheidegg-Tourismus
Bilder: Scheidegg-Tourismus, Pixabay

Appell an Hundehalter wahrend der
Brut- und Setzzeit vom 1. April bis 15. Juli

Ob junge Hasen, Rehkitze oder Vogelkiiken
— jetzt, da der Friihling Fahrt aufnimmt,
verwandeln sich Feld und Wald in eine
grofBe Kinderstube. Wahrend der Brut- und
Setzzeit ist daher in der Natur eine erhGhte
Riicksichtnahme von No6ten. Oftmals
passiert es, dass Spazierganger sich um
vermeintlich alleingelassene Tierkinder
Lkiimmern“ Doch dies schreckt die Mut-
tertiere ab und macht Kitz & Co. tatsach-
lich zu Waisen.

Vor allem Hundebesitzer stehen in der
Brut- und Setzzeit in der Pflicht: St6-
bernde Hunde konnen in der Brut- und
Aufzuchtzeit viel Schaden anrichten, denn
hochtrachtige Rehe sind bei weitem nicht
mehr schnell genug, um erfolgreich vor
ihnen fliichten zu kénnen. Rehkitze, junge
Hasen oder Vogelkiiken sind ebenfalls
leichte Beute.

Leider wollen viele Hundehalter nicht
wahrhaben, dass gerade ihre Hunde solch
groe Gefahr fiir das Wild in Wald und Feld
darstellen, doch jedes Jahr haufen sich
die Félle von Hunden, die in Wald und Feld
Beute machen und groflen Schaden an-

richten. Es reicht oft schon, wenn ein Hund
ein Jungtier in der Brut- und Setzzeit nur
beriihrt, um die Eltern so zu irritieren, dass
sie den Nachwuchs verstoRen. Hundebe-
sitzer sind angehalten, sich gerade in der
Brut- und Setzzeit bis Mitte Juli nur auf
ausgewiesenen Wegen aufzuhalten und
Hunde anzuleinen.

Wer dabei erwischt wird, wie sein Hund
wildert, muss mit empfindlichen Strafen
(VerstoB gegen das Bayerische Jagdgesetz
und gegen das Tierschutzgesetz — Geld-
buBe bis zu 5.000 Euro) rechnen.

Vielen Dank, die Scheidegger
und Scheffauer Jagerschaft




DER KNEIPP-VEREIN INFORMIERT:

Neue Sport- und Gymnastik-Leiterin

Auch wenn das Vereinsleben gerade still-
gelegt ist und unser Sportprogramm ruht —
der Kneipp-Verein Scheidegg freut sich auf
eine neue Sport- und Gymnastik-Leiterin:

Katrin Neuenhaus ist Sportlehrerin und hat
ein grof’es Anliegen: mit ganzheitlichen
Bewegungs- und Entspannungskonzepten
moglichst vielen Menschen Impulse fiir ein
gesundes Leben zu geben.

Sobald es die Corona-Situation zuldsst,
wird sie die bestehenden Kurse des
Kneipp-Vereins tibernehmen und fort-
fuhren. Darliber hinaus er6ffnet sich die

GESUNDHEITSNETZWERK
Korper und Seele fit halten

Sorgenfrei glutenfrei in Scheidegg

Friihstiick im Hotel Post - glutenfrei!
Taglich Frithstiicksbuffet im Hotel Post
Vorbestellung erwiinscht:

Tel. 08381 8309272

Details: siehe Anzeige Seite 13

Friihstiick im Hotel ,edita‘ — glutenfrei!
Taglich Frithstiicksbuffet im Hotel ,edita‘
Vorbestellung erwiinscht:

Tel. 08381 912320

Details: siehe Anzeige Seite 12

Weitere Termine und Informationen zum
Thema ,,Glutenfrei in Scheidegg“ finden
Sie auf Seite 15, im Internet unter
www.scheidegg.de sowie in unserer
Broschiire, die kostenlos bei Scheidegg-
Tourismus erhéltlich ist.

Hatha-Yoga — Online via Zoom
Klassischer Hatha-Yoga nach Patanjali.
Ein ganzheitlicher Ubungsweg zu mehr
Bewusstsein in unseren Gedanken,
Worten und Handlungen.

Méoglichkeit, auch von Krankenkassen
anerkannte Prdaventionskurse, wie Riicken-
schule, Faszientraining und die Einflihrung
in verschiedene Entspannungsmethoden
anzubieten.

Text und Bild: Kneipp-Verein
Scheidegg e. V.

¥ Bund

Kneilpp

aktiv & gesund

Scheidegg

—a

Anmeldung: Christina Stepien, Yoga-
lehrerin, Tel. 08381 82908, E-Mail
stepien.christina@icloud.com

Termine:
Mo. 19:00 Uhr
Di.  9:00 Uhr

Mi.  8:45 und 19:00 Uhr
Do. 8:45,10:15 und 17:45 Uhr

Naturheilpraxis Hans-Peter Deubel
Kostenlose Info zu Fragen in der Naturheil-
kunde und Erndhrung. Jeden ersten Dienstag
im Monat von 17:00 bis 18:00 Uhr.

Infos und Anmeldung:

FERIENFREIZEITEN UND FERIENPROGRAMM

Der Kreisjugendring Lindau informiert, ...

Institut fiir natiirliche Heilmethoden
Blasenbergstrafie 6, Tel. 08381 81286

Erndhrungsberatung Susanne Gass
Metabolic Balance — das ganzheitliche
Stoffwechselprogramm. Kostenlose Infor-
mationsmoglichkeit und gedffneter SUMA®
Bioladen: nach vorheriger Vereinbarung
rund um die Uhr.

Ort/Infos:

Erndhrungsberatung Susanne Gass
Waldweg 5, Lindenau

Tel. 08387 9239710
www.suma-isst-besser.de

Bild: Adobe Stock

... dass in diesem Jahr keine Freizeiten-
flyer, ,,Gelbes Heft“ oder Plakate im Land-
kreis an Schulen und an die Rathduser
verteilt werden.

Da die Corona-Lage zuverldssige Planun-
gen erschwert, werden in diesem Jahr alle
voraussichtlich stattfinden Angebote wie
Freizeiten, Zeltlager, Spieldorfer und auch

die Ferienaktionen ausschlieBlich online
unter www.kjr-lindau.de mit allen wesent-
lichen Informationen bekannt gegeben.
Der Kreisjugendring Lindau bittet alle
Eltern, sich regelmafig auf dessen Home-
page tiber den Stand zu informieren!

Text: Kreisjugendring Lindau,
Christine Mefimer

@
Kreisjugendring
Lindau



INTUITIVES BOGENSCHIESSEN

Freitagsgruppe in Scheffau startet wieder

Mancher Scheidegger Biirger mag sich
gefragt haben: Nanu, Bogenschiitzen auf
dem Scheffauer Sportplatz, begeisterte
Kinder, die vom Bogenschiefien in Scheid-
egg/Scheffau erzdhlen und viele Gaste, die
den Scheidegger Gastgebern begeistert
vom Bogenschiefien erzdhlen.

Seit diesem Jahr bieten Alexandra Hill
(rechts im Bild, Trainerin Therapeutisches
BogenschieBen — infer: Zertifiziert und
ausgebildet an der Wollmarshéhe in
Bodnegg) und Wolfgang Voss (links im
Bild, Trainer Meditatives BogenschieRen
und SchieB-Sport-Leiter Bogen) intuitives
Bogenschiefien in Scheidegg an.

Das intuitive Bogenschieflen legt einen
klaren Fokus auf die gesundheitsfordern-
den und meditativen Aspekte des Bogen-
schieflens. Im Vordergrund steht die Freu-
de an der Selbsterfahrung, ein entspannter

und flieBender Bewegungsablauf und

die damit verbundene Intensivierung des
eigenen Korpergefiihls. Unsere Teilnehmer
berichten davon, ,,einen stabilen Stand
gefunden zu haben* oder sich ,,geerdet zu

fiithlen". Viele vergleichen das Bogenschie-

Ben mit Meditation nur mit Bewegung.
Und tatsdchlich hat BogenschieBen einen
vergleichbar entspannenden Effekt wie
die Progressive Muskelentspannung nach
Jakobsen.

Wir haben uns im Besonderen fiir das
intuitive Bogenschiefien entschieden, weil
wir folgende Effekte beobachtet haben:

e Verbesserung des Korpergefiihls
und der Kérperwahrnehmung,

e Stressbewdltigung durch den Abbau
von Stresshormonen,

e Stressprdvention fiir den beruflichen
und privaten Alltag,

ZAK

Zweckverband fiir Abfallwirtschaft

e Verbesserung der Konzentration,
der Atmung, des Stands

e und nicht zuletzt Spaf an der Erfahrung,
an der Erkenntnis — was die Achtsamkeit
auch im Alltag erhoht.

Bogenschief3en hat in Scheidegg schon
lange Jahre Tradition. Diese Tradition wird
seit iiber 11 Jahren von Siegfried Wiese
(Bild Mitte) gepflegt. Er bietet meditatives
Bogenschiefien fiir einige der Scheidegger
Kliniken mit traditionellen Bégen und
Material an. Bisher war es ein Privileg der
Patienten, in den Genuss der positiven
Effekte des meditativen Bogenschief3ens
zu kommen. Nach dem erfolgreichen Pro-
belauf und einer kontinuierlich positiven
Resonanz freut sich der SV Scheffau tiber
eine eigene Bogenabteilung, die von Wolf-
gang und Alexandra geleitet wird. Sobald
die Situation es wieder moglich macht,
starten wir wieder mit unserer wéchent-
lichen Freitagsgruppe: fiir Erwachsene von
17:00 bis 19:00 Uhr und fiir Kinder

(6 bis 14 Jahre) von 15:00 bis 16:30 Uhr
am Scheffauer Sportplatz. Infos:

Tel. 0175 4474209 oder 08387 5079995.

Text und Fotos: Alexandra Hill

Offnungszeiten Wertstoffhofe

Scheidegg
Freitag 15:00 bis 18:00 Uhr
Samstag 9:00 bis 12:00 Uhr

Weihers

Montag, Mittwoch und Freitag
14:00 bis 17:30 Uhr

Dienstag 10:00 bis 17:30 Uhr
Donnerstag 8:00 bis 12:00 Uhr
und 14:00 bis 18:00 Uhr
Samstag 9:00 bis 12:00 Uhr

An den iiblichen Feiertagen sind die
Wertstoffh6fe geschlossen.

Bitte beachten Sie:

Elektroschrott, Leuchtstoffrohren

und Fernseher werden nur am
Wertstoffhof in Weihers angenommen.

Problemmiillsammlungen:

Lindenberg, Bauhof Sandstrafie:
Mi., 26. Mai, 8:30 bis 14:30 Uhr
Scheffau, Turn- u. Festhalle:

Mo., 11. Okt., 8:00 bis 8:30 Uhr
Scheidegg, Wertstoffhof:

Mo., 11. Okt., 9:00 bis 10:30 Uhr

Infos: Zweckverband fiir Abfallwirtschaft
Kempten, www.zak-kempten.de
Bild: AdobeStock



Liebe Leser,

wann die Corona-Krise vorbei
sein wird und wie es danach
weitergeht, wissen wir heute
bei Redaktionsschluss unseres
Heftes nicht.

Wenn Sie sich fiir eine hier ver-
offentlichte Veranstaltung inte-
ressieren, informieren Sie sich
bitte kurz vorher, ob diese auch
tatsachlich so stattfindet.

Danke fiir Ihr Verstandnis!

Infos zu den Terminen
des Ev.-Luth. Pfarramts:

Tel. 08381 948561
www.scheidegg-evangelisch.de

Infos der Kath. Pfarreienge-

meinschaft ,Pfanderriicken®:

Tel. 08381 927040
www.bistum-augsburg.de/
Pfarreiengemeinschaften/
Pfaenderruecken

Samstag, 01.05.
Tag der Arbeit

8:30 St.-Martins-Kirche, Pfarrgottesdienst
9:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst
17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgesprachs-
gelegenheit im Pfarrhaus bis 18:15;
18:30 1. feierliche Maiandacht mit eucha-
ristischem Segen, gest. vom Kirchenchor

19:30 St.-Martins-Kirche, 1. feierliche Mai-

andacht mit eucharistischem Segen

Sonntag, 02.05.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Familiengottesdienst

10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 Gefiihrte Wanderung in die Umge-
bung von Scheidegg. Das Wanderziel wird

kurzfristig festgelegt (je nach Wetterlage).
Gehzeit ca. 3 Std.

10:15 Ev. Auferstehungskirche,
Gottesdienst mit Pradikant Wirth

19:30 St.-Martins-Kirche, Maiandacht

Dienstag, 04.05.

18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe

Mittwoch, 05.05.

DAV Ortsgruppe Scheidegg: Skitour Albona
(Verwall), 2.350 m, 700 hm, 3,5 Std.,
leicht. Infos/Anmeldung bei Tourenfiihrer
Helmut Schocker, Tel. 08381 3739. 2
16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe

Donnerstag, 06.05.

vormittags: Wochenmarkt

9:00 Gefiihrte Wanderung in die Umge-
bung von Scheidegg (siehe 2.5.10:00) »
18:00 Glutenfrei-Koch- und -Backurs:
Spétzle mit gerolltem Fleisch, Brot mit Auf-
strich, Bratlinge mit Dip, Kirschkuchen 4
18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe

Freitag, 07.05.

16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe
20:00 Kreuzberg, Sonnenuntergangsgot-
tesdienst (ev.) mit Pfarrer Uwe Six, beglei-
tet von Alphornblasern. Entféllt bei Regen.

Samstag, 08.05.

8:30 Samstagspilgern von Scheidegg nach
Lindau. Gehzeit ca. 6 Std., ca. 20 km. An-
meldung bis 04.05.: Tel. 08381 948561
oder E-Mail: pfarramt.scheidegg@elkb.de
14:00 Willkommen in Scheidegg "

17:30 St.-Gallus-Kirche, Beichtgesprachs-
gelegenheit im Pfarrhaus bis 18:15; 18:00
Rosenkranz; 18:30 Vorabendmesse

19:00 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz

Sonntag, 09.05.

8:30 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Pfarrgottesdienst zum Muttertag

10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 Pfarrer-Kneipp-Park, Kinder-
gottesdienst

10:00 Gefiihrte Wanderung in die Umge-
bung von Scheidegg (siehe 02.05.) ?
10:15 Ev. Auferstehungskirche,

Gottesdienst mit Pfarrer Uwe Six
19:00 St.-Gallus-Kirche, Maiandacht,
gestaltet vom Liturgiekreis

19:30 St.-Martins-Kirche, Maiandacht

Montag, 10.05.

18:00 St.-Gallus-Kirche, 1. Bittgang
(von Scheidegg nach Mdggers)

Dienstag, 11.05.

18:00 St.-Gallus-Kirche, 2. Bittgang
(nach Scheidegg-Haus)

19:00 Offener Gesprachskreis zum
Thema ,Glutenfreie Erndhrung“
19:30 Marienkapelle Scheidegg-Haus,
Heilige Messe (nur bei guter Witterung)

Mittwoch, 12.05.

vormittags: Wochenmarkt ¥

18:00 St.-Gallus-Kirche und St.-Martins-
Kirche, 3. Bittgang (nach Unterstein)
19:30 Anna-und-Joachim-Kapelle
Unterstein, Heilige Messe (nur

bei guter Witterung)

Donnerstag, 13.05.
Christi Himmelfahrt

8:30 St.-Martins-Kirche, Pfarrgottesdienst
9:00 Gefiihrte Wanderung in die Umge-
bung von Scheidegg (siehe 2.5. 10:00) ?
10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst

*) und 1-4) Weitere Informationen siehe Seite 10



10:00 Kreuzberg, Gottesdienst (ev.)
zusammen mit der Kirchengemeinde
Lindenberg. Entfallt bei Regen.
14:30 Anna-und-Joachim-Kapelle
Unterstein, Fahrradsegnung (nur

bei guter Witterung)

Freitag, 14.05.

16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe

Samstag, 15.05.

7:30 ,,Pilgern fiir einen Tag“ auf dem Ka-
pellenweg von Oberstaufen nach Scheid-
egg mit Ambros Haring. Ca. 19 km, ca. 5,5
Std. reine Gehzeit plus Zeit fiir geistliche
Impulse. Anmeldung erforderlich bis
14.05. 12:00 unter Tel. 08381 89422-33. "
17:30 St.-Gallus-Kirche: siehe 08.05.
19:00 Marienkapelle Scheidegg-Haus,
Motorradsegnung

19:00 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz

Sonntag, 16.05.

8:30 St.-Martins-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 St.-Gallus-Kirche, Familiengottesd.
10:00 Gefiihrte Wanderung in die Umge-
bung von Scheidegg (siehe 02.05.)
10:15 Ev. Auferstehungskirche,
Gottesdienst mit Pfarrer Uwe Six

19:00 St.-Gallus-Kirche, Maiandacht,
gestaltet vom Liturgiekreis

19:30 St.-Martins-Kirche, Maiandacht

Dienstag, 18.05.

18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe

Mittwoch, 19.05.

DAV Ortsgruppe Scheidegg: Bergwan-
derung Spieser — Hirschberg (Allgduer
Alpen), 1.649 m, 800 hm, 4,5 Std., leicht.
Infos/Anmeldung bei Tourenfiihrerin
Irmgard Breun, Tel. 08381 942598. 2
DAV Ortsgruppe Scheidegg: Wanderung
Quelltuff-Lehrpfad Lingenau, 150 hm, 3,5
Std., leicht. Infos/Anmeldung bei Touren-
fithrer Helmut Schocker, 08381 3739. 2
16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe
18:00 Glutenfrei-Koch- und -Backurs: Kar-
toffelbrot, Linsenaufstrich, Speckfladen,
Kaiserschmarrn, Puddingkuchen 9

Donnerstag, 20.05.

vormittags: Wochenmarkt ¥

9:00 Gefiihrte Wanderung in die Umge-
bung von Scheidegg (siehe 2.5. 10:00) ”
18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe

Freitag, 21.05.

16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe

*) und 1-4) Weitere Informationen siehe Seite 10

Samstag, 22.05.

8:00-14:00 Pfarrplatz, GroRer Floh- und
Buichermarkt des Kur- und Verkehrsvereins.
Info, ob der Markt stattfindet: Tel. 08381
3496, E-Mail: kiosk@scheidegg.de

14:00 Willkommen in Scheidegg 7

17:30 St.-Gallus-Kirche: siehe 08.05.
19:00 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz

Pfingstsonntag, 23.05.

8:30 St.-Martins-Kirche, Festgottesdienst
10:00 St.-Gallus-Kirche, Festgottesdienst
10:00 Ev. Auferstehungskirche, Festgottes-
dienst zur Konfirmation

10:00 Gefiihrte Wanderung in die Umge-
bung von Scheidegg (siehe 02.05.)
10:30 Pfarrer-Kneipp-Park, Kurkonzert mit
der Stadtkapelle Lindenberg. Entfallt bei
schlechter oder kiihler Witterung. Infos
dazu: Tel. 08381 89422-55.

18:30 St.-Martins-Kirche Scheffau,
Maiandacht fiir Kinder

Pfingstmontag, 24.05.

8:30 St.-Martins-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst

10:00 Gottesdienst (ev.) am AuBenaltar
zwischen Boserscheidegg u. Schalkenried

Dienstag, 25.05.

13:00 Mit den Naturfreunden Scheidegg
e. V. durch die Wasserfille. Erfahren

Sie spannende Fakten {iber heimische
Vogelarten und selbstgebaute Nist-

und Futterhduser. Treffpunkt: Eingang
Wasserfélle. Die Fiihrung ist kostenlos
(aufBer Eintritt Wasserfille).

18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe

Mittwoch, 26.05.

DAV Ortsgruppe Scheidegg: Bergwan-
derung Faschina-Joch (Bregenzerwald),
1.486 m, 800 hm, gesamt 4,5 Std., leicht.
Infos/Anmeldung bei Tourenfiihrer Jiirgen
Vogler, Tel. 08381 3162.2

16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe

Donnerstag, 27.05.

vormittags: Wochenmarkt

9:00 Gefiihrte Wanderung in die Umge-
bung von Scheidegg (siehe 2.5. 10:00) ”
17:30 Glutenfrei-Kdsspatzle-Kochkurs

fir Kinder mit Hermine Eller. 10 EUR, mit
Allgdu-Walser-Card 8 EUR. Anmeldung bis
26.05. 13:00 Uhr: Tel. 08381 89422-33.
Der Kurs ist ausschlie3lich fiir Kinder!
18:30 St.-Gallus-Kirche, Heilige Messe

Freitag, 28.05.

16:00 St.-Martins-Kirche, Heilige Messe
19:30 ,Lange Nacht der Kirchen“ (Mog-
gers). Ort: Grenze bei der Ulrichskapelle.

Samstag, 29.05.

17:30 St.-Gallus-Kirche: siehe 08.05.
19:00 St.-Martins-Kirche, Rosenkranz

Sonntag, 30.05.

8:30 St.-Martins-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 St.-Gallus-Kirche, Pfarrgottesdienst
10:00 Gefiihrte Wanderung in die Umge-

bung von Scheidegg (siehe 02.05.) ?
10:00 Scheidegger Wasserfdlle, Friih-
schoppen mit Blasmusik mit dem Musik-
verein Scheidegg. Das Konzert ist kosten-
los (auBer Eintritt Wasserfille).

19:00 St.-Gallus-Kirche, Letzte Mai-
andacht mit eucharistischem Segen
19:30 St.-Martins-Kirche, Letzte Mai-
andacht mit eucharistischen Segen

Vorschau Juni:
Sonntag, 20.06.

11:00 bis 18:00 Museumstag mit
Regionalmarkt und Biicherflohmarkt.
Infos: Scheidegg-Tourismus, Tel. 08381
89422-33.



1) Wochenmarkt auf dem Kirchplatz

mit einem grofen Angebot an einheimi-
schem und exotischem Obst und Gemiise,
Milchprodukten wie z. B. Kdse, Joghurt und
Butter, frischen Fleisch- und Wurstwaren,
Fisch, frischen Backwaren, hausgemachten
Edel-Obstbranden, fair gehandelten Waren
sowie in den Sommermonaten italienischen
Spezialitdten und Balkon-, Gartenpflanzen
und Schnittblumen.

2) Touren des DAV Alpenvereins Ortsgruppe
Scheidegg: Die Teilnehmer sollten Mitglied
in einem DAV sein. Fehlende Ausriistung
kann freitags vor der Tour ausgeliehen wer-
den. Infos: siehe Tel.-Nr. des Tourenfiihrers
in der jeweiligen Veranstaltung.

3) Fiihrung ,,Willkommen in Scheidegg*
Dieser Rundgang fiihrt die Teilnehmer zu
den schonsten Ecken und Sehenswiirdig-
keiten des Ortskerns. Margot Miiller leitet
die Fiihrung sachkundig und weif Interes-
santes und Spannendes aus Geschichte und
Gegenwart zu erzdhlen. *)

4) Glutenfrei-Koch- bzw. -Back-Kurs

Der Kurs wird von einer geschulten Fachkraft
durchgefiihrt. Die Anzahl der zu kochenden
Gerichte ist jeweils teilnehmerabhdngig
(Mindestteilnehmerzahl: 3 Personen; maxi-
mal 8 Personen). Preis pro Person (Erw./
Kinder ab 10 Jahren) inkl. Lebensmittel:
18,00 EUR (mit Scheidegger Allgdu-Walser-
Card 12,00 EUR). Eine Anmeldung (mit Vor-
kasse) mit Angabe evtl. weiterer vorhande-
ner Unvertraglichkeiten/Allergien (z. B.
Laktoseintoleranz) ist unbedingt bis zum
Vortag 13:00 Uhr erforderlich: Scheidegg-
Tourismus, Tel. +49 8381 89422-33, info@
scheidegg.de.

) Bitte beachten Sie:

Eine Anmeldung ist unbedingt erforder-

lich (bis spatestens Vortag bzw. vorheriger
Werktag bzw. wie im Termin angegeben):
Scheidegg-Tourismus, Rathausplatz 8,

Tel. 08381 89422-33 (Mindestteilnehmer-
zahl). Fur sonntags stattfindende Veranstal-

tungen kdonnen Sie sich bis Samstag
12:00 Uhranmelden bei Christians Dorf-
kiosk, Tel. 08381 89422-55. AuBerdem:
Alle Wanderungen/Fiithrungen werden von
einem erfahrenen Wanderfiihrer begleitet.
Kosten: 5,00 EUR (mit Allgdu-Walser-Card
kostenlos).

Die Teilnahme erfolgt immer auf eigene
Gefahr! Festes Schuhwerk, gute Kondition,
evtl. Wanderstocke (bitte keine Nordic-Wal-
king-Stocke), zweckmaBige Kleidung etc.
erforderlich. Ausreichend Getranke und
Brotzeit, Regen- und Sonnenschutz, Aus-
weis usw. bitte nicht vergessen!

Bei weiter entfernten Wanderzielen erfolgt
die Anfahrt mit eigenem PKW bzw. Mitfahr-
gelegenheit (Unkostenbeitrag: ab

4,00 EUR).

Wetterbedingte Touren-Anderungen bleiben
dem Wanderfiihrer vorbehalten (evtl. wer-
den Alternativwanderungen angeboten).

SKYWALK AN ALLGAU

Naturerlebnispark

fur lustige Stunden. Wir freuen uns auf Sie!

Mutrer- & Vatertag Spezial

Am 09. Mai ist Muttertag. Wir schenken allen Mamas
einen Tag nur flr Euch. Schickt Eure Kinder mit dem
Papa fiir Spiel, Spall & Abenteuer in den skywalk
allgdu und geniel3t euren freien Tag. Alle Kinder ha-
ben in Begleitung ihres Vaters kostenfreien Eintritt.
Doch auch an alle Vater haben wir gedacht.

Am 13. Mai gibt es neben Frilhschoppen mit musika-
lischer Umrahmung auch einige Begleitattraktionen

www.skywalk-allgaeu.de 9 facebook.com/skywalk.allgaeu @ instagram.com/skywalk.allgaeu

Jurgen
Getra

Am Durchlaf 7
Tel.: 08381 / 9203344

Offnungszeiten

Montag bis Samstag 9:00 —12:30 Uhr und 14:30 —18:00 Uhr
Mittwoch und Samstag Nachmittag geschlossen

nKestadl

88175 Scheidegg
Fax: 08381 / 9293355

info@getraenkestadl-scheidegg.de

YW

11 JAHRE
AUSBLICK
EINBLICK

S

Der Infopunkt rund um Scheidegg,
wenn Scheidegg-Tourismus
geschlossen hat.

Rathausplatz 5, 88175 Scheidegg
Tel. 08381 3496 oder 89422-55
kiosk@scheidegg.de

Der kleine Laden mit dem grofen Angebot!

Zeitungen, Zeitschriften, Souvenirs, Ansichtskarten, kleine
Geschenke, Ausflugsfahrten u.v. m....

Offnungszeiten

Mo., Mi., Do., Fr.
8:30-18:00 Uhr
Dienstag geschlossen
Sa. 8:30-12:30 Uhr
So. 8:30-12:30 Uhr
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_ JOCHIM

Inh. André Kunack
Grlntenweg 1 * 88175 Scheidegg
Tel. 08381-2509 * Fax 82439

Neu- und Gebrauchtwagen « Kfz-Reparatur
Kundendienst » TUV und AU
Unfallinstandsetzung ¢ Mietwagen

RENAULT w

Passion for life '

Traditionell handwerklich
hergestellte Backwaren

— Unsere Vollkornbrote werden

gebacken, das wir selber in
unserer Zentrofanmiihle mahlen.

— Auch Sonntag von
7:30 — 10:00 Uhr gedffnet
— Café in gemiitlicher
Atmosphare und Terrasse

ol
I&@B‘ﬂ@[ﬁ] @D[NE

GARTNEREI - MODERNE FLORISTIK - KUNSTGEWERBE
DEKORATIONEN - GRABPFLEGE - HYDROPFLANZEN

OHNE BLUMEN FEHLT DIR WA

Blumen Sinz, Am Sportplatz 5, 88175 Scheidegg
Tel. 08381 6462, Fax 08381 6507

WeiBBwurst-
friihstiick

Samstags ab 9:00 Uhr
(um Reservierung wird
gebeten)

ab 3. i wieder gedHinet

Jeder 1. Do im Monat

Donnerstags ab 17 Uhr

Gastronomie - Eventhaus - Grenzladen

Do - So gedffnet von 14 - 22 Uhr / Mo, Di & Mi Ruhetag
Tel.: 083 87 /92 42 73, www. katzenmihle.de

mit biologischem Getreide
Kirchstrale 4, 88175 Scheidegg, Telefon 08381 6377

2 Schuhhaus

< mﬂzh/

Schuhreparaturen

aller Art

Schuhhaus
Offnungszeiten Nenning-Rupp
Mo./Di./Do./Fr. 9:00 — 12:30 Uhr Alte Salzstrafie 8
und 14:30 — 18:00 Uhr 88175 Scheidegg
Mi./Sa. 9:00 — 12:30 Uhr Tel. 08381 3714

hof Pension HiTSCﬁ

Gutbiirgerliche Kiiche * Kuchen aus eigener Herstellung
Kinderspielplatz « Dienstag + Mittwoch Ruhetag

Do.—So. 11:00-22:00 Uhr (warme Kiiche von 11:30 bis 20:00 Uhr)

Mo. 14:00-20:00 Uhr (warme Kiiche von 17:00 bis 20:00 Uhr)

An gesetzlichen Feiertagen ist unsere Gastronomie immer geoffnet!

Familie NuSbaumer
Hagspiel 6

88175 Scheidegg
Tel.+49(8387)451

Fax +49(8387) 8208
info@gasthof-pension-hirsch.de
www.gasthof-pension-hirsch.de

' vom Laib "V
aus Allgauer Heumilch:

Allgéuer Bergkédse * Emmentaler
frische Allgdu-Fasshutter » u.a. Késespezialitaten

Offnungszeiten
Montag bis Freitag 7.30 - 18:30 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag
7.30 - 12:00 Uhr und 16.00 - 18.30 Uhr

Biserscheidegg 12 « 88175 Scheidegg
Tel. 08381-83456 info@kaeserei-hoeserscheidegg.de
Fax 08381-928940 www.kaeserei-boeserscheidegg.de

11
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Offnungszeiten:

Fr.—Di. ab 17:30 Uhr
Kiiche bis 21:30 Uhr
Mi. und Do. Ruhetag

Di. ab 20:00 Uhr
Allgaduer Livemusik

Termine siehe Homepage

Kurstrae 14 (bei Kletterhalle in Scheidegg)
Telefon 08381 926 420, www.sportalm-scheidegg.de

4‘ @%pemvse 43~

Café - Restaurant - Hotel
Der Treffpunkt fiir GenieBer

Reichhaltige Torten-, Waffel-, Windbeutel-
und Kuchenauswahl aus unserer Konditorei
Die Schnitzelparade

Durchgehend warme Kiiche
Montag und Dienstag Ruhetag

Fam. Holzhauer, Rathausplatz 14, 88175 Scheidegg
Tel. 08381 8309393, info@alpenrose-scheidegg.de

gt
Frihstiick Kaffee und Kuchen

Editas Bar & Lounge
Mittagessen

Abendessen fﬁ"

Am Hammerweiher 3 | 88175 Scheidegg | Tel. +49 8381 912320 | hotel-edita.com

Y
L..l-.l.l.l.LLﬂ:II uud :

3;" |7} ZUM HIRSCHEN
|

hotel & gasthaus beim stockeler

Wir freuen uns, Sie in unserem Hause begriiRen zu diirfen.

Unsere Offnungszeiten:
Do. - Mo. 11:00 - 14:00 Uhr und ab 17:30 Uhr
Dienstag und Mittwoch Ruhetag.

Markus Stockeler « KirchstraBe 1+ 88175 Scheidegg
Telefon 083812119 «Telefax 083812116
info@zumhirschenscheidegg.de « www.zumhirschenscheidegg.de

BERGGASTHOF 6900 Moggers

Telefon 0043 5573 82572
www.der-berggasthof.com

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

~himmlisch geniessen....”

¥

Gaje ! Engel

Taglich geoffnet von 9:30 bis 18:00 Uhr, Mi. Ruhetag
Alemannenweg 2, 88175 Scheidegg, Telefon 08381 92 92 684




Regionate and Bolmische Kiicke

Offnungszeiten:

Di.—Sa. 10:00-14:00 Uhr
17:00-23:00 Uhr

So. 10:00-14:00 Uhr
(Montag Ruhetag)

GVF

~SORGENFREI-
GLUTENFREI
IN SCHEIDEGG

Tel. 08381 2209 - Kirchplatz 5
www.restaurant-post-scheidegg.eatbu.com

Hotel Post - Familie Holzhauer

; ; =< |
Kirchplatz 5 - 88175 Scheidegg - Tel: +49(0)8381-8309272 (O 775/ 3
www.hotelpost-scheidegg.de - info@hotelpost-scheidegg.de W/—@’Q
Unser tagliches Friihstlicksbuffet Iasst keine Winsche offen.
Zusatzlich eigenes gluten- und laktosefreies Friihstlicksbuffet.
Di- Fr ab 7:00 - Sa, So, Mo, Feiertags ab 8:00 Uhr. Kinder bis 3 J.
gratis, bis 6 J. 5,00 EUR, bis 12 J. 6,50 EUR. Kinder ab 12 Jahren
und Erwachsene 11,90 EUR. Aufschlag fiir glutenfreies Buffet pro
Kind / Erw. 4,00 EUR. Preise inklusive aller ]
HeilRgetranke! Ideal auch fiir Gruppen und Feiern. GLUTEN / FRE|

SaBGEN RN mR s

= . : =
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KURHAUS | SCHEIDEGG

RESTAURANT o CAFE o KURSAAL
Kultwr und Genuss erleben

Offnungszeiten Kurhaus/Pizzeria:

Di. — Fr. 12:00 — 22:00 Uhr

Sa./So./Feiertage 11:00 — 22:00 Uhr

Durchgehend warme Kiiche, Mo. Ruhetag
Glutenfreie Pizza, Nudeln, Dessert und Bier

Am Hammerweiher 1, 88175 Scheidegg, Tel. 08381 3055

Die Welt gehort dem, der sie geniefit.
Genusswelt besuchen heifit genief3en.

Offnungszeiten: Tiglich von 9 - 18 Uhr, Do. und Fr. Ruhetag

Danielas Genusswelt, Prinzregent-Luitpold-Str. 13
88175 Scheidegg, Tel. 08381/5856

Offnungszeiten:
Montag: 14:30-22:00
Dienstag: Geschlossen
Mittwoch: ~ Geschlossen
Donnerstag: 14:30-22:00
Freitag: 14:30-22:00
Samstag:  12:00-22:00
Sonntag:  12:00-22:00

Fiinflanderblick,

Scheidegy

Heimische Ochsenspezialitaten
vom Bio-Landwirt

vz
s':'

GVF

AUSGEZEICHNETE SORGENFREI
BAYERISCHE GLUTENFREI
+ e KUCHE IN SCHEIDEGG

Geniefe bei uns Hausgemachtes aus hochster Qualitt
und mit viel Liebe hergestellt. Dazu gehoren:

Brot, Bier, Eis am Stiel, Kuchen, Torten, Burger

und andere Kostlichkeiten. Unser gemiitlicher Biergarten

ladt zum Verweilen ein.....

Offnungszeiten

Montag u. Dienstag
ab 17:00 Uhr
Mittwoch bis Samstag
10:00-14:00 Uhr
und ab 17:00 Uhr
Sonntag und Feiertage
ab 10:00 Uhr

Kein Ruhetag.

Warme Kiiche

von 11:30-13:45 Uhr
und 17:30-20:45 Uhr
Sonntag 11:30-13:45 Uhr
und 17:30-20:00 Uhr

Familie Schlager | Am Blasenberg 10-12 | 88175 Scheidegg | Tel. 08381 1609

13
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SKYWALK ALLGAU

Friihling im Naturerlebnispark

Im Wonnemonat Mai ist auch der Lebens-
raum Wald vom Zauber der Erneuerung
erfiillt. Dies kann man im Naturerleb-
nispark skywalk allgdu ganz besonders
genieflen. Seit mittlerweile elf Jahren ladt
hierin Oberschwenden bei Scheidegg
einer der modernsten Baumwipfelpfade
Deutschlands zu Spaziergangen auf Hohe
der Baumkronen ein. Den Géasten erdffnen
sich auf diese Weise spektakuldre Aus-
sichten auf die Allgduer Bergwelt und den
Bodensee. Das liberwiegend bewaldete
Parkgelande befindet sich auf rund 1.000
Hohenmetern. Bis zu 40 Meter kommen
hinzu, wenn man sich bis auf den Aus-
sichtsturm hinaufwagt.

GroRe wie kleine Besucher werden zudem
von zahlreichen abwechslungsreichen
Begleitattraktionen tiberrascht — vom

Geschicklichkeitsparcours tiber Walderleb-

nispfade bis hin zum groen Abenteuer-
spielplatz. Ein richtiger Wohlfiihlort, der
dank seines weitldufigen Geldandes und

der breit ausgebauten Wege unbeschwerte

Ausfliige ermoglicht. Da vergeht die Zeit
wie im Flug! Kein Wunder, dass der Natur-
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erlebnispark zu den besonders beliebten
Ausflugszielen fiir die ganze Familie im
Westallgdu und in der Bodenseeregion
zahlt. Ein Besuch lohnt sich immer — ge-
rade auch an den etwas ruhigeren Tagen
unter der Woche. Sofern moglich, finden
auch heuer wieder abwechslungsreiche
Veranstaltungen im skywalk allgdu statt.
Aktuelle Informationen zum Programm
sowie zu Offnungszeiten, Eintritt und On-
line-Buchungen finden Interessierte auf
der Webseite des Naturerlebnisparks.

Offnungszeiten Hauptsaison:
téglich von 10:00 bis 18:00 Uhr
(letzter Einlass 17:00 Uhr)

Tickets ausschlieB3lich online unter
www.skywalk-allgaeu.de.

skywalk allgdu Naturerlebnispark
Oberschwenden 25

88175 Scheidegg
www.skywalk-allgaeu.de
www.facebook.com/skywalk.allgaeu
www.instagram.com/skywalk.allgaeu




FREEFROM HERO FESTIVAL 2021
VIRTUELLER AUSTAUSCH IN CORONA-ZEITEN

GVF

—SORGENFREI-
GLUTENFREI
IN SCHEIDEGG

Am 20. und 21. Marz fand das virtuelle
FreeFrom Hero Festival statt und es war
ein grofier Erfolg. Die zdliakiebetroffenen
Organisatoren stellten sich die Frage, wie
personlicher Austausch auch in Zeiten von
Corona moglich ist und organisierten das
digitale Festival in kiirzester Zeit.

Auf drei verschiedenen Bithnen konnten
die iber 400 Besucher coronakonform
interessante Vortrage rund um das Thema
Zoliakie und glutenfreie Erndhrung verfol-
gen und an unterschiedlichen Workshops
teilnehmen. Zudem hatten die Betroffenen
die Moglichkeit, Anbieter glutenfreier
Produkte an virtuellen Messestanden
kennenzulernen.

Auch ,,Glutenfrei in Scheidegg® war mit da-
bei und stellte das spezielle Urlaubs- und
Freizeit-Angebot fiir Z6liakiebetroffene vor.
Zudem konnten sich die Betroffenen durch
ein Video tber die Zoliakie-Schwerpunkt-
kur in der Scheidegger Klinik Maximilian
informieren. AuBBerdem schenkte Jessica
Reiniger von Val and Pri Gluten Free den
Zuschauern in einem Backvideo siif3e Le-
ckereien zu Ostern und unser Scheidegger
TCM-Arzt Thomas Neuerer war mit einem
Live-Vortrag zum Thema ,,Glutenunver-
traglichkeit aus Sicht der Chinesischen
Medizin“ dabei. Die Veranstaltung hat
gezeigt, wie ,glutenfreier” Austausch auch
in Coronazeiten moglich ist.

Text und Bilder: Scheidegg-Tourismus

Thomas Neuerer beim Vortrag

GARTENSCHAU LINDAU: AB INS NATURPARADIES SCHEIDEGG
BAYERISCHES GEOTOP ALS ZEUGNIS DER ERDGESCHICHTE

Am 20. Mai 6ffnet die Gartenschau Lindau.

Im Partnerstandort Scheidegg laden die
Wasserfdlle zum Besuch. Auf Themen-
wegen kann dieses Naturerlebnis alleine
oder im Rahmen von Fiihrungen erkundet
werden.

Der Markt Scheidegg ist Partnerstandort
bei der diesjahrigen Gartenschau Lindau.
Der Blick reicht hier weit tiber Lindaus
»griinen Gartenstrand“ hinaus. Vom 20.
Mai bis 26. September 2021 kénnen Be-
sucher eines der bayerischen Geotope als
Zeugnis der Erdgeschichte erleben. Fast
beildufig erzdhlen die Scheidegger Was-
serfdlle ihre Geschichte: die Entstehung
der Rohrachschlucht.

Die Besucher tauchen ein in eine wildro-
mantische Flusslandschaft. Die Aussicht
auf die Scheidegger Wasserfalle ist fantas-

tisch. Tosend stiirzen die beiden nah beiei-
nander liegenden Wasserfélle des Ricken-
bachs tiber zwei Stufen 18 und 22 Meterin
die Tiefe. 200 Stufen fiihren hinunter.

Beim Abstieg 6ffnet sich der Blick in die
Schlucht. Neu angelegte Themenwege fiih-
ren durch dieses Naturschauspiel. Fiir die
kleinsten Besucher gibt es einen Marchen-
weg, wahrend der Erlebnispfad in die spe-
zifische Geologie des Naturschutzgebiets
einfiihrt, das vielen seltenen Pflanzen und
Tieren, darunter auch acht verschiedenen
Spechtarten, ein Zuhause bietet. Abenteu-
erlich gestaltet sind die Forscherhiitte zum
Experimentieren sowie mehrere Erlebnis-
stationen, die verschiedenste Einblicke

in die Entstehungsgeschichte dieser
Bergwelt bieten, die sich wahrend der
Alpenauffaltung vor zig Jahrtausenden im
Neogen bildete.

Ins viermonatige Rahmenprogramm der
Gartenschau geho6ren etwa ein monat-
licher Friihschoppen direkt am Wasserfall
oder die Alphornbléser, die an verschiede-
nen Stellen den unverwechselbaren Klang
ihrer holzernen Blasinstrumente weit iber
die Schlucht hinaustragen. Aber auch
Qigong-Stunden, Waldbaden, Schluchten-
fithrungen sowie Kneipp- und Krauterwan-
derungen laden zum Mitmachen ein.

Eintritt:

Die Scheidegger Wasserfille sind tdglich
von 9 bis 19 Uhr geoffnet. Fur Erwachsene
kostet der Eintritt 4,50 EUR. Kinder zahlen
3 EUR. Wer den Besuch der Landesgarten-
schau in Lindau mit Scheidegg kombinie-
ren mochte, kann das Kombiticket fiir 18
EUR, Kinder fiir 5 EUR, erwerben, inklusive
der Busfahrt mit der Linie 18. Ermafiigun-
gen gibt es fiir Inhaber der Allgau-Wal-
ser-Card und Allgdu-Walser-Fan-Card. Fiir
Wiederholungsbesucher bietet sich die
Saisonkarte fiir 15 EUR (Erwachsene) und
7 EUR (Kinder) an; diese kann bereits vor
Er6ffnung bei Scheidegg-Tourismus erwor-
ben werden.

Offnungszeiten:

von Mai bis Oktober Montag bis Sonntag
9:00 — 19:00 Uhr (letzter Einlass 18:00 Uhr)
Den genauen Er6ffnungstermin finden Sie
auf www.scheidegg.de/scheidegger-
wasserfaelle.

Weitere Infos:

Scheidegg-Tourismus, Rathausplatz 8,
88175 Scheidegg, www.scheidegg.de,
Tel. 08381 89422-33.

Text und Bild: Scheidegg-Tourismus
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2021 feiern wir den 200. Geburtstag von
Pfarrer Sebastian Kneipp, und auch der
Scheidegger Kneipp-Verein kann auf tiber
60 Jahre Vereinsarbeit im Sinne seiner
Lehren zuriickblicken. Ein Grund fiir mich,
mich auf einen Teil des Scheidegger
Kneipprundwanderweges zu begeben, da
ja wandern hervorragend zu einer der fiinf
Sdulen der Kneipp'schen Gesundheits-
lehre, der Sdule der Bewegung, passt.

Der Scheidegger Kneipprundwanderweg
wurde 1997 nach einer Idee von Rudolf
Radler durch den Kneipp-Verein, den Ver-
kehrsverein und die Gemeinde Scheid-
egg verwirklicht und der Offentlichkeit
tibergeben. 2001 wurden auf dem 14 km
langen Rundweg von Erwin Obenaus Tafeln
angebracht, die mit Witzen, Spriichen und
Anekdoten zum Schmunzeln anregen, und
deren Lebensweisheiten und Gesundheits-
tipps von Pfarrer Kneipp zum Nachdenken
und Nachahmen ermuntern.

Wir starten unsere Wanderung am Schei-
degger Tourismus-Biiro und gehen links
am Rathaus vorbei. Vor der Sparkasse
biegen wir links ab Richtung Scheidegger
Wasserfélle. Der Weg fiihrt tiber die Brau-
hausstrafe aus dem Ort hinaus, dann
geht es das sogenannte ,Hafele“ hinab
nach Bieslings. Rechts vom Weg steht die

kleine Gallus-und-Magnus-Kapelle aus
dem Jahr 1840. Ab Bieslings konnen wir
dem Kneipprundwanderweg folgen; er
fuhrt nun weiter nach Gretenmiihle. Am
Scheidegger Reptilienzoo iiberqueren wir
die BundesstraBRe 308, danach geht esim
Wald weiter. Wenn wir aus dem Wald kom-
men, halten wir uns rechts und geniefien
die schone Aussicht auf die Berge und den
Ort Scheidegg, wenn wir Richtung Haus
weitergehen. Dort {iberqueren wir wieder
die B 308 und vor der Marienkapelle im
Ortsteil Haus geht es links weiter Richtung
Buflingsried. Die Marienkapelle ist die
zweitjlingste der Scheidegger Kapellen
und wurde in den Jahren 1981 bis 1983
errichtet.

Bevor wir nach Buflingsried kommen,
gehen wir in einer Schleife tiber den Roder-
biihl. Oben angekommen haben wir einen
herrlichen Panoramablick auf die Nagel-
fluhkette, die Berge des Bregenzerwaldes
und in das schwabische Unterland. Hier
oben kann man richtig die Seele baumeln
lassen, was ebenfalls eine Sdule der
Kneipp'schen Lehre ist, denn Entspan-
nung, Ruhe und Ausgeglichenheit sind laut
Kneipp ein wichtiger Bestandteil zur Erhal-
tung unserer Gesundheit. Wir gehen den
Roderbiihl hinab nach Buflingsried; bevor

wir zu den ersten Hausern kommen, gehen
wir rechts weiter zuriick nach Scheidegg,
das wir tiber die Strale ,,Am Brunnenbiihl“
erreichen. Uber den Blasenberg kommen
wir zuriick ins Ortszentrum.

Weitere Abschnitte des Kneipprundwan-
derweges werde ich in den ndachsten Aus-
gaben beschreiben. Falls Sie den ganzen
Rundweg erwandern mdchten: Es gibt
eine Broschiire, die Sie im Tourismus-Biiro
erhalten. Dauer fiir die heutige Etappe:

ca. 2 Y2 Stunden, festes Schuhwerk wird
empfohlen, der Weg ist nicht fiir Kinderwa-
gen geeignet, da immer wieder Stufen zu
bewdltigen sind.

Eine schone Wanderung wiinscht lhnen
Ihr Christian Reichart

Vorsitzender des Kur- und
Verkehrsvereins Scheidegg

GALERIE PEREGRINUS: ,,ZACKEN AUS DER KRONE — CORONA*
12 regionale Kiinstler stellen aus (01.05. — 04.07.21)

Corona beschert uns neue Erfahrungen —
und manchmal fiihlt es sich so an, als
wadre ein Zacken aus unserer ,konigli-
chen Autonomie* gebrochen worden. Die
Kiinstler und Kiinstlerinnen Ingrid Huober,
Oberreute; Renate Karpstein, Oberstaufen;
Siglinde Knestel, Weiler; Dieter Leisner,
Oberreute; Jeannette Lindermann, Ober-
staufen; Hildegard Rasch, Oberstaufen;
Herbert Rauer, Lindenberg; Gudrun Schin-
dele, Waltenhofen; Sibylle Seiler-Senft,
Oberstaufen; Angela Steur, Kempten;
Rosemarie Weisshaar, Oberstaufen und
Anneliese Dorn, Waltenhofen haben sich
mit dem Thema befasst und in Gemdlden
sowie Skulpturen Gefiihle, Gedanken,
Fragen und Botschaften formuliert.

Lassen Sie sich tiberraschen, nachdenk-
lich stimmen, verwundern oder auch
erheitern von dem, was die Kunstwerke
erzdhlen.

Vernissage: Sa., 1. Mai und So., 2. Mai,
jeweils von 13 bis 19 Uhr

Die Kiinstler sind nacheinander anwesend.
Nach Abstandsregeln kénnen je nach dann
giiltiger Verordnung maximal ca. 3 bis 6

Personen gleichzeitig in der Galerie an-
wesend sein. Eine telefonische Voranmel-
dung stellt sicher, dass der Besuch zu der
vereinbarten Zeit nach der dann giiltigen
Verordnung moglich ist.

Auch ein spontaner Besuch ist grundsatz-
lich méglich — vorangemeldete Besucher
haben ggf. Vorrang. Dasselbe gilt wahrend
der gesamten Ausstellungsdauer inner-
halb der publizierten Offnungszeiten und
auBerhalb der Offnungszeiten mit dem
geringen Risiko, dass bei spontanem Be-
such niemand 6ffnet.

Die jeweils aktuell giiltigen Besuchs-Re-
geln publizieren wir unter www.galerie-
peregrinus.de. Auch telefonisch geben wir
natiirlich gerne Auskunft: 015776 088145
oder 08381 8079911.

Text: Galerie peregrinus,

Hitzenbiihl 9, Scheidegg

Bilder: ,,Die Gesundung*“ von Jeannette
Lindermann (unten) und oben Ausstel-
lungsgrafik der Galerie (Feyuna Wolf)
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PFANDERBAHN

Erlebnis Berg und See

taglich bis 5. Mai 2021
Bergler-Friihstiick

Von 9:30 bis 11:00 Uhr verw6hnt Sie das

Gasthaus Pfanderdohle mit Kstlichkeiten.

Gemischte Frithstiicksplatte mit Kase,
Speck, Schinken, Butter, Marmelade und
Brot. Reservierung erforderlich:

Tel. 0043 5574 43073

Donnerstag, 6. Mai 2021
Aussichtsrestaurant Berghaus Pfander
offnet seine Pforten

Von der Panoramaterrasse haben die
Besucher den schonsten Ausblick {iber
die Bodenseeregion. Das Restaurant liegt

direkt neben der Bergstation der Pfander-
bahn und ist bis 21. September taglich von
9:30 bis 18:30 Uhr gedffnet (fiir Gruppen
abends auf Anfrage). Im 1. Stock befindet
sich ein eigenes Bedienungsrestaurant fiir
Gruppen (Tischreservierung und gemein-
same Meniibestellung notwendig). Familie
Kinz, Tel. 0043 5574 42184-0,

Fax: 42184-5

Wir freuen uns auf
Ihre Besuche am Pfdnder!

Text/Bild: © Pfanderbahn AG, Steinbruch-
gasse 4, 6900 Bregenz/Osterreich,

Tel. 0043 5574 42160-0,
www.pfaenderbahn.at

AUS DER GEMEINDEBUCHEREI

Bilderbiicher — gemeinsam anschauen, lesen und die Welt entdecken

Mit dir ist sogar Regen schon!

Ente ist wasserscheu. Wenn es regnet, ver-

kriimelt sie sich lieber nach drinnen. Doch
eines Tages steht Frosch vollig verloren im
Regen vor ihrer Tiir, findet sein zu Hause
nicht mehr. Gemeinsam machen sie sich
auf die Suche, gemeinsam ist alles viel
schoner. So schon, dass sich Ente sogar
durch Regen und Wind kampft ...

Mama Muh und Krdhe werden Freunde

Endlich Frihling — und Mama Muh darf
wieder nach drauf3en auf die Weide. Unter
einem Busch entdeckt sie eine kleine
Krahe. Die Krdhe ist traurig, weil sie mor-
gen Geburtstag hat. Das versteht Mama
Muh gar nicht. Geburtstag ist doch etwas
Tolles? Doch Krahe hat keine Freunde, die
mit ihr feiern, und so kann es ja wohl kein
schoner Geburtstag werden. Wie gut, dass
sie Mama Muh getroffen hat!

Auf der Baustelle — Meine allerersten
Minutengeschichten

Hier gibt es viele Baustellen zu entde-
cken: Riesige Bagger reiflen eine alte
Fabrik ab, Annas Papa ist Kranfiihrer und
beim Strafenbau sind Asphaltfertiger
und StraBenwalze im Einsatz. In diesem
Pappbilderbuch finden Fahrzeugfans 11
kleine Geschichten rund um das Thema
Baustelle.

Diese und viele weitere Biicher finden Sie
bei uns, natiirlich auch jede Menge Hor-
biicher und DVDs fiir sich und Ihre Kinder!
Fiir unsere Gaste mit Allgdu-Walser-Card ist
die Ausleihe kostenlos. Es muss lediglich
ein Pfand in H6he von 10,00 EUR hinter-
legt werden.

Ubrigens: Bei uns kénnen Sie rund um die
Uhr ausleihen! Uber unsere Internetseite

oder direkt iiber www.onleihe.de/eme-
dienbayern: eBooks, eAudios und ePapers
auf PC, MP3-Player, Smartphone, Tablet
oder E-Book-Reader. Fiir Inhaber eines
gliltigen Leserausweises ist die Ausleihe
kostenlos.

Ihre Gemeindebiicherei Scheidegg
Rathausplatz 4 — zwischen
Rathaus und Sparkasse

Tel.: 08381 895-19
buecherei-scheidegg@web.de

Offnungszeiten:
Mo. u. Fr. 10:00 bis 11:30 Uhr
Di. u. Do. 16:30 bis 18:30 Uhr

AuRerhalb dieser Offnungszeiten finden
Sie uns (und unseren Medienbestand
mit Online-Suche) auch im Internet unter
www.scheidegg.de

Bild: Pixabay
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UNSER FENSTERLADEN-RATSEL

Wie gut kennen Sie sich in Scheidegg aus?

An dieser Stelle finden Sie jeden Monat
das Foto von einem unserer wunderscho-
nen Fensterldden, die sich in Scheidegg,
Scheffau oder einem anderen Ortsteil
befinden konnen. Wenn Sie den Laden bei
Ihrem Spaziergang entdecken, machen Sie
bei unserem kleinen Gewinnspiel mit und
gewinnen Sie einen Scheidegger Einkaufs-
gutschein im Wert von 25,00 EUR. Teilen
Sie uns die Strale und Hausnummer mit,
wo das Haus mit dem abgebildeten Laden
steht, und senden Sie eine Karte mit der
richtigen Antwort an Scheidegg-Tourismus,
Rathausplatz 8, 88175 Scheidegg. Bei meh-
reren richtigen Einsendungen entscheidet
das Los. Einsendeschluss fiir das Mai-
Ratsel ist der 15. Juni.

Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingun-
gen und die Informationen zum Daten-
schutz und die Informationspflichten nach
Art. 13 DSGVO unter www.scheidegg.de/
gewinnspiel. Hier finden Sie auch einen
Vordruck, den Sie uns statt einer Postkarte
zukommen lassen kénnen.

il el | #h
| Lot Jos et s ) [t L L
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Hilfe bei
psychischen
Krisen.

0800
/655
3000

KRISEN
DIENSTE
BAYERN

Krisendienst Schwaben
www.krisendienste.bayern

Im Auftrag des Bezirks Schwaben

r"“"lr--lf:; oo,

Offnungszeiten
Mo./Di./Do./Fr.

6:30 — 12:30 Uhr

und 14:30 — 18:00 Uhr
Mi. geschlossen

Sa. 6:00 — 12:30 Uhr
So.7:30 — 10:00 Uhr

¥ INTERSPORT
HAISERMANN

‘:iac 1 Jder N'atur i

Kosmetikinstitut
SybilleBrixner -
i -

Kosmetik | FuR k;'ge‘l Manikiire

Offnungszeiten \

Montag bis Freitag
von 9 bis 13 Uhr

¢
Nachmittagstermine } { f 1 |

nach Vereinbarung

Kurstrake 9 | 88175 Scheidegg | Tel. 08381 9485983

VER|SICHER|UNGS
KAMMER

BAYERN

Ein Stiick Sicherheit.

(hr starker| Partner for
o(as notige SZ‘M&JC \S;Z/Der/beif/

Generalagentur Matthias Milz
Inhaber Matthias Milz

LauenbuUhlstr. 72 - 88161 Lindenberg i. Allgau
Tel. 08381 807229-0 - Fax 08381 807229-29
matthias_milz@milz.vkb.de - www.milz.vkb.de

INTERSPORT HAISERMAMNN, Poststrasse 1, 88161 Lindenberg — Tel.:08381-2041 — www.haisermann.de |

INTERSPORT HAISERMANN

Auf 800 m?
Verkaufsflache bietet das
fihrende Sportfachgeschaft
eine im Westallgau .
uniibertroffene Auswahl -~
rund um das Thema Sport.

Aus Liebe zum Spﬂﬁ
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Der Berg am Bodensee
1064 m

Ce ot

oy I r

WivE

m -

|

A5

Rundblick uber den Bodensee Wanderparadies

und 240 Alpengipfel Tipp: Auf dem Hohenweg von Scheidegg zur
Bergstation wandern, mit der Bahn ins Tal

Fam“ienparadies Pfander und mit dem Bus retour nach Scheidegg.

mit Alpenwildpark, Spielplatz und groBer .

Waldrutsche. Gasthaus Pfanderdohle

geoffnet von 21. Sept. 2021 bis Anfang Mai 2022.

360° Panorama Terrasse :
auf dem obersten Dach der Bergstation. Betriebsruhe: 02.-26. Nov. 2021

Pfanderbahn AG | Steinbruchgasse 4 | 6900 Bregenz | Osterreich | T. +43(0)5574,/42160-0 | office@pfaenderbahn.at



